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 In this article, the art of impersonation as an educational 

method has been studied, assuming that the ultimate goal of 

religious education is to be close to God. Analytical research 

method is an inference of qualitative research methods. In the 

explanation of nearness to God as the ultimate goal of 

education, it is possible to get close to God, to surrender and 

be ascribed to God's attributes and beauties. The higher the 

quality and quantity of this attribution, the greater the 

closeness has been achieved. In this process, God and his 

attributes are placed in front of us like a guiding light, but the 

idea of God as an absolute and infinite existence in the limited 

human mind is accompanied by difficulties, which is caused 

by the difficulty and even refusal to adapt the absolute to the 

limited, so We want this process of getting close to God to be 

done by taking help from limited beings (man) who are 

adorned with absolute (divine) attributes as much as possible. 

The way that God himself has implemented in the Quran. This 

is a path that can be argued on, and there is no escape. In 

addition to that, the natural human structure is also suitable for 

this purpose and makes possible the foundation for the 

realization and taking steps in this process. With these 

attributes, it is possible to find some of God's attributes in all 

the members of the society in proportion, and put them to the 

test of others, and only describes the unpleasant attributes and 

do not give an example for it. A problem that, on the one hand 

(getting lost at the time), fosters self-confidence and dignity, 

and on the other hand preserves the dignity of human beings 

(wrongdoers), which left the possibility of return and hope. 
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 و همکاران  براهوئی داوود  120

 هب اسلامی مبانی در گزینی اسوه تربیتی جایگاه و نقش

 یادگیری روش یک عنوان

 1براهوئی داوود
 زادآ هادانشگ ،رودهن واحد تربیتی، علوم گروه ،دکتری دانشجوی
 .ایران ،تهران ،اسلامی

 
 *2 پور شهرکی حسن
، اسلامی آزاد دانشگاه ،رودهن واحد تربیتی، علوم گروه ،دانشیار
 (.مسئول نویسنده) ایران تهران،

 
 3گرکانی صابر افسانه
 ،اسلامی آزاد دانشگاه ،رودهن واحد تربیتی، علوم گروه ،استادیار
 .ایران تهران،

 
 چکیده

 رضف با آموزشی، ی شیوه یک عنوانبه گزینی اسوه هنر مقاله این در
 ردمو کنیم، تلقی الله الی قرب را دینی تربیت نهایی هدف اینکه
 وشر از استنتاجی تحلیلی پژوهش روش. است گرفته قرار بررسی
 اییغ هدف عنوان به الله الی قرب تبیین در. است کیفی پژوهش های

 به شدن متصف و سپردن دل با خداوند، به شدن نزدیک تربیت،
 میزان و کیفیت هرچه. است پذیر امکان الهی زیباییهای و صفات

 فرایند، این در. است شده حاصل بیشتری قرب باشد بیشتر اتصاف این
 می قرار ما فراروی راهنمایی چراغ همچون او صفات و خداوند
 ذهن در نهایت بی و مطلق وجود عنوانبه خداوند تصور اما گیرد،
 حتی و دشواری از ناشی که است همراه هایسختی با بشر محدود
 للها الی قرب فرایند همین ما لذا است، محدود با مطلق انطباق امتناع

 به ممکن حد تا که( انسان)محدود وجودهای از گرفتن کمک با را
 خداوند که ای شیوه. شود انجام اند، شده آراسته( الهی)مطلق صفات
 نآ بر تواند می که است مسیری این. است نموده پیاده قرآن در خود

 مه انسان فطری ساختار آن بر علاوه. نیست گریزی و کرد استدلال
 نای در نهادن گام و تحقق برای بستری و بوده هدف براین منطبق
  جامعه افراد همه در توان می اوصاف این با. کند می ممکن را فرایند

 اسوه مورد و یافت را خداوندی صفات از چند صفاتی نسبتی به
 رایب مصداقی و نمود وصف فقط ناپسند صفات در و داد قرار سایرین

 پرورش باعث( شدن اسوه بهنگام)سویی از که ای مساله. نیاورد آن
 انسان حرمت حفظ دیگر سوی از و عزت، و نفس به اعتماد

   .گذاشت باقی را امید و بازگشت امکان که( خطاکاران)ها
 

 ری،یادگی آموزش، روش مطلق، زیبایی گزینی، اسوه: کلیدی کلمات
 اسلام

 
 14/05/1401تاریخ دریافت: 
 24/08/1401 تاریخ پذیرش:

 :نویسنده مسئولh.shahrakipoor@riau.ac.ir 

 مقدمه
نموده که انسان می تواند  ترسیم  یاگونهبهرا  عالمخداوند حکیم 

مسیر در و  جهان درون و برون خویش را به شایستگی بشناسد،
م از اع - متعالی گام بردارد. در این میان شناخت خود و محیط

برای تسریع حرکت انسان لازم و ضروری  - یرانسانیغانسانی و 
است. چراکه این دنیا و موجودات آن حاکی از معادلاتی منظم است 

خداوند  یسوبه درحرکت چراغ راهنماییتواند می هاآنکه کشف 
  (.١)باشد یتعالیبار

 انی ازدر این میان انسان بعنوان اشرف مخلوقات، علاوه بر بعد جسم
که اصالت انسان بخاطر آن  برخوردار استبعدی روحانی و خدایی 

بعد الهی از  درک ،ی خداوندسوبهحرکت  یکی از راههای .است
ان مشتبه کردن انس زیراکه .طریق تجلی یافتن در بعد جسمانی است

راحتر از آن است که نظم را از طبیعت یا از بصورت عینی، با انسان 
طریقی که خداوند در کتاب طریق انتزاع صفات خدا دریافت کنیم. 

 خویش آنگونه کرده است. 
شود نشان داده شود که خداوند با این اوصاف در این مقاله سعی می

اسوه و همچنین معیارهای تعالی را همراه با  ،در قران از طریق الگو
است. در  بعنوان روش آموزشی استفاده نمودهچگونه  ،مصادیق آنها

 ، ذکر/عدموند در بیان صفات، معیارهار خداواقع پیام ضمنی و آشکا
 برای عرصه تربیت چیست؟  انها، ذکر اسامی و مصادیق 

اما پرداختن به مقوله اسوه و اسوه گزینی در قران چه اهمیت و 
 ؟و ضرورت این تحقیق چیست ضرورتی برای تربیت امروزی دارد

 و علاوه بر مبانیاستای تحقق تعلیم و تربیت اسلامی، در ر (١
استفاده نمود. در تربیت می تواند از روش های اسلامی اصول اسلام، 

از نظر اهداف و تاحدی محتوا  چرا که هرچند نظام آموزشی ایران
در بعد روش آموزش بیشتر از مبانی روانشناسی اسلامی است اما 

در حالیکه اگر توجه شود می توان در بعد . استفاده می شودغرب 
-یکی از شیوه. مثلاً را بکار بست ی اسلامیروش آموزش هم روشها

که از آن بعنوان  های آموزشی پیامبر اسلام)ص( شیوه عملی بود
ر د رواقع تجسم زیباییها د مهمترین روش تربیتی ایشان یاد شده است.

 جسم و امور مادی. 
در  )اخلاقی(اجرایی شدن اصول و همسویی قول و فعل امکان (2

به صورت اعم و نهادهای آنچه جامعه جهانی  بنظر محقق رفتار؛
با  د همین شکاف ادعانبررنج می آموزشی به صورت اخص از آن

ی ناب هااسوهمنابع اسلامی مملو از این درحالی است که عمل است. 
  .انداست که این مهم را محقق کرده هاییانسان نمونهو 

-کلمه اسوهگزینش اسوه از سوی فرد)فراگیر(: در این مقاله از  (3

استفاده شده است. کلمه گزینش تلویحاً مساله انتخاب را در گزینی 
دل خود دارد و این اختیار حاکی از اهمیت و احترام به خرد افراد 

ای که در ماهیت انسان و همچنین از اصول و آزادی آنهاست. مساله
 تربیت اسلامی است.

انسان از با توجه به این که حیات امکان غلبه بر مشکلات:  (4
لَقدَ خَلَقناَ الاِنسـنَ فى » :آغاز تا انجام با رنج و مشقت آمیخته است

 84،6/  سوره انشقاق"اِنََّکَ کادِحٌ الِى رَب َّکَ"، 90،4/سوره بلد"کَبدَ
ارائه الگویى موفق که در مسیر زندگى بر مشکلات فائق آمده و راه 

تواند مایه تأسى و موجب آرامش خاطر سعادت را پیموده باشد مى
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 121 ... به اسلامی مبانی در گزینی اسوه تربیتی جایگاه و نقش  

 ١40١ پاییز، 3، شماره 7دوره  پژوهشی قرآن و طب -علمیفصلنامه 

که شش را در او تقویت کند، چنانانسان شده و روح تلاش و کو
بررسى سیاق آیاتى که در آنها واژه اسوه بکار رفته و سخن از سختی 
ها و ناملایمات جنگ و پیامدهاى ناشى از بیزارى جستن از کافران 

 (.2)باشد تواند مؤید این رازبه میان آمده مى

انََِّ عَلَینا  ،سوره اللیل ١2طبق آیه معرفی الگوهای هدایت شده:  (5
خداوند سبحان  ،وعَلىَ اللَّهِ قَصدُ السََّبیل : ه نحلسور 9لَلهدُىو آیه 

هدایت انسانها و ارائه راه راست به آنان را بر عهده گرفته است و 
تواند از عوامل معرفى الگوى هدایت شده و راهنماى راه یافته مى

 (.2)مؤثر در جهت هدایت انسانها محسوب گردد

اند تونیز مى :خصلت تأثیرپذیرى انسان از عوامل تأثیرگذار (6
کریم پشیمانى حسرت بار گروهى از ستمکاران را از  قرآنکه چنان

یلَیتنَِى اتََّخذَتُ معََ  :صلى الله علیه و آله رسول خداعدم همراهى با 
و از دوستى با انسانهاى  :28و  27،سوره فرقان ،لاالرََّسول  سَبی
متذکر  25،28سوره فرقان/، لَم اتَََّخذِ فلُانـاً خَلیلا لَیتَنى: ناشایست

معرفى الگو از بهترین روش هاى عملى  شود. از نظر تربیتى نیزمى
آید که برخى اثربخشى آن را از سخنان زیبا تربیت به شمار مى

  (.3)دانندتر مىفزون

 اجمال چنین است: طوربهعلمی و نظری پژوهش حاضر  یهاهدف
 اسلامبا الهام  در تربیت گزینیاسوه روش بررسی جایگاه .١

بر اساس تصویر سازی های  تربیتی اسلام یهاوهیش آشنایی با .2
 یقرآن یهاداستانو  هاچهره در قالبقرانی و 

ی هااسوه و زیباییهای عملی در صفاتمعرفی و شناسایی  .3
 یقرآن شدهشناخته

 مبانی نظری:
 تجلیات صفات الهی درک خداوند یسوبهحرکت یکی از طرق 

 راحتر از آن به نظرمشتبه کردن انسان با انسان در این میان  است
است که نظم را از طبیعت یا از طریق انتزاع صفات خدا دریافت 

 کلی ترسیم کرده است. دو روشاین کار را در قالب  قرآنکنیم. 
و با عناوین عام  یطورکلبههای محبوب را گاه که چهرهآن اول
: توّابین، پاکان )متطهرّین( پرهیزگاران ازجملهکرده است؛  یمعرَّق

صالحان، صابران، محسنین )نیکوکاران(، و مجاهدان؛ و گاه )متقین(، 
نیز به طور خاص و به اسم ـ در مورد پیامبران و غیر آنان ـ از ایشان 

 طوربه قرآن ازنظرهای منفور و مطرود ه است. اما چهرهدیاد نمو
استثنایی، مثل ابولهب ـ با توصیف عناوین  در موارد جزبهعمده ـ 

کنندگان )مسرفین(، اسراف ،وزگران )معتدین(کلی آنان، مثل تجا
خودپسندان )متکبرین(، کافران، ستمگران )ظالمین(، و منافقان بیان 

 در شناساندن فضایل اخلاقی این نکته ی قابل تاملی است. کهاند. شده
نام صاحبان آن فضایل همراه با ذکر  و تربیتی ذکر عناوین کلی

المقدور از بیان نام اشخاص و در موارد منفی، حتیصورت گرفته 
رح با ط قرآندر الگوهاست.  یگرانتخاب دومنکته  .شده استپرهیز 
 نشیگزبههای محبوب و منفور در کنار هم، جامعه انسانی را چهره

و این انتخاب است  کندموردنظر خویش دعوت می آگاهانه الگوهای
 (.١)دینمایمکه مسئولیت را مهم 

و (١3 عمرانآل) مستلزم داشتن چشمی بینا  یادگیریکه نخست آن
 (26ر )نازعات، و دلی بیدا(١١١)یوسف یابعقلی شگرف و درون

ممکن نیست.  فهم. به همین دلیل، بدون نظر عمیق عقلانی، (2)است

ها چقدر فراوان و عبرت»فرمود: امیرمؤمنان مکرَّر می رونیازا
 (. 4) گیرنده چه اندازه اندک استعبرت
در قالب  و یادگیری از آن آموزیگیری عبرتکه جهتآندیگر 
یابی به این ی و آیات الهی حرکت در جهت دستقرآنهای داستان

به دنیا، کاهش لغزش و  یرغبتیبدامنی، نتایج است: عصمت و پاک
خطا، شناخت خویشتن، کوتاه شدن طمع، فهم و درک شایسته، اهل 

این موارد  الحکمه(. ، میزانیشهریر یمحمدمهد) تقوا شدن
 )های هابیل و قابیلداستانمعیارهایی برای تقرب هستند. همچنین 

) ، موسی و قارون(3-43)قصص ، موسی و فرعون(27-28مائده 
) اعراف ، آدم و حوا(60-82کهف  ، موسی و عبد صالح(39عنکبوت 

 ١08، 92، 87، 67، 60-6١، 5١-55)بقره  اسرائیلگاو بنی ،(27-22
؛ (42،26، 43، 5١، حج 35-4١اسماعیل)ابراهیم و  ابراهیم، (١36تا 

، و (١7-89)هود ، لوط و قومش(١-١0١)یوسف  یوسف و برادران
مواردی که  .(2)بدان پرداخته شده است قرآنی دیگر که در موارد

همه داستانها و مصادیق بزبان قابل فهم برای بشر آورده شده است. 
خلقت می باشند. آن هدف  ی در راستای تحقق هدف غاییقرآن

 چیست و جایگاه، محتوا، روش آن چگونه می باشد. 
 : در اسلامهدف 

ای و هر کس به اندازه باشدیمالهی  هدف غایی تربیت اسلامی قرب
که توانسته است خود را به خدا نزدیک کند در راه کمال از بقیه 
سبقت گرفته و بیش از سایرین از کمالات برخوردار است. خداوند 

قعه واالسَّابُقونَ السَّاب قُونَ* أُولئَِکَ المُْقرََّبُونَ ) :دیفرمایمدر این راستا 
 هانیادند، که سبقت جسته بودند، پیش افتا هاآن(. ١١-١0( آیه 56)

فأَمَّا إنْ کانَ مِنَ  :ندیفرمایم یتعالیبارخداوند همچنین مقربند. 
(. اگر 89-88( آیه 56واقعه )المُْقرََّب ینَ* فرََوحٌ وَ ریَْحانٌ وَ جَنَّةُ نَعی مٍ )

 یا ؛پرنعمتبراى اوست آسایش و روزى و بهشت  از مقربان باشد،
( آیه 83مطففین ))عَیْناً یَشرَْبُ ب ها المُْقرََّبُونَ :ندیفرمایمدر جای دیگر 

 (.2)آشامندیماست که مقربان خدا از آن  یاچشمه(. 28
 ، قرب الی الله مورد توجه ائمه اسلام بوده است.قرآنهمسو با تاکید 

و به آنچه کسی : ... ندیفرمایمام 47امام سجاد در صحیفه و در دعای 
جز با درخواست نزدیک شدن به آن، به تو نزدیک نشود طلب 

و در مورد پیامبر هم در دعای  .امنمودهقرب و نزدیک شدن به تو را 
منزلت بلندپایه  لهیوسبه: بار خدایا پس من ندیفرمایمام  49

 . (5)طلبمیمتو تقرب  یسوبهمحمد)ص( و مقام گرامی علی)ع( 
سابقون در قالب  درواقعاینان سابقون هستند که ذکر آن گذشت.  

ر قرب یدر مس هاآنقت یتا طر اندشده یصفاتشان به مردم معرف
اما مخلوقی که در مسیر تقرب از هم  ان باشد.یمبتد ینقشه و راهنما

 سبقت می گیرد، چه مخلوقی است؟
 انسان و ساختار وجودی 

، ترسیم کرد توانیم هاانسانهدایت براى  قرآن از راه و روشى که
و  بناشدهبر اساس قوانین آفرینش و نظام احسن روشی است که 

است که به آن گرایش، ایمان و یقین پیدا  ییهاانسانمخاطب آن، 
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 و همکاران  نیارئیس مهدی سید  122

Journal of Quran and Medicine Volume 7 Issue 3, Autumn 2022 

اما برخی مشترک است  هاانسان یابعاد وجودهرچند . ١اندکرده
ه حس زیبادوستی ک مثلاً. رشد یافته است اعلادر بعضی در حد  ابعاد

؛ ای روشنتر دارد، در فردی جلوهبرخاسته از فطرت خدایی است
یع تجم. ستدوستی خدااز صفت زیبا تقلیدمشاهده و فهم این جلوه، 
در میان  -و آل او ائمه ،پیامبران رازیغبه -صفات خداوندی در بشر

 اراز هر فردی یکی  می توانمتفاوت است که  باهمافراد به نسبتی 
پس این موجوی که تجلی صفات خداوند است، . کرد انتخاب

 چیست؛ چگونه و با چه توانمندی ها و چه ضعف هایی دارد. 
 نفس و بدن 

ى ، قوا و استعدادهاجامعبه صورتى  بعنوان یک منبع تربیتی، قرآن
و همواره بر آن است  دهدیمرشد و بالندگى سوق  یسوبهانسان را 
جسم و روح، عاطفه و عقل، دین و ابعاد وجودی انسان مانند که بین 

، بین انسان و خدا، ارتباطى تیدرنهادنیا، فکر و عمل، کار و عبادت و 
 منسجم و پیوندى ناگسستنى و پایدار ایجاد کند. 

پیامبران، آگاه  یهاکوششو  هاتلاشدر تعالیم اسلام، محور همه 
وجودى و عزَّت  یهاارزشى و درون یهاهیسرمابه  هاانسانکردن 

، پس از تزکیه نفس و زدودن هاهیسرمااین  یریکارگبهنفس است. 
در شکل و فرم -و عادات و رسوم غلط جاهلیت  دوبندهایقتمام 

در جهت تبلور و شکوفایى تام و تمام استعدادهاى  -جدید و قدیم آن
 فطرى است. 

تربیتى، توجه به مبدأ هستى، کاملاً محسوس  یهابرنامهدر همه 
انسان، مظهر جمیع اسما و صفات الهى است و تنها،  چراکهاست؛ 

رشد و پرورش انسان در ارتباط مستمر با مبدأ آفرینش است که 
و او را براى  دهدیمو به انسان ارزش  کندیممعنا و جهت پیدا 

 ییهاارزش.سازدیمکمال نهایى و قرب الهى، آماده  یسوبهحرکت 
، داراى اصولى ثابت و کندیمبراى زندگى انسان معرفى  قرآنکه 

، امرى قراردادى و سازدیمکه مطرح  ییهالتیفضمطلق است و 
 اعتبارى نیست.  

، انسان قدرت خودسازى و تأثیرگذارى در خود و قرآناز دیدگاه 
، رونیازا. شودیماز دیگران نیز متأثر  که همچناندیگران را دارد. 
و نیازمند بدان و اساساً خود  ریپذتیتربو  میتعلقابلموجودى است 

 موضوع تعلیم و تربیت است. 
یتى ى است، داراى شخصقرآنانسان صالح که میوه نظام تعلیم و تربیت 

موزون و هماهنگ است که در مسیر زندگى تکاملى از عزمى 
در فرآیند عملى و  کهینحوبه، باشدیمبرخوردار  2راسخ

دربرخوردهاى زندگى، روشى صادقانه داشته و همواره بر اساس 
. چنین شخصیتى، مقرَّب درگاه الهى کندیمراستى و صداقت زندگى 
رهبرى و هدایت خود  تواندیم کهیطوربهو سرشار از ایمان است، 

ت در قالب رفتار، کردار و ین هدایاو دیگران را به عهده بگیرد. 
 .3گرفته است یخود را از کتاب وح یکه محتوا یرگفتا

_________________________________ 
 ١38( آیه 3عمران )هذا بَیانٌ للِنَّاس  وَ هدُىً وَ مَوعِْظةٌَ للِمُْتَّقینَ. آل  ١

  (١59( آیه 3علََى اللَّهِ إ نَّ اللَّهَ یُحِبُّ المْتَُوَکِّلِینَ. )آل عمران ) فَإ ذاَ عزَمَْتَ فَتوََکَّلْ .  2

 بعد روحى و الهى 
 نیاگر انسان جلوگاه اوَ نفََختُْ فیهِ منِْ رُّوحى »: ندیفرمایمخداوند 

که  میابییدرم .گستراندیمط یرا در مح یصفات باشد نور خداوند
انسان تنها یک موجود مادى و محسوس نیست، بلکه داراى وجودى 

 و ماندیمماورایى است که بعد از مرگ بدن در طبیعت، نیز باقى 
، درواقعجاوید و سعادت یا شقاوتى ابدى خواهد یافت.  یاتیح

ارى ابز منزلهبهحقیقت و انسانیت انسان به روح اوست و جسم، تنها 
یمروح در این دنیا تلقى  حرکت وبراى سیر براى فعالیت و مرکبى 

د یبشر بوده و با یصفات خداوند ییبازنما یجسم برا درواقع. گردد
 ر از او بهره برد. ین مسین رسالت را داشته باشد و دارنده جسم در ایا

إنَّی خالقٌِ بَشرَاً مِن طِینٍ* فَإذا سَوَّیتُْهُ وَ نفَخَْتُ فیِه مِن رُّوحى فَقَعُواْ 
 ساَج دِینَ  . له 

من بشرى را از گل مى آفرینم. چون تمامش کردم و در آن از روح 
 کنید.  اشسجدهخود دمیدم، همه 

اصالت  یکه انسان از جسم و روح است ول میشویممتوجه  هین آیبا ا
ده یر کشید هنر به تصویبا روح است و جسم در خدمت آن؛انسان با

 جزهبن باشد یکه رسالتش ا یجسمروح را در آن داشته باشد. اگر از 
 ن کار راه خطا رفته است. یاز ا
داراى سرشتى خاکى و مادى و محسوس است که بدن  هم انسانپس 

نامیده مى شود و همچنین داراى وجودى نامحسوس است که از آن 
. تعلیم و تربیت انسان باید در هر دو جهت و گرددیمبه روح تعبیر 

 هماهنگ پیش برود.  طوربه
اصالت مربوط به روح و بُعد معنوى که گفته شد  طورهمانالبته 

یازمندینانسان است و همیشه جسم ابزار روح بوده و تنها باید به 
 حالنیدرعهدف( نگاه شود.  عنوانبهوسیله )نه  عنوانبهجسمى  یها

که -ا در پرداختن به جسم تنها و یا روح تنه طیوتفرافراطباید از 
پرهیز  -شودیمروانى  یهایناهنجارموجب اختلالات جسمانى و 

ابزارى  عنوانبهکرد. باید هم در حفظ سلامتى و نیرومندى جسم 
 نیرومند و مرکبى راهوار و هم در تزکیه و پرورش روح کوشید. 

رُونَ اتَشکُْوَ لَقدَ مکََّنَّاکُم فِی الأرْض  وَ جَعلَْناَ لکَُم فِیهاَ مَعاَی شَ قَلِیلاً مَّ
 ( . ١0( آیه 7اعراف))

تتان را در آن قرار دادیم  در زمین جایگاهتان دادیم و راههاى معیش
 و چه اندک سپاس مى گزارید. 

وَ الأَرْضَ مدََدْناَها وَ أَلْقَیْناَ فِیها رَواسِیَ وَ أَنْبتَْنا فیها مِن کُلِّ شَی ءٍ 
( ١5حجر )ی شَ وَ مَن لَّستُْمْ لهَُ ب رَاز قی نَ )مَوزُْون* وَ جَعَلْناَ لکَُمْ فِیها مَعا

 ( . 20-١9آیه 
و زمینى را گستردیم و در آن کوههاى عظیم افکندیم و از هر چیز 
به شیوه اى سنجیده در آن رویانیدیم و معیشت شما و کسانى را که 

 شما روزى دهشان نیستید، در آن جا قراردادیم. 

ونَزََّلْنا علََیکَْ الکِْتابَ تِبیْاناً لکُِلَّ شىَْ ءٍ وَ هدُىً وَ رَحمْةًَ وَ بُشرْى للِمُْسلْمِینَ. نحل  . 2

  89( آیه ١6)
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 123 ... به اسلامی مبانی در گزینی اسوه تربیتی جایگاه و نقش  

 ١40١ پاییز، 3، شماره 7دوره  پژوهشی قرآن و طب -علمیفصلنامه 

، 6١ بحار، جاللَّهُ الدَّارَ الأَخرَِةَ ولا تَنسَْ نَصِیبَکَ )وَ ابتْغَ  فِیمآَ ءَاتیَکَ 
( مِنَ الدُنْیاَ وَ أحسِْن کمَآَ أحسَْنَ اللَّهُ إلَیْکَ وَ لا تَبغْ  الفسَاَدَ فِى 40ص 

 (.2) ( 77( آیه 28قصص)الأرْض  إنَّ اللَّهَ لاَ یُحِبُّ المفُسْدِِینَ )
ت را بجوى و بهره خویش در آنچه خدایت ارزانى داشته، سراى آخر

را از دنیا فراموش مکن و همچنان که خدا به تو نیکى کرده، نیکى 
کن و در زمین از پى فساد مرو، که خدا فسادکنندگان را دوست 

 ندارد. 
 
  رابطه بُعد الهى و جنبه مادى انسان 

خاک و  طرفبهسرشت خاکى و جنبه مادى انسان، همواره وى را 
 یهاجنبه یسوبهو بُعد ملکوتى، او را  دهدیمفانى سوق  یهاارزش

. اصولاً نفس خواندیممعنوى و عالم ملکوت  یهاارزشروحى و 
انسان میدانى از مجموعه برآیندهاى این دو کشش و کوشش است. 

 است شدهمیترس رو به کمال روندکی، براى انسان قرآناز دیدگاه 
در جریان زندگى روزمره، به هر نسبت  کهنیاو آن عبارت است از 

 یسوبهو علایق مادى کاسته شود، سرعت سیر او  هایوابستگکه از 
و عقل، قدرت و کارایى بیشترى پیدا  ابدییمتعالى و کمال افزایش 

عالم ملکوت،  طرفبهاز بستر خاک  اشیبالندگو حرکت و  کندیم
  .ابدییمشدت 
 :فطرت 

سرشت الهی در وجود آدمی: آدمی در اعماق وجودش توجهی به 
 .(١72)اعراف، است  شدهانیبدر اسلام  مسئلهآفرینش دارد. این  مبدأ

 صفت شودیمبه میزانی که محقق  ی نیکعمل در تقرب به خداوند
. آری گفتن به این صفات خداوندی و تبعیت دیجویمتقرب  خداوند

منشاء این ندا خود الگو قرار دادن این  یسوبهبرای حرکت  انحااز 
  .صفات است

کمال است.  یسوبهانسان  یدائمفطرت، منشأ حرکت و تکاپوى 
غریزى، ریشه در  یهاکششفطرى برخلاف  هاشیگراو  هاکشش
ثابت و اصیل روحى هستند.  یهایژگیوجسمى ندارند و از  یهااندام
فطرى نیز آگاهانه نبوده و شکوفایى استعدادهاى فطرى،  هاشیگرا

و قرار گرفتن در جهت اصلى  هاآنمشروط به برطرف کردن موانع 
 . (6)کمال است
. گاهى این اندپرورشفطرى، قابل تربیت و  هاشیگرابنابراین، 

عدم هدایت و پرورش صحیح، از مسیر اصلى خود  براثر، هاشیگرا
شیطان  یهاوسوسهبراى اغوا و  یالهیوسو  خارج گردیده و زمینه

 . شودیمو از کمال اصلى خود منحرف  گرددیمواقع 
 عقل  

مهم نفس و سبب برترى انسان بر سایر  اتشئونیکى از  قوه عاقله
کریم، در آیات بسیارى، انسان را دعوت  قرآنموجودات جهان است. 

این نیروى  یریکارگبهو در  دینمایمبه تعقل و تفکر و تدبرّ 
تأکید فراوانى دارد. عقل مرکز سنجش و وسیله ادراک  زیانگشگفت

زندگى است.  یهایدوراهانسان بر سر  گرتیهداو استدلال و عامل 
_________________________________ 

اشاره شده؛ این انتخاب و  گزینیدر اسوه در مقدمه به مساله انتخاب و گزینش .١

 و ایده های گزینی فقط انتخاب اشخاص و یا صفات نیست انتخاب اندیشهاسوه

  .شودیمرا هم شامل  و تبعیت از آن -وارنه تعصب –درست 

ملاک تکلیف و مسؤولیت انسان در مقابل خدا و مردم  عقل میزان و
 است. 
قُبح، دشمن جهل، و هواى  دهنده حسُن وتشخیص حجت باطنى، عقل،

نفس است. انسان صاحب لُب و خرد، از هدایت ویژه الهى برخوردار 
در اینجا . گرداندیماست و این، او را به سعادت جاودانى رهنمون 

بنابراین، از  نزدیک شدن به خدا با تبعیت از عقل مطرح است.
، در تعلیم و تربیت، هدایت و رشد انسان، در گرو قرآندیدگاه 

 لهازجمبراى شکوفایى قواى عقلى و  یسازنهیزمپرورش قوه عاقله و 
عدم تعقل و تفکر موجب  چراکهقدرت استدلال و تفکر است. 

 درواقعدر سرتاسر وجود آدمى است.  هایدیپلو  هایزشتاحاطه 
ت از آن هم یخود انسان و کشف خدا در خود و تبع یهاییتوانا
ار و یک معیسابقون  صفاتباشد.  تواندیم ینیاز اسوه گز یاجلوه

چون احساس، وجدان و مهمتر  ییارهایجلوه هستند، در انسان هم مع
ت یاز آن تبع تواندیماست که انسان  یاریک معیت یاز همه عقلان

 کند. 
( )و ١00( آیه ١0یونس )وَ یَجْعلَُ الرِّجسَْ عَلَى الَّذِینَ لاَ یَعْقِلُونَ. )

، اندازندینمى که خرد خویش را به کار خداوند( پلیدى را بر کسان
 . سازدیممقرر 

( آیه 8انفال )إ نَّ شرََّ الدَّوَآبِّ عِندَ اللَّهِ الصُّمُّ الْبکُْمُ الَّذِینَ لاَ یَعْقِلُونَ )
22 . ) 

یمنهستند که  ییهاگنگالبته بدترین جنبندگان نزد خدا، کرها و 
 .  شندیاند

یَبَنِى ءَادَمَ أنَ لاَّ تَعْبدُُواْ الشَّیْطَنَ إ نَّهُ لکَُمْ عدَُوٌّ مُّب ینٌ* أَلَمْ أَعهْدَْ إ لَیکُْمْ 
وَ أنَ  اعْبدُُونِى هذَا صرِاطٌ مُّستَْقِیمٌ * وَ لَقَدْ أَضلََّ مِنکُمْ ج ب لَّاً کَثِیراً 

 ( . 62-60( آیه 36یس)أَفَلَمْ تکَُونُواتَْعْقلُِونَ )
نبستم که شیطان را نپرستید، زیرا  اى فرزند آدم! آیا با شما پیمان

دشمن آشکار شماست؟و مرا بپرستید، که راه راست همین است و 
 .دیافتییدرنمالبته بسیارى از شما را گمراه کرد... مگر به عقل 

ن یممکن است ا چراکهست ین مدنظرد کورکورانه یت تقلیدر عقلان
شناخت صفات حسنه و بعد  ینیطان باشد؛ در اسوه گزیاسوه ش

 کردن صفات مطرح است.  یعمل و متجل تیدرنهانش و یگز
یمکسانى که قدرت تفکر و تعقل خویش را به کار ان ین میدر ا

 هاسخنو  هاگفتهو  شندیاندیمو درباره مسائل، بدون تعصب  اندازند
 اهآنو بهترین  سنجندیم باهمرا  هاآنو  دهندیمقرار  قیموردتحقرا 
به آنان  قرآن. اندشهیاندصاحبان خرد و  ازجمله، ١نندیگزیبرمرا 

، زیرا اینان اندقرارگرفتهکه در مسیر هدایت الهى  دهدیمبشارت 
 اندهدادبراثر تکاپوى فکرى، قدرت تعقل و اندیشه خود را پرورش 

 . انددهیرسبه حقیقت و عمق مسائل  جهیدرنتو 
الَّذِینَ یسَتْمَِعُونَ الْقَوْلَ فَیتََّب عُونَ أَحسْنََهُ أوُْلئَِکَ الَّذِینَ فَبَشِّرْ عِباَدِ * 

 ( . ١8-١7( آیه 39زمر )هدََیهُمُ اللَّهُ وَ أُوْلئَِکَ هُمْ أوُْلوُاْ الأَلبْب  )
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 دهندیمگوش  هاسخنپس بندگان مرا بشارت بده. آن کسانى که به 
-کسانى که خدا هدایت اندشانیا. کنندیمپیروى  هاآنبهترین و از 

 همان صاحبان خرد هستند!  هانیاشان کرده و 
بخواهد به آن پس این مخلوقی که شرح مختصری از آن ارائه شد، 

یکی از روشهای تحقق این امر مهم استفاده از  نزدیک شود، هدف
 معیارهای و الگوهاست.

 
 قرآن کریم زیبایی و نظم در طبیعت از نظرگاه

گوناگون صورت گرفته است تا اصول و نشانه هایی را تلاش های 
برای زیبایی معرفی کنند که خصوصیات لازم و کافی برای زیبا 

نظام مندی، تناسب و هماهنگی را  ١قلمداد کردن چیزی باشد. هگل
به عنوان نشانه های زیبایی در طبیعت معرفی می کند. وحدت در 

 ده استو ترکیب این دوکثرت یکی از اصول مهم در زیبایی شمرده ش
به وجود آورنده زیبایی است. هر یک از وحدت و کثرت دارای 
صورت هایی است و هماهنگی اجزاء، تناسب، توازن، تحول و سیر 
تدریجی، تکرار، تقویت، تمرکز و تضاد به عنوان صورت های آن 
دو معرفی شده است. با سیری در قرآن کریم عوامل و نشانه هایی را 

ایی می توان به دست آورد که از ویژگی های آفرینش الهی برای زیب
 در نظام هستی محسوب می شود. این عوامل عبارت است از:

از آنجا که دین مقدس اسلام بر اساس فطرت الهی بنا شده است برای 
آراستگی که هر انسانی مطابق با فطرت خویش خواهان آن است، 

دهد که خود را ور میارزش بسیاری قائل شده و به پیروانش دست
همواره پاکیزه و آراسته نگاه دارند و به ویژه در برخورد با دیگران، 

  .در این امر دقت بیشتری داشته باشند

 آراستگیالف( 

در مورد جایگاه آراستگی همین جمله کافیست که خداوند متعال 
  ؛«إ نََّا زَینََّا السََّماَءَ الدَُّنْیا ب ز ینةٍَ الکَْوَاکِب » :می فرماید قرآن کریمدر 

  .[ را با ستارگان آراستیمما آسمان نزدیک ]=پایین (6)صافات/

گیری از زینت را برای مسلمانان مجاز دانسته و آنها را همچنین بهره
خواند و نظر کسانی را که به غلط، آراستگی و به آراستگی فرامی

پندارند، مردود تضاد میهای ناب آن در زینت را با دین و آموزه
قلُْ مَنْ حرَََّمَ ز ینةََ اللَّهِ الََّتِیَ أَخرَْجَ لِعِباَدهِِ واَلطََّْی َّباَتِ منَِ » :شماردمی

ای رسول! بگو چه کسی (76)اعراف/«...الر َّزْق  قلُْ هیِ لِلََّذِینَ آمَنُواْ
های زینت خدا را که برای بندگان خود بیرون آورده و نیز روزی

را حرام کرده است؟ بگو: این برای کسانی است که ایمان پاکیزه 
  .اندآورده

، استعداد درک زیبایی از جمله مواهب فطری قرآن کریماز نظر 
آدمی است و وجود موجودات زیبا در جهان،  روحخداوند در 

 های گرانبهایپاسخی به این خواسته فطری بوده و نعمتی از نعمت
 ،(22)حج سوره ؛6 ـ 5 اتیآ ،(١6)نحل سوره)آفریدگار حکیم است

 سوره ؛6 هیآ ،(37)صافات ورهس ؛7 هیآ ،(١8)کهف سوره ؛5 هیآ
 هیآ ،(١5)حجر سوره ؛5 هیآ( 67)ملک سوره ؛١2 هیآ ،(4١)فصلت

  (.6 هیآ ،(50)ق سوره ؛١6

_________________________________ 
١ . Hegel 

 زه آفریدیم.: ماییم که هر چیزی را به اندا49. سوره قمر/ آیه  2

آله آمده است که هرگاه ایشان  وعلیه در سیره پیامبر خدا صلی الله 
را داشت، موی سر خود را شانه  قصد خروج از خانه یا پذیرفتن کسی

آراست و کرد. خویشتن را میرا مرتب میزد، سر و وضع خود می
ی نگریست. وقتبرای آنکه تصویر خود را ببیند، در ظرف آبی می

َ تَعالی یحُِبَُّ منِْ انََِّ اللَّه» :فرمودپرسیدند، میسبب این کار را می
  (.7)؛«عَبدْهِِ إ ذا خرََجَ إ لی إخْوانِهِ أنَْ یتَهََیاَّ لهَُمْ وَ یتََجمَََّلَ

اش چون به سوی برادران خود خداوند متعال دوست دارد که بنده
آنها منظم کند و خود را بیاراید و زیبا  رود خود را برایبیرون می

 البته آراستگی انواعی دارد:   .سازد

توان به سه زینت اساسی این آراستگی را می :ی اندیشهآراستگ (١
  .خلاصه کرد: علم، حکمت و ادب

 الْعِلْمُ زَینُ الْأَغنِْیاءِ وَ »فرمایند: علیه السلام می امام علی :علم
دانش، زینت دهنده ثروتمندان است )منظور از  (8)؛«غِنَی الْفُقرََاء

 نیاز کننده فقرا )یعنیثروتمندان یعنی کسانی که علم دارند( و بی
 (. هستند کسانی که علم ندارند و جاهل

دانش (8)؛«الْعِلْمُ أَشرْفَُ حِلْیةٍ وَ عَطِیة»در حدیثی دیگر فرمود: 
  .والاترین و بلندترین زیور و هدیه )بخشیده شده( است

  :فراگیر  (8)؛«عَلَیکَ ب الْحکِمَْة  فَإ نََّهَا الْحِلْیةُ الفْاَخرَِة»حکمت
حکمت را پس بدرستی که آن زیوری است فاخر. مراد از حکمت، 

و فاخر، هر چیز نفیس و « علم راست و کردار درست است»
 .نیکوئیست

 حسُْنُ الْأَدَب  ز ینةَُ »فرماید: ادب: امیرالمؤمنین علیه السلام می
 .ادب نیکو، زیور و زینت خرد و عقل است(9)؛«الْعَقلْ

در این باره بحث فراوانی وجود دارد، اما  :آراستگی گفتار (2
کنیم. منظور از آراستگی در گفتار، دروغ ای از آن را بیان میخلاصه

ن، آبرو دنگفتن، ناسزا نگفتن، دشنام ندادن، غیبت نکردن، تهمت نز
  .نریختن و غیر اینهاست. چاره همه این گناهان سکوت است

الصََّمْتُ کَنزٌْ وَافرٌِ وَ زیَنُ الْحَلیِم  وَ »فرماید: امام صادق علیه السلام می
سکوت گنجی است فراوان و زینت شخص حلیم  (9) ؛«ستَرُْ الْجاَهلِ

  .و بردبار و پوششی است برای جاهل و نادان

منظور از آراستگی در رفتار، انصاف، وفا و  :آراستگی رفتار (3
  .بردباری، سخاوت و... است. در این زمینه روایات فراوانی هست

 (9)رَأَیتُ الْوَفاَءَ یزَینُ الر َّجاَل»فرماید: علیه السلام می امام صادق
  .دهدچنین است که وفا، مردان را زینت می

 :الهامی از طبیعت آفرینش تناسب و توازنب( 
نظام آفرینش بر اساس هندسه دقیق و منظمی بنا شده است که در  

آن هر چیز به اندازه و با نسبت سنجی مشخص و متناسبی آفریده 
اِنَّا کلَّ شَیءٍ »شده است. آیات بسیاری گواه این مطلب است؛ مانند: 

قَد جَعَل اللهُ لکِلَّ شَیءٍ »، 3«وَ کلُّ شیءٍ عِندَهُ ب مِقدار»، 2«خَلَقناهُ بقدَر

 : و هر چیزی نزد او اندازه ای دارد.8. سوره رعد/ بخشی از آیه  3
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 125 ... به اسلامی مبانی در گزینی اسوه تربیتی جایگاه و نقش  

 ١40١ پاییز، 3، شماره 7دوره  پژوهشی قرآن و طب -علمیفصلنامه 

اَلَّذی خَلقَ فسَوَّی و اَلَّذی »، 2«وَ خَلقَ کلَّ شَیءٍ فقدَّرهُ تَقدیراً»، ١«قدَراً
 .3«قدَّرَ فهَدَی

اگر ما قدر را تناسب و توازن تعریف کنیم به صراحت در می یابیم 
که ارتباط میان خلق، قدر و زیبایی در قرآن بسی روشن و حیرت 

انَّا کلَّ شَیءٍ خَلَقناهُ »ت. از یک سو خداوند می فرماید: انگیز اس
. بدین ترتیب 5«الَّذی اَحسَنَ کلَّ شَیءٍ خَلقهُ»و در جای دیگر:  4«ب قدَر

خلق دو صفت دارد: قدر )تناسب( و حسن )زیبایی(. حسن خلق نماد 
صفت جمالی حق و قدر خلق نماد جلوه جلالی اوست. امام علی بن 

یا آ»ع( در حدیثی به یونس بن عبدالرحمان می فرماید: موسی الرضا )
، حضرت می فرماید: «خیر»پاسخ می دهد: « می دانی قدر چیست؟

قدر همان »؛ یعنی: «هی الهندسه و وضع الحدود من البقاء و الفناء»
 «.هندسه و مرزبندی است مانند: مقدار بقاء و زمان فناء

زیبایی آسمان می فرماید: قرآن کریم در سوره حجر پس از اشاره به 
الاَرضَ مدََدَّناها وَ العَینا فیهاَ روََاسِیَ و اَنبَثنا فِیهاَ مِن کلَّ شَیءٍ مَوزونَ »

 «انِ مِن شَیءٍ اِلا عِندَنا خزََائِنُهُ و ما نُنزََّلهُ الا ب قدََر مَعلوم 
موزون از وزن به معنای سنگینی اجسام است و گاه از زیبا و متناسب 

بودن کنایه می آید. بنابراین آنچه را خداوند از زمین  الاجزاء
برآورده است دارای تناسب و زیبایی است و از خزانه غیب خویش 

 هر چیزی را به اندازه می آفریند.
 
 چینش منظم: (ج

چیده شدن با نظم و ترتیب یکی از نشانه های زیبایی است که در  
گاه به صورت قرآن به آن اشاره شده است. این چینش نظام دار 

ردیفی و کنار هم است که در قرآن کریم هنگام سخن از وسایل 
 .6«وَ نمَارقُ مَصفوفهَ»بهشتی از آن یاد می کند: 

گونه ای دیگر از تنظیم بر فراز هم قرار گرفتن است. در بهشت برای 
پرهیزگاران ساختمان هایی بنا شده است که طبقات آن بر فراز هم 

ن الَّذینَ اتََّقوا رَبهُّم لهُم غرفٌَ مِن فوقهِا غرفَ مبنیَّه لکِ»قرار گرفته اند: 
 .7«تجری مِن تحتها

در آفرینش الهی همچنین از آسمان ها یاد شده است که منطبق بر 
 8«اَلم ترََوا کَیفَ خَلقَ اللهُ سَبعَ سمَاَواتٍ طِباَقا»یکدیگر بنا شده است: 

_________________________________ 
: براستی خدا برای هر چیزی اندازه ای مقدر 3. سوره طلاق/ بخشی از آیه  ١

 کرده است.
: و هر چیزی را آفریده و بدان گونه که در خور 2. سوره فرقان/ بخشی از آیه  2

 آن بوده اندازه گیری کرده است.
: و همان که آفرید و هماهنگی بخشید و آنکه اندازه 3و  2. سوره اعلی/ آیات  3

 گیری کرد و راه نمود.

 .49. سوره قمر/ آیه 4 

 .7. سوره سجده/ بخشی از آیه 5 

 : و )در آن بهشت است( بالش های پهلوی هم چیده.١5. سوره غاشیه/ ایه 6 

از پروردگارشان پروا داشتند،  : لیکن کسانی که20. سوره زمر/ بخشی از آیه 7 

برای ایشان غرفه هایی است که بالای آن غرفه هایی دیگر بنا شده است؛ نهرها 

 از زیر آن روان است.

شده اند که  خوشه های درخت خرما و موز نیز روی هم چیده
 9«وَالنَّخل باَسِقاتٍ لهَا طلعٌ نَضید»نمونه هایی از زیبایی طبیعت است: 

 .١0«و طَلح مَنضودٍ»و 
 
 تنوع و تضاد (د

یکی از نشانه های زیبایی در آفرینش الهی تنوع و گونه گونی حیرت 
آوری است که در آن وجود دارد. انواع مختلف از جماد و نبات و 

میان هر نوع نیز گونه های بسیار و متکثر و حیوان و انسان و در 
در هر گونه نیز افراد با یکدیگر از جهتی متفاوت و این همه در عین 
وحدت یکپارچه ای است که بر نظام آفرینش حاکم است و هر 
موجود در جای خود نقشی را در این مجموعه ایفا می کند. این تنوع 

اه، تان بلند، درختان کوتگاه به تضاد کشیده شده است و در کنار درخ
در کنار کوه سر به فلک کشیده، دشت مسطح، در کنار سیاهی، 
سپیدی و در کنار روز، شب را قرار داد. این تنوع و تضادها در شماری 
از آیات کریمه کتاب تشریع منعکس شده است که مواردی از آن 

 یاد می شود:

وَاسِی و اَنهاَرًا وَ مِن کلَّ الثمَرَاتِ وَ هُوَ الَّذی مدََّ الاَرضَ وَ جَعلََ فیهاَ رَ»
جَعلَ فیهاَ زَوجَین اثنیَن  یُغشِی اللَّیل النَّهارَ انَِّ فِی ذلِک لایاَتٍ لِقَومٍ 
یتَفَکََّرون وَ فِی الاَرض  قِطعٌ متَُجاو راتٌ وَ جَنَّاتٌ مِن اَعنابٍ وَزَرعٌ وَ 

و نُفضِّل بَعضهَاَ عَلی بَعض   نَخِیل صنِوان و غَیرُ صِنوان  یسُقی ب ماءٍ واحدٍِ
 «.١١فِی الاکل انَِّ فِی ذلِکَ لایاَتٍ لِقوم  یَعقِلون

 گونه گونی  (ه

یکی از پدیده های برجسته زیبایی شناختی رنگ ها هستند که  
همانند لباسی زیبا بر تن موجودات آنها را آراسته اند. رنگ های 

را به نمایش می گوناگون در طبیعت زیبا هر کدام جلوه ای از حسن 
گذارد و هر کدام اثری خاص بر روان آدمی دارد. شماری از آیات 
قرآن کریم به رنگ هایی گوناگون اشاره دارد. از آن جمله رنگ 
سبز که نشانگر نعمت و خرمی است؛ از این رو رنگی بهشتی است 
و بر نیکان جامه ابریشمی سبز پوشانده می شود. همچنین رنگ زرد 

: مگر ملاحظه نکرده اید که چگونه خدا هفت آسمان را ١5. سوره نوح/ آیه 8 

 تو در تو آفرید.

روی هم چیده  : و درختان تناور خرما که خوشه های١0. سوره ق/ آیه 9 

: و درختهای موز که میوه اش خوشه خوشه روی هم 29. سوره واقعه/ آیه ١0 

 چیده شده است.

: و اوست کسی که زمین را گسترانید و در آن کوه 4و  3. سوره رعد/ آیات ١١ 

ها و رودها نهاد، و از هر گونه میوه ای در آن جفت جفت قرار داد. روز را به 

طعاً در این امور برای مردمی که تفکر می کنند نشانه هایی شب می پوشاند. ق

وجود دارد. و در زمین قطعاتی است کنار هم، و باغهایی از انگور و کشتزارها و 

درختان خرما، چه از یک ریشه و چه از غیر یک ریشه، که با یک آب 

وع و سیراب می گردند، و با این همه برخی از آنها را در میوه )از حیث مزه و ن

برتری می دهیم، بی گمان در این امر برای مردمی که  دیگرکیفیت( بر برخی 

 تعقل می کنند دلایل روشنی است.
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 و همکاران  نیارئیس مهدی سید  126

Journal of Quran and Medicine Volume 7 Issue 3, Autumn 2022 

عٌ اِنَّها بَقرَهَ صفَراءُ فاقِ»گی شادی بخش نام برده شده است: به عنوان رن
 «.١لونهُا تسرُُّ النَّاظرِینَ

تنوع رنگ ها که خود یکی از نمونه های تنوع در آفرینش است از 
نشانه های زیبایی در هستی است. قرآن کریم به این تنوع رنگ در 

ها، جنبندگان و پدیده های زمینی مثل عسل، گیاهان، میوه ها، انسان
چهارپایان اشاره دارد. در سوره مبارکه نحل که نعمت ها و زیبایی 

وَ ماَ ذرّا لکم فِی الاَرض  »گوناگون را یادآور شده است، چنین آمده: 
. در بخشی دیگر از آن 2«مُختَلفِا الواَنُهُ انَِّ فِی ذلِکَ لایَه لقِوم  یذََکرَُون

یَخرُجُ مِن بُطونهِاَ شرَابٌ »است:  به تنوع رنگ ها در عسل اشاره شده
 .3«مُختلِفٌ الواَنُهُ فیِهِ شفِاءٌ لِلنَّاس

  عیب و نقص نظام ی( 
دست کم ارزش آن می  شودزیبایی یک شیء دچار اختلال می وقتی 

کاهد. بدین جهت سلامت از عیوب و کمال یکی از نشانه های 
آفرینش الهی است. قرآن آنگاه که به آسمان و زیبایی آن توجه می 

و ما را به نبود  4«وَ ماَ لهَا مِن فرُوج »دهد این قید را می آورد که: 
ی هرگونه عیب و نقص در آن توجه می دهد. در جای دیگر تأکید م

کند که هرچه می خواهید در آفرینش خداوند رحمان جستجو 
کنید، اما درمانده خواهید شد و در آن کاستی و ناهمگونی نخواهید 

اَلَّذی خَلقَ سَبعَ سمَاَوَاتٍ طِباقا ما ترََی فِی خَلق  الَّرحمَن  مِن »یافت: 
نقَلبِ رَ کرَّتَین  یَتفَاوُتٍ فارج ع  البَصرََ هلَ ترََی مِن فطور ثمَّ ارج ع  البَصَ

.هدفمندی نیز به عنوان یکی دیگر 5«الَیکَ البَصرَُ خاَسئِا و هو حسنٌ
  (.١0از نشانه های زیبایی از نظر قرآن بر شمرده شده است )

پس با شناخت از انسان و وصف ایشان در اسلام، همچنین طبیعت 
در قران و هدف آفرینش، چگونه تعالی رخ می دهد؟ یعنی این 

جود)انسان(، در این بستر)طبیعت(، چگونه متخلق به صفات مو
 الهی)زیبایی( می شود؟

 
 

 یافته ها
در این قسمت سعی می شود نشان داده شود براساس موارد فوق چه 
پیامی می توان برای عرصه تربیت استلزام نمود. یعنی اگر هدف غایی 

 و، ی مخلوقی بنام انسانویژگی هاانسان قرب الی الله است، با این 
و با چه روش)هایی(  چگونهآنچه بعنوان قوانین جهان هستی است، 

 .به هدف خود نزدیک شد بصورت سازوار می توان
از طریق مشاهده، حوزه های مختلف معرفت بشری به یادگیری در 

کان کود ،پیاژه دیدگاهبراساس شده است. مثلاً توجه  تقلید و الگو
عینی  اند، از طریقانتزاعی نرسیدهتفکر به مرحله که در سنین پایین 

_________________________________ 
: و آن گاوی است زرد یکدست و خالص که 69. سوره بقره/ بخشی از آیه ١ 

 رنگش بینندگان را شاد می کند.

وناگون : و همچنین آنچه را در زمین به رنگ های گ١3. سوره نحل/ آیه 2 

برای شما پدید آورد )مسخر شما ساخت( بی تردید در این امور برای مردمی که 

 پند می گیرند نشانه ای است.

: از درون شکم آن شهدی که به رنگ های 69. سوره نحل/ بخشی از آیه 3 

 گوناگون است، بیرون می آید.

را بهترین روش  6مشاهده و تقلیدبندورا  همچنین گیرند.مییاد 
در قالب ادیان الهی هم نمود داشته  این مقولهداند. آموزش انسان می

است و با میزان ارتقا خرد بشریت راهنمای رسولان از مشاهده 
انتزاعیات سوق داشته است. جایی که در زمان موسی)ع(  طرفبه

 قرآنمشاهده بوده برای حضرت محمد)ص(  بر اساساثبات پیامبری 
-هی جلوقرآندر قالب آیات )در کنار عینیات( بالا  های سطحو اندیشه

؛ البته عترت در قالب اسوه و برای مشاهده اعمال شودیمگر 
مبنای دیگر همواره در  عنوانبه قرآنعینی هم در کنار  صورتبه

 ینیاسوه و اسوه گز مسئله قرآنان یم نیدر ا. اسلام مدنظر بوده است
ه نکیائمه و مسلمانان نکرده است و با توجه به ا ،را محدود به اسلام

 اندگیبرگزاز خداوند  ،مهم هستند نه اشخاص ینیگزاسوهدر  صفات
 :ندیفرمایم مثلاً کند.ینش شروع میاز آغاز آفر یو حت یقبل
إ نَّ اللَّهَ اصْطفََى ءاَدَمَ وَ نُوحاً وَءَالَ إ برْهیِمَ وَ ءَالَ عمِرْنََ عَلَى الْعَلمَِینَ  
خدا آدم و نوح و خاندان ابراهیم و خاندان (. 33( آیه 3آل عمران ))

 عمران را بر جهانیان برترى داد.  
هارون  موسى و ،یوسف )ع( ،)ع(أیوب ،)ع(یعقوب و )ع( ذوالقرنین

عزیر  ،عیسى )ع( ،یحیى)ع(  ،زکریا )ع( ،سلیمان )ع( ،داود )ع( ،)ع(
را  هاآناز جمله پیامبرانی بودند که خداوند اسم یونس )ع(  و )ع(
ک یدر  یامبریآورده است. در کل هر پ قرآناسوه در  عنوانبه
 یژگیبا توجه به اوضاع زمانش بارز بوده و آن و یتیشخص یژگیو
وسف، قهرمان مقاومت در مقابل ی. همچنانکه اسوه باشد تواندیم

مهاجرت در راه  یهاجوانان کهف، اسوه ،(56-2١وسف یشهوت؛)
م در یل، نماد تسلیاسماع، (26-9کهف ) تیرشد و هدا یخدا برا

، ییجوفطرت یم، الگویابراه، (4١-35م یابراه) مقابل فرمان خدا
و  یداریپا ینوح، الگو، (4١-35م یابراه) یشکنو بت یزیگرعادت

وب، قهرمان صبر و تحمّل یا، (64-59اعراف ن؛)یغ دیاستقامت در تبل
داود جوان، نمونه شهامت و شجاعت ، (١63نساء د روزگار؛)یدر شدا

»...  اند.بعنوان اسوه معرفی شده (١3-4سبا:) در مبارزه با طاغوت
 تیپس به هداتشان کرده است، یهستند که خدا هدا ینان کسانیا

 . (90( )انعام: 29...«)اقتدا کنآنان 
 در یامبران الهیپ ینکه حتیکه اشاره شد، با توجه به ا طورهمان

ه از ک یافترا  یفرد به سختی می تواناسوه هستند پس  یژگیک وی
بارز افراد اشاره  یژگید به وین حساب بایهر لحاظ اسوه باشد. با ا

 یگریو د یسمبل تلاشگر یگریاست آن د صبور یفلان مثلاًداشت؛ 
ن گونه یبد قرآنامبران هم در یپ یاز صداقت باشد. معرف یهم نماد

-ه صفات یست که رسولان در بقین ین بدان معنیاست. البته ا
ه ک انسان است ین روش خداوند برایبلکه ا ندف بودیضع -نعوذبالله

  : و برای آن هیچ گونه شکافتگی نیست.6. سوره ق/ بخشی از آیه 4

: همان که هفت آسمان را طبقه طبقه بیافرید. در 4و  3. سوره ملک/ آیات 5 

آفرینش آن خدای بخشایشگر هیچگونه اختلاف و تفاوتی نمی بینی، باز بنگر، 

آیا خلل و نقصانی می بینی؟ و باز دوباره بنگر تا نگاهت زبون و درمانده به 

 سویت بازگردد.
 تفاوت دارد. ی اسلامی بندورا با تقلید و اسوه مدنظرتقلید  البته می دانیم 6

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

ur
an

m
ed

.c
om

 o
n 

20
24

-0
4-

09
 ]

 

                             8 / 12

https://quranmed.com/article-1-687-fa.html


 127 ... به اسلامی مبانی در گزینی اسوه تربیتی جایگاه و نقش  

 ١40١ پاییز، 3، شماره 7دوره  پژوهشی قرآن و طب -علمیفصلنامه 

ان با توجه یم نی. در ااسته را محدود به افراد خاص نکرد فقط خود
هستند و ائمه هم دارنده  نیترکاملنش یامبر اسلام و دینکه پیبه ا

یمشان یاحسن صفات خداوند، پس ا گاهجلوهکل صفات حسنه و 
محمد)ص( قبل حضرت  ت باشند.یبشر یجامع برا ییهااسوه توانند
مشهود بوده  کاملاًکه  یشهرت داشت، صفت نیمحمدامبه  تاز بعث

آن موقع آن را کشف کرده و سمبل  ی( افراد عادی)علنو بدون هدایت
ان بوده و یالگو اطراف یژگین ویاست. و ا شدهیمن صفت قلمداد یا

 نبوده است. اثریبهم  هاآندر 
مُحمََّدٌ رَسُولُ اللَّهِ وَ الَّذینَ مَعَهُ اَشدّآءُ علََى الکْفَُّار  رُحمَاءُ بیَْنهَُمْ ترََیهُمْ 

 (. 29( آیه 48فتح ) )... .
پیامبر خداست و یاران و همراهانش، نسبت به کافران )ص(محمد

و با یکدیگر دوست و مهربان و آنان را بینى که  سختدل اریبس
 .کنندیمرکوع 

یمرسول اکرم  یبدان اشاره دارد مهربان قرآنکه  یگرید یژگیو
 .باشد

یزٌ عَلَیْهِ ماَ عَنتُِّمْ حرَ یصٌ عَلَیکْمُْ لَقدَْ جآَءَکُمْ رَسُولٌ مِّنْ أَنفسُکُِمْ عزَ 
 (. ١28( آیه 9توبه )ب المْؤُْمِنِینَ رءَُوفٌ رَحیمٌ )

هر آینه پیامبرى از خود شما بر شما مبعوث شد، هر آنچه شما را 
است و با  بستهدلآید. سخت به شما بر او گران مى دهدیمرنج 

 و مهربان است.  رئوفمؤمنان 
صفات نیک همراه با مصادق و با ذکر نام افراد و در موارد فوق 

برگزیدگان می باشد. ولی اغلب مواقع معیار و صفات نیک چراغ 
 راهنمای بشر در نظر گرفته شده است.

  لاهدیاو مصادیق الگو در قالب معیارها  (١
ی امسالهاست.  مدنظرو زیبا توجه به صفات حسنه  ینیگزاسوهدر 
 یهاتفاوت، قبول یو احساس ارزشمند نفساعتمادبه، یدواری، امکه
 یدواریتوبه سمبل امو از آنجایی در اسلام ؛ سازدرا ممکن می یفرد

است با نیاوردن مصداق و مثال برای صفات ناپسند امکان بازگشت 
 هافت کیرا  یکس تواننمین حساب یبا ا سازد.را بر فرد ممکن می

ک یدر  تواندیم یهرکس صفت نیکی برخوردار نباشد. پس از
 کند.  یاسوه بوده و احساس ارزشمند یژگیو

خاب انت سپس و شناخت صفات گام اول ینیگزاسوه یبرامیان  ندر ای
استفاده نموده  قرآنکه خداوند برای هدایت بشر در است روشی  آن

 بعنوان مثال:است. 
 

( آیه 9توبه ))فِیهِ ر جاَلٌ یُحبُِّونَ أنَ یتََطهََّرُواْ وَ اللَّهُ یُحِبُّ المُْطَّهِّر ینَ 
١08) . 

باشند، زیرا خدا  پاکیزهدر آن جا مردانى هستند که دوست دارند 
  پاکیزگان را دوست دارد. 

 متوکلان 
 (. 3( آیه 33)احزاب وَ تَوَکَّلْ عَلَى اللَّهِ وَ کفََى ب اللَّهِ وکَِیلاً )

 به خدا توکل کن؛ زیرا خدا کارسازى بسنده است. 
 نیکوکاران 

لنَّاس  االْغیَْظَ وَالْعافِینَ عنَ السَّرَّآءِ واَلضَّرَّآءِ واَلکْاظمِِینَالَّذِینَ یُنْفِقُونَ فىِ
 (. ١34( آیه 3آل عمران ))محسِنینَیُحِبُّ الْوَاللَّهُ

و خشم خویش  کنندیمدستى انفاق گرى و تنگکه در توان کسانآن
. خدا نیکوکاران را گذرندیدرممردم  یاز خطاو  خورندیمرا فرو 

 دوست دارد. 
 پرهیزگاران 

( آیه 3) عمرانآلبَلَى مَنْ أَوفَْى ب عهَدْهِِ وَ اتَّقَى فَإ نَّ اللَّهَ یُحِبُّ المْتَُّقِینَ )
76 .) 

آرى هر کس به عهد خویش وفا کند و پرهیزگار باشد، خدا 
 . . داردیمپرهیزگاران را دوست 

  شگانیپعدالت
 حجراتفَأَصْلِحوُاْ بَیْنهَمُاَ ب الْعدَْل  وَ أَقسِْطُواْ إ نَّ اللَّهَ یُحِبُّ المُْقسِْطیِنَ )

 (. 9( آیه 49)
میانشان صلحى عادلانه برقرار کنید و عدالت بورزید که خدا عادلان 

 را دوست دارد. 
 مجاهدان 

( 4نساء )فَضَّلَ اللَّهُ المُْجه دِینَ ب أَموْلهِ مْ وَ أَنفسُهِ مْ عَلَى الْقعدِِینَ دَرَجةًَ )
 (. 95آیه 

، بر آنان که کنندیمخدا کسانى را که به مال و جان خویش جهاد 
 ، برترى داده است. یادرجه، به تابندیماز جنگ سر 

 صابران 
 (. ١53( آیه 2بقره )استَْعِینُواْ ب الصَّبرْ  وَ الصَّلوَة  إ نَّ اللَّهَ معََ الصَّب ر ینَ )

 از شکیبایى و نماز مدد جویید که خدا با شکیبایان است. 
 صدیقان 

( آیه 57حدید )ب اللَّهِ وَرُسُلهِِ أُوْلئَِکَ هُمُ الصِّدِّیقُونَ )وَ الَّذیِنَ ءاَمَنوُاْ 
١9 .) 

و  انیگوراستکسانى که به خدا و پیامبرانش ایمان آورده اند، 
 رستکارنند. 
 خردمندان 

إ نَّما یتَذََکَّرُ اُولوُا الأَْلَباب  الَّذینَ یُوفُونَ ب عهَدِْ اللَّهِ وَ لا یَنْقضُُونَ المِیثاقَ 
وَ الَّذِینَ یَصلُِونَ مآ أَمرَ اللَّهُ ب هِ انَْ یُوصلََ وَ یخَْشَونَ رَبَّهُمْ وَ یَخافُونَ 
سُوءَ الْحسِاب  وَ الَّذِینَ صَبرَُوا ابتِْغآءَ وَجْهِ رَبِّه مْ وَ اَقاموُا الصَّلوةَ وَ 

سَنةَ  السَّیِّئةََ اُولئِکَ اَنْفَقفوا ممَِّا رزََقْناهُمْ سرَِّاً وَ علَانِیةًَ وَ یدَْرَءونَ ب الْحَ
 (. ١9-22( آیه ١3رعد )لهَُمْ عُقبَى الدَّار  )

و  کنندیمگیرند: کسانى که به عهد خدا وفا تنها خردمندان پند مى
آنان که آنچه را خدا به پیوستن آن فرمان  .شکنندینمخود پیمان 
و از سختى  ترسندیمو از پروردگارشان  دهندیمداده، پیوند 

. آنان به خاطر رضاى پروردگار اندمناکیببازخواست خداوند 
و نماز گزارده و در نهان و  کنندیمخویش صبر و استقامت پیشه 

و بدى را به  کنندیمانفاق  میادادهروزى  هاآنبه  ازآنچهآشکار 
 . سراى آخرت خاص آنان است. دهندیمنیکى پاسخ 

 باید دوری جست.  معیارها و مصادیقی که از آن (2
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 یعرفم یعنی. اشاره شد ینیگزاسوهبه پسوند گزینش در  در این مقاله
ار و یاخت مسئلهنش یفرد؛ در گز یصفات حسنه و انتخاب از سو

ل عق بر هیتکفرد است و هم  یبه آزاد توجهمطرح است که  یآگاه
 یپرستشخص ( مانع١نش یپسوند گزان ین می؛ در اانسانو شعور فرد 

هاست. که مورد اولی مربوط به انسان شأناحترام به  (2است و 
صفات نیک و دومی مربوط به ویژگی های ناپسند افراد است که 

 -که مورد تاکید اسلام است-د به تقرب یامنشود و  آبرویب یکس
ن ید ای. شام برگردندیبه صراط مستق توانندیمو با توبه  رودنن یاز ب

ن یادر واقع انت است فردا اصلاح شود. یشخص که امروز سمبل خ
 ستین رواو  گرندید یبه شخص یصفات در حالت گردش از شخص

تا  و از ذکر نام و نشان کردثبت  یرا به نام کس )ناپسند(ک صفتی
جایی که ممکن است خودداری نمود. موارد و طرق فوق در مثالهای 

   زیر قابل درک است؛
 تجاوزکاران 
 (. ١90( آیه 2بقره )اللَّهَ لاَ یُحِبُّ المُْعتْدَینَ ) لاَ تَعتْدَُوا انَِّ

تعدى و تجاوز مکنید، زیرا خدا تجاوز کنندگان )از حدود( را 
 . دوست نمى دارد

 اسرافکاران 
 (. 3١( آیه 7اعراف )کُلُوا وَ اشرَْبوُا وَ لاتسُرْ فُوا إنَّهُ لاَ یُحِبُّ المْسُرْ فینَ )

را  کاراناسرافبخورید و بیاشامید ولى اسراف مکنید، زیرا خدا 
 . داردینمدوست 
 مفسدان 

 (. 64( آیه 5مائده )وَ اللَّهُ لا یُحِبُّ المْفُسْدِینَ )
  دارد.دوست نمىو خدا مفسدان را 

. شودمیت قلمداد یاعمال بشر یقرمزهاخط  ،صفاتن نوع یدر واقع ا
 ی"هادینبا، موارد اخیر میبدان یتیترب یدهایاگر صفات حسنه را با

ای نکته .باشندتربیتی هستند و موانع تحقق اهداف تربیت اسلامی می
 ضمن عدم ،کهکند اینمی توجهی جلبقرآنهای که در داستان

 نمایدمیحریم ، حفظ هادر داستانپست  تمایلاتپرورش و اشباع 
 کنند. نمی یدرپرده ،و با اجتناب از ذکر جزئیات، (24-43قصص )
 
 
 

 
 خلاصه استلزام تربیت قرانی برای آموزش از طریق اسوه گزینی .١ نمودار

 یریگجهینت
 اسلام نظر از تیترب در ینیگزاسوه گاهیجا یبررس .١

ی گزین، روش اسوه و الگون منبع هدایت بشرتریبعنوان جامع قرآن
-قربکه ای قرار داده است. بگونههای هدایتی خود یکی از روشرا 

ان نش ها، در اسوهبا دل سپردن و متصف شدن به صفات الهی، اللهالی
هرچه کیفیت و میزان این اتصاف بیشتر  در این میان. داده شده است

قرب الی الله: هدف

:محتوا

تمامی مواد، محتوا، فعالیتها و مهارتهایی که با نیت، اقدام و عمل قرب الی 

.الله بوده و از نظر علمی، عقلی و شرعی امکان تحقق و اجرا داشته باشد

: روش

معرفی و تشریح معیارها و صفات، :گام اول

آنها،دادن مصادیق نشان : دومگام 

تمرین آن صفات: در نهایت

: ارزشیابی

بررسی میزان های رویت شده صفات در قول و فعل 
فراگیران

:مراکز آموزش

جامعه آرمانی و نهاد مصداق

:معلم

نماد و تجلیگاه صفات الهی

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

ur
an

m
ed

.c
om

 o
n 

20
24

-0
4-

09
 ]

 

                            10 / 12

https://quranmed.com/article-1-687-fa.html


 129 ... به اسلامی مبانی در گزینی اسوه تربیتی جایگاه و نقش  

 ١40١ پاییز، 3، شماره 7دوره  پژوهشی قرآن و طب -علمیفصلنامه 

باشد قرب بیشتری حاصل شده است. در این فرایند، خداوند و صفات 
از آنجایی  ته است.بشر قرار گرفاو همچون چراغ راهنمایی فراروی 

نهایت در ذهن محدود وجود مطلق و بی عنوانبهتصور خداوند  که
ی همراه است که ناشی از دشواری و حتی امتناع هایسختبشر با 

را با  الله یقرب الانطباق مطلق با محدود است، لذا همین فرایند 
کمک گرفتن از وجودهای محدود)انسان( که تا حد ممکن به 

ای که . شیوه(١١)اند، انجام شودمطلق)الهی( آراسته شدهصفات 
 پیاده نموده است. قرآنخداوند خود در 

 و هاچهرهنشانه ها،  با توجه به اسلام یتیترب یهاوهیش .2
 باشدی چگونه میقرآن یهاداستان

را گاه و زیباییها و نظم طبیعت های محبوب چهره قرآنخداوند در 
 و گاه نیز به طور خاص کرده است یو با عناوین عام معرَّق یطورکلبه

و نقصان های  های منفور و مطروده است. اما چهرهدو به اسم یاد نمو
استثنایی، مثل  - جز در مواردطور عمده ـ بهبه قرآنازنظر  طبیعی

ران مثل تجاوزگ معرفی شده، ابولهب ـ با توصیف عناوین کلی آنان،
نندگان )مسرفین(، خودپسندان )متکبرین(، کاسراف ،)معتدین(

ی در شناساندن فضایل اخلاقی و تربیت پس (کافران، ستمگران )ظالمین.
ته صورت گرفنام صاحبان آن فضایل همراه با ذکر  ذکر عناوین کلی

 .شده استالمقدور از بیان نام اشخاص پرهیز و در موارد منفی، حتی
پس وصف صفات خداوند و تعیین ملاک برای قرب الهی، ارائه 

هایی از انسانها که این صفات در او متجلی شده، مصادیق و مثال
و امتناع از ذکر مصداق  و زشت معرفی و وصف صفات ناپسند

ان از توای است که میشیوه )با گزینش افراد و رفتار ایشان(انسانی
 . (١2)گرفتالهام  قرآن

کدام  به عنوان معیار عمل قرآنمعرفی شده در  الهی صفات .3
 هستند

برای امر هدایت آمده است. که  قرآنمعیارها و مثالهای زیادی در 
توّابین، پاکان )متطهرّین( پرهیزگاران )متقین(، صالحان، صابران، 

ی گاهی از آنها هستند و دتعدا محسنین )نیکوکاران(، و مجاهدان
در مقابل . (١3)ه استدبه طور خاص و به اسم از ایشان یاد نمو هم
جز در طور عمده ـ بهبه قرآننظر  های منفور و مطرود ازچهرههم 

استثنایی، مثل ابولهب ـ با توصیف عناوین کلی آنان، مثل  موارد
کنندگان )مسرفین(، خودپسندان اسراف ،تجاوزگران )معتدین(

د شماری از موار ان )ظالمین(، و منافقان)متکبرین(، کافران، ستمگر
و معیارهایی هستند که بعنوان خطوط قرمز و ممنوعه کردار 

 .(١4)بشریت معرفی شده است

ی دارندهکه  رسدیمانسان موقعی به کمال  ،١شماره براساس نمودار 
صفات حسنه باشد. صفات حسنه متبلور شده در انسان همان صفات 

خدایی که در کردار  نزدیک شدن به این صفاتِ می باشد وخداوند 
تبعیت از یک فرد اما . هدف غایی تربیت است، شودیمسابقون دیده 

اسوه نه تبعیت از او بلکه از صفات او و صفات خدایی اوست. از 
صل و دنبال به ، وینگ بوی خدایی)فطرت( انسانرسویی با توجه به 

دا از خ موقتاًرا فراگرفته و  . اما گاهی نسیان اوباشدیمبه اصل خود 
بلکه به نسبتی  رودینمولی این فطرت خدایی از بین  شودیمدور 
در برخی آشکارتر از سایر بوده و نمود این صفات  شودیم ادیوزکم

از آنجایی که تفاوت در مراحل  است. هاآنی در وجود اجاذبهباعث 

متناسب با هر رشد انسان در امر تربیت مهم است، انتخاب محتوای 
سن مهم می نماید. خصوصاً دوره های اولیه آموزش مشاهده و الگو 
گیری سهم بسزایی در تربیت خواهند داشت. در این میان هر 

ی نماید، مهدایت صفات الهی سوی محتوایی که قول و فعل افراد را ب
یعنی ارائه مطالب در قالب تواند مناسب تربیت اسلامی باشد.  

و نمایش ها و آوردن مثالهایی تاریخی می تواند در مسیر داستان، فیلم 
 تربیت راهگشا باشد. 

ا کیست؟ آی آن موقع اسوه ستند،ینن ما یب ی قرانشده  یمعرف افراد
 سؤال؟ جواب رسولان، ائمه و ولی امر استمحدود به  ینیگز اسوه

 کیسمبل  یامبریهر پ قرآن. در هاستاسوهاز  قرآن یدر طرز معرف
است. اما  ادشدهیآن صفت از آن اسوه هم  یو موقع معرف بودهصفت 
ه و هر داشت دیتأکنکه خداوند در کتابش به صفات یاز آن ا ترواضح
 زگانیپاک نیباتواسوه شده است. از  که ن صفات بودهیدارنده ا فرد
 ت راهگشاست و دریم و تربیتعل ین روش برایاد شده است. ایو... 
افت که ی توانینم یقابل کاربست؛ چراکه کودک یتیترب یهاطیمح
نداشته باشد. پس  یخداوند تینهایبک صفت از صفات ی هندردا

: روح احترام به افراد، ازجمله ییامدهایپ تواندیم ینیچننیانگاه 
ت و یهداامر در  هاطلبه یم بودن تمامیسه، نفساعتمادبهپرورش 

. اگر کندیمد را زنده یو ام به ارمغان آوردهکه  یاحساس ارزشمند
 جزبه قرآن یول شودیمده یشتر دیامبران بیپ یدر صفات خوب معرف

د را یروح ام ممکن است چراکه کندینماز بدکاران  یادیچند نفر 
 یتیبتر یهاطیمحبرد. در  سؤالر یتوبه را ز یاز افراد گرفته و معن

ینمهن دچار جمود ن حالت ذیدر ا چراکهباشد.  گونهنیاد یهم با
یم یصفات اله اسماءخود را به پرستش  یجا یپرستشخصو  شود
 دوراست از اشخاص  ییدار خیو تنفر هم که برخاسته از بعد غ دهد
  .شودیم یعمل یپرستش بعد جسمان یجابه یو پرستش بعد اله شده

و زیباییها ن هنر یا توانیم، صفات )الگو بودن(با توجه به پرستش 
 یهرکساز  - یاسلام یهاشهیاندبا  تناقضدر صورت نداشتن  –را 

ک جامعه باشد؛ تکرار ینمونه د یمدرسه با ،ن نگاهیاما در ا گرفت.
از سابقون که معلم باشد،  یکیبا نظارت در محیط آموزشی  اعمال

بزرگ در جامعه  یاز زندگ یانمونهدر آن را  یمدرسه و زندگ
راهگشاست؛ فراهم کردن  ینیاسوه گز ما در مورد معلم، کلمه. اسازد
ر دصفات حسنه است.  یسته که داراینش معلم شایگز یبرا یانهیزم

انتخاب معلم هم  در مرحله اول گزینش کمال اهمیت را دارد. معلم 
  . هاستارزشمظهر 
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