
ISSN: 2251-6166: Journal of Quran and Medicine, 2021:6(3): 52-60 

Study and Analysis of Quranic and Jurisprudential Evidences of 

Kindness towards Children with Emphasis on its Psychological 

Effects 
ARTICLE INFO  ABSTRACT 

Article Type 
Research Article 

 Purpose: The present study tries to study and analyze the Qur'anic and 

jurisprudential evidences of kindness towards children with emphasis on 

its psychological effects in order to clarify the Qur'anic and Shari'a ruling 

of this issue through these studies. 

Materials and Methods: This research has been carried out by the method 

of library studies and in a descriptive-analytical manner, which has been 

obtained and analyzed by referring to Quranic, narrative and scientific 

texts. 

Findings: Studies show that people who love themselves and others are 

less likely to experience anxiety and failure in catastrophic and stressful 

situations. Compassion is an important construct in modulating people's 

response to stressful and worrying situations. God Almighty has also 

emphasized on compassion in the Holy Quran. Compassion for children 

can be seen in the following formats. Breastfeeding the child by the mother 

( نیْ کَامِلَ  نیْ  وَوْلَ أوَْلَـدَهَ ن رْضِعْنی   وَالْوَ لَِدَ تَ ) ... (Al-Baqara, 233), choose a suitable 

partner for children ( واْ الاْ ?َ ک ممِن نی وَ الَـّــَلِحِ مِنک م یـمََ یَ وَ أنَکِح  ِِ َاَ ِِ ِِمَغ   ک م وَ   ... (Noor, 

32 )) trying to save the children from the dangers of life and moral "  ََِیوَنا 

ْْنَ نوح ِِرِ  مَعنَاَ وَلاَ ُ ک ن مَ ارْکَب یـََ نَ ی مَعْزِل یفِ  وَکَان  ا نی الْکَـَ  (Hud, 42) reform and 

development of denominational children with advice “ ْْمَـنَوَ ِِذْ قَال ْْنِ  ل  وَ  ی لِا 

لاَ ُ شْرِکْ ِْاللَ ـ یـََ نَیَ  وعِظ  یَ ه وَ  ” (Luqman, 13) according to children's future and 

their security “ ْْرَ َهِ وَ ِِذْ قاَل َْنِ  هَـَ  اعْعَ رَب می ِِ َْنِ  یذاَ الَْلََدَ ءَامِناً وَ اعْن  أنَ نـعَْ دَ الاْ ?صَْناَم یوَ  ” 

(Ibrahim, 35) providing Suitable for children to play and move around: 

“ ً أرَْسِلْ  ََداَ ِِظ ونوَِِنـا لَ  لْعبَیَ وَ  رَُْ یَ  مَعنَاَ   Children are one of the types of ” لَحَـَ

parental affection for children in educational jurisprudence, which includes 

obligatory, forbidden, and recommended kindness. Observing justice 

between children is obligatory in all matters related to them, including 

loving and expressing love to parents, and the criterion for such observance 

of justice is the two indicators of "need" and "capacity" of children. 

According to these two indicators, where the needs and capacities of 

children are the same, justice leads to equality, and in fact, equality is 

obligatory in love, and among other permissions to differentiate between 

children, the existence of more important interests such as the possibility 

of sedition between children and There is a right for one of the children. In 

this case, discrimination is permissible and, in fact, justice in compassion 

is obligatory. The obligation of affection as a duty within the family is 

"obligatory sufficiency" for the parents, and since there is no alternative, it 

is "determinative obligatory". 

Conclusion: The result of the study is that parents' concern for love by 

observing its jurisprudential rules as an obligatory "sufficiency, 

determination" is one of their mandatory family duties and most of the 

verses and narrations in this regard are parents. Therefore, it can be said 

that compassion is a duty that is more obligatory on parents, emphasized 

in educational jurisprudence. 
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 و همکاران  یخرم رضایعل  35

Journal of Quran and Medicine Volume 6 Issue 3, Autumn 2021 

نسبت به  یمهرورز یو فقه یادله قرآن لیو تحل یبررس

 آن یروان -یبر آثار روح دیفرزندان با تاک

 
 ،1یخرم رضایعل

واحد نجف آباد،  ،یحقوق اسلام یگروه فقه و مبان ،یدکتر یدانشجو
  .رانینجف آباد، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام

 
 *2یدریح یمحمدعل

واحد نجف آباد، دانشگاه  ،یحقوق اسلام یگروه فقه و مبان ار،یاستاد
  مسئول( سندهی.)نورانینجف آباد، ا ،یآزاد اسلام

 
 5یدهق یراع مسعود

واحد نجف آباد، دانشگاه  ،یحقوق اسلام یگروه فقه و مبان ار،یدانش
 .رانینجف آباد، ا ،یآزاد اسلام

 
 

 چکیده
 یمهرورز یو فقه یادله قرآن کندیپژوهش حاضر تلاش م هدف:

 یسآن را مورد برر یروان -یبر آثار روح دینسبت به فرزندان با تاک
 یو شرع یحکم قرآن هایبررس نیقرار دهد تا از رهگذر ا لیو تحل

 .مساله مبرهن گردد نیا
 هویو به ش یاپژوهش با روش مطالعات کتابخانه نیا ها:و روش مواد
و  یانجام شده است که با مراجعه به متون قرآن یلیـ تحل یفیتوص
 لیو تحل هیدست آمده و مورد تجزاطلاعات لازم به یو علم ییروا

 .قرار گرفته است
مهر  گرانیکه به خود و د یافراد دهندینشان م مطالعات :ها افتهی
 بارفاجعه یهاتیکمتر دچار اضطراب و شکست در موقع ورزند،یم

واکنش افراد به  لیمهم در تعد ۀساز ی.مهرورزشوندیزا مو تنش
 در قرآن زیکننده است. خداوند متعال نزا و نگرانتنش یهاتیموقع

ه نسبت ب یداشته است. مهرورز ینفراوا دیتاک یبر مهرورز میکر
فرزند  ردادنیتوان مشاهده کرد. ش یم ریز ییفرزندان در قالب ها

 نیْ حَوْلَأَوْلَـَدَهنُ رْضِعْنیُ وَالْوَ َلِدَ َت"توسط مادر)
فرزندان: )وَ  ی(؛ انتخاب همسر مناسب برا322،)بقره;...نیْکَامِلَ

 وَ  عِبَادِکمُمِن نیوَ الصََّــَلِحِ ممِنکُ یـمََیَ?أَنکِحُواْ الاْ 
 یجان ینجات فرزندان از خطرها ی(( تلاش برا23)نور،;...کمُإمَِآغ

 معََنَا وَلَا ارْکبَ یـبَنَُی مَعْزِل ی فِ وَکَان ابنَْهنوح یوَنَادَ": یو اخلاق
 یاعتقاد یهاشی( اصلاح و رشد گرا23)هود،  ;نی الْکَـفَِرِتُکُن معَ

لَا  یـبَنَُیَ وعِظُهیَوَ هُوَ  ی لاِ بنِْه لُقْمَـنَوَ إذِْ قَال"فرزند با پند و اندرز: 
وَ "آنها:  تیفرزندان و امن ندهی( توجه به آ32، )لقمان ;تُشْرکِْ بِاللََّه

أَن نََّعْبُدَ  یوَ بنَِ یوَ اجنُْبْنِ مِنًا هَـَذَا البَْلَدَ َاَ اجْعَلرَب می إبِْرَ َهِإذِْ قَال
و  یباز یمناسب برا نهی( فراهم آوردن زم23 ،می)ابراه ;صْنَام?الاْ 

  ". لَحَـَفِظُونوَإنََِّا لَه لْعبَیَوَ رتْعَیَ مَعنََا ََدَاً أَرْسِلْه": گردش فرزندان
که رحم بر  تآن اس انگریب یو فقه یادله قرآن لیو تحل یبررس

فرزندان از انواع  دنیاکرام فرزند، بوس ،یفرزندان، روش تصاب
 است که شامل یتیبر فرزندان در فقه ترب نیوالد یمهرورز یهاروش

 نیعدالت ب تی. رعاشودیواجب، حرام، مستحب م یمهرورز

و ابراز  یامور مربوط به آنها و از جمله مهرورز یفرزندان در تمام
عدالت دو  تیگونه رعا نیواجب بوده و ملاک ا نیمحبت بر والد

، دو شاخص نیفرزندان است. با توجه به ا «تیظرف»و  «ازین»شاخص 
باشد  کسانی گریکدیفرزندان با  تیو ظرف ازیکه ن ییدر جا
و در واقع، مساوات در  شودیبه مساوات منجر م یورزعدالت

 انیم یگذارتفاوت یمُجوزها گریواجب است و از د یمهرورز
 زیفرزندان و ن انیتر مانند احتمال فتنه مفرزندان، وجود مصالح مهم

 زیجا ضیصورت تبع نیاز فرزندان است. در ا یکی یوجود حق برا
به  یواجب است. وجوب مهرورز ،یعدالت در مهرورز و در واقع،

واجب »بر پدر و مادر  یدر محدوده خانوادگ فهیوظ کیمنزله 
  .است «ینییواجب تع»ندارد  ینیگزیاست و چون جا «ییکفا

 یبه مهرورز نیاست که اهتمام والد نیپژوهش ا جهی: نتیریگ جهینت
 «ینییتع ،ییکفا»واجب  کیآن به عنوان  یاحکام فقه تیبا رعا

و  اتیآنهاست و مخاطب اکثر آ یخانوادگ یالزام فیجزو تکال
ت گف توانیم نیهستند. بنابرا نیخصوص والد نیوارده در ا اتیروا

فقه  دیمورد تأک ن،یبر والد شتریب امبه الز فیتکل کی یکه مهرورز
 .است یتیترب
 

نسبت به فرزندان،  یمهروز ،یادله فقه ،یقرآن: ادله یدیکل واژگان
 .یتیفقه ترب ،یروان -یآثار روح

 
 02/02/1000تاریخ دریافت: 
 03/00/1000 تاریخ پذیرش:

 :نویسنده مسئولma1.heidari@yahoo.com 

 
 مقدمه

مهرورزی نسبت به فرزندان یکی از بایسته های زندگی ایده آل 
از شاخصه ها و وظایف والدین محسوب می شود. به تعبیر دیگر یکی 

نسبت به فرزندان محبت و مهرورزی نسبت به آنان است. تراث 
ارزشمند اسلامی اعم از قرآن کریم و روایات اسلامی و سیره پیامبر 
اکرم)ص( و معصومین)ع( همگی موید این مطلب است که والدین 
همواره باید فرزندان خود را از محبت و مهرورزی خود سیراب 

 ند و این نیاز َریزی آنان را تامین نمایند.نمای
 بزهکاری و جرم مهم علل از ( یکی3) انجام شده تحقیقات اساس بر

 نظریة تبیین در»دبس موریس. است مهر و محبت کمبود انسانها،
گویی ال به نوجوان و کودک وقتی»: می کند بیان «عاطفی یگانگی»

 صفات به متصف را خود وجود میکند تلاش شد، علاقه مند محبوب
. »باشد الگو آن تأیید مورد که دهد نشان خود رفتاری از و نماید او

 ارک اساس را محبت و تربیت، تعلیم در نیز، پستالوزی هانری ژان
 که در– را خشونت با توأم و خشک انضباط و میدهد قرار خود

 و عشق که بود باور این بر او. نمیگیرد به کار -بود رایج زمان آن
 بدون. است تربیت همیشگی اساس و پایه تنها محبت و مهرورزی

 اشتد طبیعی نخواهند رشد او عقلانی و فیزیکی قوای متربی، به عشق
 است حاکی به نحوی،( 2، 2) انجام یافته تحقیقات از . هریک(3)

 در .دارد وجود رابطه مستحکمی و تربیت محبت، مهرورزی بین که
 تألیف «َرر الاخبار فی الانوار مشکاۀ» مانند شیعی روایی کتب
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 30   ...نسبت به یمهرورز یو فقه یادله قرآن لیو تحل یبررس  

 3211 پاییز، 2، شماره 6دوره  پژوهشی قرآن و طب -علمیفصلنامه 

« محبت« مقولة به مستقلی )بخش( باب آن، نظایر و (3طبرسى)
اما علیرَم پژوهش های انجام شده در   .است شده داده اختصاص

خصوص مهرورزی هنوز جای خالی تحلیل و بررسی ادله قرآنی و 
ر حاضشود. بنابراین سوال اصلی پژوهش روایی این مساله احساس می

ادله قرآنی و فقهی در خصوص مهرورزی »عبارت است از اینکه : 
برای پاسخ به این پرسش با « نسبت به فرزندان چه رویکردی دارد؟

روانی مقوله مهرورزی به تحلیل ادله قرآنی  -تاکید بر آثار روحی
ی تحلیل -و فقهی مهرورزی پرداخته می شود. روش پژوهش توصیفی

 ع کتابخانه ای می باشد.و با استفاده از مناب
 جلوه های مهرورزی نسبت به فرزندان در قرآن کریم

مطالعه آیات شریفه قرآن کریم حاکی از آن است که خداوند متعال 
جلوه هایی از مهرورزی نسبت به فرزندان را به والدین گوشزد کرده 

 است که در ادامه به بررسی آنها خواهیم پرداخت.
 مادر  توسط فرزند ب شیردادنمهرورزی بی نظیر در قال

 و ؛(322،بقره);...کَامِلیَنْ حَوْلَیْن أَوْلَـَدَهنُ یُرْضِعْن تََ لِدَََ وَالْوَ"
 برای] حکم این. [دهند شیر تمام سال دو را خود فرزندان مادران

 "…کند تکمیل را شیرخوارگی دوره بخواهد که است کسی
 نَأَرْضَعْ فَإِنْ… مانند دیگر، آیات شده، یاد نکته به توجه با فقها
 شیر :گفته اند روایات، و( 6طلاق،);…أجُُورَهُنَّ اتُوهُنَّ›َ? فَ  لَکمُْ
 عدهای که ولادت، آَاز روز سه مگر نیست، واجب مادر بر دادن

: ک.ر.) کردهاند واجب مادر بر را روز سه این در دادن شیر فقها از
 انتشارات دفتر ،321 ص ،3 ج ،;طباطبایی علامه المیزان، تفسیر

 ،3 ج دیگران، و شیرازی مکارم اللَّه آیت نمونه، تفسیر/  قم اسلامی،
 حسن محمد شیخ الکلام، جواهر/  الاسلامیه دارالکتب ،3۸6 ص

 ،الوسیله تحریر/  تهران الاسلامیه، مکتبه ،3۷2 ص ،23 ج جواهری،
 . (قم اسماعیلیان، مؤسسه ،3۷۲ ص ،3 ج خمینی، امام

 فرزند برای همسر مهرورزی با انتخاب
ـَلِحیِن وَ  مِنکمُ یـَمَیَ? الاْ أَنکِحُواْ وَ"  وَ  عِبَادِکمُ مِن الصََـّ

 درستکارتان کنیزان و َلامان و خود همسرانبی( 23نور،);...کمُإمَِآغ
 نگاهی ،محمدیان بهرام: ک.ر بیشتر آگاهی جهت)"...دهید همسر را

 و اولیا انجمن انتشارات ،اسلام دیدگاه از فرزندان حقوق به دیگر
 (مربیان

 اخلاقی و جانی خطرهای از فرزندان نجات مهرورزی با
 مَع تُکُن وَلاَ  معََنَا ارْکبَ یـبَُنَی مَعْزِل فِی وَکَان ابْنَه نوح ونََادیَ"

 آساکوه موجی میان در را ایشان کشتی آن( 23 هود،) ;الْکَـفَِرِین
 نم پسرک! ای زد بانگ بود کناری در که را پسرش نوح و بردمی
 ".مباش کافران با و شو سوار من با

 اتنج درکشتی غنوح حضرت گرفته فرا را جا همه سیل که حالی در
 جسم نجات برای و نشد َافل فرزندش وضعیت از لحظه یک بود،

 بیان را شده ذکر آیه او به خطاب کفر از او جان و شدن َرق از او
 .فرمود

 فرزندان خواندن نماز بر مهرورزی با مراقبت
 و زن]خانواده ( 323 ،طه) ;عَلیَْهَا وَاصطَْبِرْ بِالصََّلاَۀ أَهْلَکَ وَأمُْرْ"

 ".باش شکیبا برآن خود و بده فرمان نماز به را خود[ فرزندان
: گفت فرزندش به لقمان حضرت( 3۷ ،لقمان) ;الصََّلَوۀَ أَقمِ یَـبَنَُی"

 .پادار به را نماز پسرم

 زاندر و پند با فرزند اعتقادی هایگرایش رشد و مهرورزی با اصلاح 
 برابر در خود اعتقادی وظایف دادن انجام برای لقمان حضرت
 ;ندکمی بیان او برای معاد و الهی توحید دربارۀ مهمی نکات فرزندش

 :فرمایدمی جمله از
 ،انلقم) ;بِاللََّه تُشْرکِْ لاَ یَـبَنَُی ویَعِظُه هُوَ وَ یبنِْه لاِ لُقْمَـنَ قَال إذِْ وَ"

 دادمی اندرز را او که حالی در خویش پسر به لقمان کههنگامی( 32
 میست شرک راستی به که میاور شرک خدا به ،من پسرکای:گفت

 ".است بزرگ
 هاانسان بازگشت و معاد مسئله دربارۀ سوره همین 36 آیه همچنین

 .خداست سوی به اعمالشان و
 شرعی احکام مهرورزی با آموزش

 مَآ علَیَ وَاصْبِرْ الْمنُکَرِ عَن وَانْه بِالْمَعْرُوف أْمُرْ وَ الصََّلَوۀَ أَقمِ یَـبَنَُی"
 کار به و دارپای به را نماز ،من پسرک ای( 3۷ ،لقمان) ;أَصَابَکَ
 بر هک آسیبی بر و نما نهی حرام و ناپسند ازکار و کن امر پسندیده

 ".کن صبر شودمی وارد تو
 و فردی احکام و وظایف با را فرزندش لقمان حضرت ،آیه این در

 .نمایدمی آشنا اجتماعی
 اخلاقی صحیح روحیات و رفتارها مهرورزی با آموزش 

 مهم اخلاقی نکته چند لقمان سورۀ 3۲ و 3۸ آیات در لقمان حضرت
 هب نسبت را پدر مراقبت ضرورت و کندمی گوشزد فرزندش به را

 :سازدمی آشکار فرزندش اخلاقی روحیات و رفتارها
 لاتصعَِّر": مگردان آنان از وروی نباش اعتنابی مردم به نسبت ـ

 "للناس خدَّکَ
 "مرحا الارض فی تمش لا و": مرو راه زمین روی بر مغرورانه ـ
 "مشیک فی اقصد و ": کن رعایت را اعتدال رفتن راه در ـ
: زنم حرف بلند صدای با و کن رعایت را اعتدال نیز گفتن سخن در ـ
 "صوتک من اَضض و "

 آنان هایدیدگاه به توجه و فرزندان با کردن مشورت
 قریه به و گریزدمی فرعون مجازات از غموسی حضرت کهآن از پس

 آب کشیدن بالا در حضرت آن دختران به رسد،می غشعیب حضرت
 نداستا ،شعیب حضرت دختران از یکی گاهآن. کندمی کمک چاه از
 به را موسی ،حضرت آن سبب بدین. کندمی تعریف پدر برای را

 کندمی مشورت خود جوان دختران با سپس و کندمی دعوت خانه
 نینچ را دختران از یکی سخن ؟قرآنکنیم رفتاری چه جوان این با که
 :کندمی نقل
 جَرْت›ْ? اسْتَ  مَن خیَْرَ  إِن جِرْه›ْاستَْ؟  یَـَََََّأبَتَ هُمَاإحِْدَغ قَالتَ"

 را او پدر، ای:گفت دختر دو از یکی( 36 ،قصص) ;آمیِن? الاْ الْقَویِ
 هم ،کنیمی استخدام که است کسی بهترین که چرا ،کن استخدام
 پیشنهاد ،(ع)شعیب حضرت ".است اعتماد خور در هم و نیرومند
 .پذیردمی را دخترش

 شعیب حضرت چگونه که دهدمی نشان قرآنی ،داستان از قطعه این
 به رد،بگی را تصمیم بهترین توانستمی و پیامبربود خود کهآن با

 غموسی حضرت دربارۀ ،آنان مشورت با و داد شخصیت خود دختران
 .گرفت تصمیم
 آنها امنیت و فرزندان آینده به توجه
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 و همکاران  یخرم رضایعل  33

Journal of Quran and Medicine Volume 6 Issue 3, Autumn 2021 

 أَن بنَِی وَ اجنْبُنِْی وَ  ََامنًِا البَْلَدَ هَـَذَا اجْعَل رَب هیِمََ إِبْرَ  قَال إِذْ  وَ"
 :گفت ابراهیم که را هنگامی کن یاد( 23 ،ابراهیم) ;صْنَام؟ اَ الاْ نََّعْبُدَ

 پرستیدن از را فرزندانم و مرا و گردان ایمن را شهر این پروردگارا
 ".دوردار هابت
. دکنمی بیان فرزندانش آینده از راابراهیم حضرت نگرانی آیه این
 را اخلاقی و جسمی سلامت ،امنیت فرزندانش برای خداوند از وی

 .کندمی درخواست
 فرزند تا محرم الاسرار دانستن والدین  با مهرورزی

 حضرت صمیمانه و نزدیک بسیار روابط از یوسف سورۀ چهارم آیه
 یوسف حضرت که ایگونه به ;کندمی حکایتپدرش با یوسف
. کندمی نقل پدرش برای تنها را خود راز و رمز پر و عجیب خواب

 وَالشََّمسْ کَوْکَبًا عَشَرَ أحََدَ رَأَیْت إنَِِّی یَـََّأَبَت بیِهلاِ؟ اَ یُوسُف قَال إذِْ"
 میصادق امام ;سرگرمی و بازی حق "سَـَجِدیِن لِی رأََیْتُهمُ الْقَمَرَ وَ

 .بپردازد بازی به سال هفت تا فرزندت بگذار: فرماید
 گردش و بازی برای مناسب زمینه آوردن مهرورزی با فراهم

 فرزندان
 کنندمی درخواست پدرشان از یوسف حضرت بردران کههنگامی

 نانآ پدر، ببرند( یلعب و یرتع) گردش و بازی به را حضرت آن که
 حوادث وجود از را خودش نگرانی تنها ;کندنمی منع کار این از را

 حضرت که دهدمی نشان جملات این. نمایدمی اظهار احتمالی
 تهداش آگاهی فرزندش حق این به نسبت پدر یک عنوان به یعقوب

 مَعنََا أَرْسِلْه" :است چنین نظر مورد آیه. است کرده استقبال آن واز
 ".لَحَـَفِظُون لَه وَإنََِّا وَیَلْعبَ یَرتْعَ ََدَاً

 هاانگاری سهل برابر در فرزندان تذکر به مهرورزی در قالب
 غیعقوب حضرت از یکسانی جمله ،یوسف سورۀ ۸2 و 3۸ آیات در

 فرزندان کوتاهی برابر در ایشان. شودمی نقل فرزندانش به خطاب
( ۸2 آیه) بنیامین برادرش و( 3۸ آیه) یوسف حضرت از مراقبت در

 ";میلجَ فَصَبْرٌ أَمْراً أنَفُسُکُم لَکمُ سَوََّلتَ بلَ": گویدمی آنها به خطاب
 رایب اشتباه به را امری شما نفس بلکه گویید،می که نیست چنین
 ".است آراسته شما

 ساخته یوسف حضرت شدن کشته برای آنان که داستانی گرچه
 به جام سرقت و بنیامین دربارۀ که را جریانی و بود دروغ بودند
( خودشان خیال به حداقل) داشت حقیقت کردندمی نقل وی دست

 شده گیریتصمیم در اشتباه و شتابزدگی دچار مورد دو هر در امَّا
 چنین در. بودند پنداشته درست بود، نادرست که را امری و بودند

 با ،داده آنها رابه لازم تذکر یعقوب حضرت که است شرایطی
 در را خود پدری وظیفه نادرستشان کار مذمت و آنان سرزنش

 .دهدمی انجام برابرشان
  فرزندان تعهد و قول مهرورزی با پذیرش

 یعقوب حضرت فرزندان سپاریپیمان از یوسف سوره 66 و 32 آیات
 از مواظبت به آنان تعهد دربارۀ 32 آیه. دهدمی خبر ایشان به

 محافظت برای آنها پیمان دربارۀ 66 آیه و هاگرگ برابر در یعقوب
 با غیعقوب حضرت مورد، دو هر در. گویدمی سخن بنیامین جان از

 در که این با ;پذیردمی را فرزندان تعهد و قول شرایطی دادن قرار

_________________________________ 
 .(23)آل عمران/ قُلْ إِنْ کُنْتُمْ تُحِبُّونَ اللَّهَ فَاتَّبِعُونِی یحْبِبکُْمُ اللَّهُ.  3

 مه باز امَّا ;اندداشته نیز شکنی پیمان و بدقولی سابقه ،دوم مرحلة
 .پذیردمی را آنها پیمان و قسم یعقوب حضرت

 هب اعتماد در را مادران و پدران وظیفه ماجرا، این نقل با کریم قرآن
 این تربیتی تأثیر بر و کندمی گوشزد فرزندان هایپیمان و تعهدها

 .گذاردمی صحه آنها نفس به اعتماد و اخلاقی فضایل و رشد در عمل
 

 مشکلات حل به فرزندان کردن مهرورزی با امیدوار
 و حضرت آن یافتن از ناامیدانه یوسف حضرت برادران کههنگامی

 ند،دیدمی رفته دست از را چیز همه و گفتندمی سخن بنیامین نجات
 آنان از و کرد روانه مصر به را هاآن دوباره غیعقوب حضرت
 رحمت از امیدی نا که نشوند امید نا خدا رحمت از که خواست
 وْحرََّ مِن سُواْ›َ? تَاْیْ  لاَ  وَ ": است ناسپاسی و کفر نشانه الهی بیکران

 (۸۷،)یوسف "الْکَـفَِرُون الْقَوْم إِلآ اللََّه رََّوْح مِن س›َ؟  یَایْْ لاَ وإنََِّه اللََّه
 ابربر در پدران دایمی وظیفه از یعقوب حضرت پسندیده رفتار این

 خصوص به و والدین آن طی که ایوظیفه. دهدمی خبر خود فرزندان
 ودخ فرزندان ،مشکلات نمایی کوچک و امید روح القای با باید پدر

 .رساند یاری زندگی خم و پرپیچ راه پیمودن در را
 فرزندان برای استغفارمهرورزی در قالب 

 مستجاب فرزندان حق در دیگر کس هر از بیش مادر و پدر دعای
 مادر، و پدر دعای با متعال خداوند متعدد، روایات بنابر. شودمی

 موظفند والدین رو این از ;بخشدمی فرزندان از را بسیاری گناهان
 گفتار و رفتار در توبه و پشیمانی آثار مشاهده صورت در که

 دخداون از را آنان گناهان بخشش ،کرده استغفار آنان برای فرزندان
 برادران تقاضای درباره یوسف سوره ۲۸ و ۲۷ آیات. بخواهند متعال

 یعقوب حضرت سوی از آن پذیرش و استغفار برای پدر از یوسف
 .کندمی حکایت
 انآن اگر حتی کنند، رعایت را والدین احترام دارند وظیفه فرزندان

 قَضَی وَ ": فرمایدمی کریم قرآن. نکنند رعایت را فرزندان حقوق
ََّ  إِلآ تعَْبُدُوََّاْ أَلآ ربََُّکَ  عِندَکَ  یَبْلُغَن إِمََّا إحِْسَـَنًا لِدَیْنََ  وَبِالْوَ إِیََّاهََ
 لََّهُمَا قلُ وَ تَنْهَرْهُمَا لاَ وَ أُف لََّهُمآَ تَقلُ فَلاَ همَُا کِلاَ أَوْ أحََدُهُمَآ الْکِبَرَ
 را او جز که کرد مقرر تو پروردگار و( 32اسرأ،);کَرِیمًا قَوْلاً

 هر یا آنان از یکی اگر. کنید احسان خود مادر و پدر به و نپرستید
 و مگو "اوف" حتی آنان با رسیدند سالخوردگی به تو کنار در دو
 درصادق امام ".بگوی شایسته سخنی آنان با و مکن پرخاش آنان به

 فاو آنان به آوردند تنگ به را تو اگر: فرمایدمی آیه این تفسیر
 ماش خدا: بگو آنان به و مکن درشتی آنان با زدند را تو اگر و مگو

 .است محترمانه و کریمانه سخن این. بیامرزد را
 مهرورزی نسبت به فرزندان از دیدگاه روایات

 یبه عواطف انسان یجهت ده یم،قرآن کر یتیترب یاز روش ها یکی
به مردم بگو اگر خدا را  یامبرپ یا: »)یدفرمامی یماست. قرآن کر

ت شما را دوس یزخداوند ن ینکهتا ا یدکن یتاز من تبع ید،دوست دار
برتر، محبت  یقوم توصیف در یگرد ییقرآن در جا.« 3داشته باشد
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 35   ...نسبت به یمهرورز یو فقه یادله قرآن لیو تحل یبررس  

 3211 پاییز، 2، شماره 6دوره  پژوهشی قرآن و طب -علمیفصلنامه 

علاوه بر  یم. قرآن کر3شمارد یدوطرفه خداوند و آن قوم را برم
محبت  یپاک مخاطبان خود، به سو یها یشگرا یجهت ده

و  یدهددر دستور کار قرار م یزخود را ن یایخداوند، محبت اول
 یمه،کر ینا یه. بر پا3شماردرا پاداش رسالت بر می یالقرب یمودت ذو

 مزد رسالت است. لقربی،مودت ذوی ا
ت رسول اسلام از زحما یتعهد به پاداش رسالت و قدردان یقین، به

است که  2السند یحصح یتبرداشت، چند روا ینا یدواجب است. مؤ
 یححص یتشده و در روا یمعرف یتلاواز ارکان پنج گانه اسلام،  یکی

. در 2است یتارکان، ولا ینا ینتر یدیو کل ینبرتر یگر،السند د
و بغض آنان،  یمان،ا یهما یت، حب اهل ب3گریالسند د یحصح یتروا
محبت اهل بیت  ،6یگرد یانیدر ب یزکفر خوانده شده است. ن یهما

 قلبه ن ینبو یتیدر روا )ص(اکرم یامبرشود. پاساس اسلام شمرده می
حب أدبوا أولادکم على ثلاث خصال: »مجامع اهل سنت فرمودند:  از

؛ فرزندان خود را بر سه ۷أهل بیته، و قراَۀ القرآن حبو  نبیکم،
ائت و قر یتشو محبت اهل ب یامبرت پ: محبیدکن یتترب یژگیو

 «قرآن.
 هی)مطابق آ ینوالد یانتیواجب ص یفهبا توجه به وظ یگرد یسو از

 یت(، والدین موظف اند محبت خدا و اهل ب6یه : تحریم ایه وقا
ت کنند. روشن اس یتو تثب یجادالسلام( را در دل فرزندانشان اعلیهم )

امر به  یست،ن یفاست و قابل تکل یقلب یکه چون محبت، امر
 ینهموظف به زم والدینمحبت، در واقع، امر به مقدمات آن است و 

او هستند. توجه  یایمحبت خداوند و اول یقو تعم یجادا یبرا ینیچ
 اییو کاشتن بذر محبت خدا و اول یعاطف یتترب یرمس یبه جهت ده

 ده است. ش یدتأک یزن  )علیهم السلام(معصومان یهدر ادع یاله
 آمده است: یناز دعاها چن یکیدر 

 را نزد من، محبت یزچ ینو مهم تر ینتر، بهتر ی! دوست داشتنبارالها
 «۸پاکش قرار ده. یتخودت و محبت رسولت و محبت اهل ب

_________________________________ 
یا أَیهَا الَّذیِنَ آمَنُوا مَنْ یرتَْدَّ مِنکُْمْ عَنْ دِینهِِ فَسَوْفَ یأتِْی اللَّهُ بِقَوْمٍ یحِبُّهُمْ .  3

 .(32/ مائدهوَیحِبُّونهَُ أذَِلَّةٍ عَلَى الْمؤُمِْنِینَ أَعِزَّۀٍ علََى الْکَافِریِنَ ....)

 .(33/ یقُلْ لَا أَسْأَلکُُمْ عَلَیهِ أَجْرًا إِلَّا الْمَوَدَّۀَ فِی الْقُرْبَى. )شور.  3

ی علَِیٍّ الْأَشْعرَیِِّ عَنِ الْحسََنِ بْنِ . مُحَمَّدُ بنُْ یَعْقُوبَ الْکُلَیْنِیُّ رضَِیَ اللَّهُ عَنهُْ عَنْ أَبِ  2

علَِیٍّ الکُْوفِیِّ عَنْ عَبَّاسِ بْنِ عَامرٍِ عَنْ أَبَانِ بْنِ عُثْمَانَ عَنِ الْفُضَیْلِ بنِْ یسََارٍ عَنْ أَبِی 

ةِ وَ الْوَلَایَ  وَ الصَّومِْجَعْفَرٍ ع قَالَ: بُنِیَ الْإِسلَْامُ علََى خَمْسٍ علََى الصَّلَاۀِ وَ الزَّکَاۀِ وَ الْحَجِّ 

وَ عَنهُْ عنَْ أَبِیهِ عَنْ حَمَّادٍ عَنْ حَرِیزٍ (؛ 3، ح32، ص3. )وسائل الشیعة، ج.الْحَدِیثَ

عنَْ زُرَارَۀَ عنَْ أَبِی جَعْفرٍَ ع قَالَ: بُنِیَ الْإِسلَْامُ عَلَى خَمسْةَِ أَشْیَاََ علََى الصَّلَاۀِ وَ الزَّکَاۀِ 

و همان،  3، ح33، ص3وسائل الشیعة، ج). وَ الْوَلَایةَِ الْحَدِیث الصَّومِْ وَ الْحَجِّ وَ

 (2و  3 یثحد

. وَ عَنْ عَلِیِّ بْنِ إِبْرَاهِیمَ عَنْ أَبِیهِ وَ عَبْدِ اللَّهِ بْنِ الصَّلْتِ جَمِیعاً عَنْ حَمَّادِ بْنِ عِیسَى  2

نْ أَبِی جَعْفرٍَ ع قَالَ: بُنِیَ الْإِسلَْامُ علََى خَمْسَةِ عَنْ حَرِیزِ بْنِ عَبْدِ اللَّهِ عَنْ زُرَارَۀَ عَ 

ٍَ أَشْیَاََ علََى الصَّلَاۀِ وَ الزَّکَاۀِ وَ الْحَجِّ وَ الصَّوْمِ وَ الْوَلَایةَِ قَالَ زُرَارَۀُ فَقُلتُْ وَ أیَُّ شَیْ

حُهُنَّ وَ الْوَالِی هُوَ الدَّلِیلُ علََیهِْنَّ قُلْتُ مِنْ ذَلِکَ أَفْضَلُ فَقَالَ الْوَلَایَةُ أَفْضَلُ لِأَنَّهَا مِفْتَا

الْفَضْلِ فَقَالَ الصَّلَاۀُ قُلْتُ ثُمَّ الَّذیِ یلَِیهَا فِی الْفَضْلِ قَالَ الزَّکَاۀُ  ثُمَّ الَّذیِ یلَِی ذَلِکَ فِی

لِیهَا فِی الْفَضْلِ قَالَ الْحَجُّ قلُتُْ مَا ذَا لِأَنَّهُ قرََنَهَا بهَِا وَ بَدأََ بِالصَّلَاۀِ قَبْلَهَا قُلْتُ فَالَّذیِ یَ 

 .(3، ح32، ص3، ج323۸حرعاملی، ). الْحَدِیثَ الصَّومُْ قَالَ یتَْبَعهُُ

کند که دعا می ینفرزندانش چن یبرا یگرد یدر فراز )ع(سجاد امام
اهتمام در  یندهد اکه نشان می ۲باشند یایتمحب اولیا فرزندانم خدا»)
امه، اس یدر مرفوعه اب ینمعصومان وجود داشته است. همچن یتیترب یرهس

کند تا خداوند  ییخواهد که در حقش دعامی ی)ع(از امام مجتب یشخص
کند. آن حضرت  یترا عنا)ع( یتو محب اهل ب المس یبه او پسر

ه ماست ب یعیاناز ش سالم که یبه منزلت برو  خداوند، پسر: »یدفرمامی
 ییامحبت خدا و اول یتو تثب یجادآنکه، ا نتیجه «31تو عطا کرده است.

 است.واجب در دل فرزندان،  یاله
دهی مهرورزی والدین و تربیت عاطفی، پرسشی پس از بررسی جهت

توانند به هایی میدیگر این است که والدین از طریق چه روش
ان را شکل دهند؟ به عبارت فرزندان خود محبت کنند و عواطف آن

های مُجاز و مُصرح در گفتار و کردار معصومان)ع( کدام دیگر روش
رحم بر فرزندان، تصابی، اکرام فرزند »است؟ در ادامه عناوینی چون 

 شود. بررسی می« و بوسیدن فرزند
 رحم بر فرزندان 

 «یکیرقت قلب و عطوفت، همراه احسان و ن»به  یم در عربحواژه رَ
 (؛ ۸، ۷، 6شود )می گفته

 و صلاح، همراه یرلغت شناسان، رحمت با خ یبرخ یحطبق تصر یحت
(؛ مانند رحمت ۲باشد ) یاست؛ گرچه در ظاهر با درد و ناخوش

فرزند که ممکن است به همراه  یماریدرمان ب یبه فرزند برا ینوالد
 باشد. یدرد و
است که از  یانفعال نفسان ینوع یروانشناخت یلتحل یکدر  رحَم

به شخص مورد  یکیشود و به نمی یناش یمحبت و عطوفت قلب
هرنوع انفعال، تاثر و رقت قلب که  ینشود. بنابرارحمت، منجر می

هر نوع احسان  یاو  یستم نرحبه ابراز محبت و احسان منجر نشود، 
خوانده ترحم اگر از سر محبت و عطوفت نباشد،  یکیو ابراز ن

 .یشودنم

قال: قال لی  امځالش ید)احمد بن خالد فی المحاسن و عنی انتی مخبوب عن ژ.  3

( 226، ص 3۸ج  ،323۸حرعاملی، . )یا زید حبنا ایمان و بغضنا کفرأبوعبدالله 

 است. یحسند صح

. وَ عَنهُْمْ عَنِ ابْنِ خَالِدٍ عنَْ أَبِیهِ عَنْ عَبْدِ اللَّهِ بْنِ الْقَاسِمِ عَنْ مُدْرِکِ بْنِ عَبْدِ  6

 الْحَیَاَُ وَ الْإِسلَْامُ عرُْیَانٌ فلَِبَاسُهُ الرَّحْمَنِ عَنْ أَبِی عَبْدِ اللَّهِ ع قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللَّهِ ص

ٍَ أَسَاسٌ وَ أَسَاسُ الْوفََاَُ وَ مرُُوََتُهُ الْعَمَلُ الصَّالِحُ وَ عِمَادُهُ الوْرََعُ وَ لکُِلِّ شَیْ زِینتَهُُ

به  یت،روا ین.( سند ا3۸2، ص 33. )وسائل الشیعة، ج الْإِسلْاَمِ حُبُّنَا أَهْلَ الْبَیتْ

 یست.بر نعلت وجود عبد الله بن قاسم و مدرک بن عبدالرحمن معت

 3۸۲، ص 36، جق3262 ی،متقی هند.  ۷

الْأَشْیَاَِ إِلَیَّ وَ أَبَرَّهَا لَدَیَّ وَ أَهَمَّهَا إِلَیَّ حُبَّکَ وَ حُبَّ  أَحَبَ . ِ اللَّهُمَّ اجْعَلْ ۸

 .(3۸6، ص ۲۸بحار الأنوار، ج ی،)مجلس رَسُولکَِ وَ حبَُّ أَهْلِ بَیتْهِِ الطَّیِّبِین
 .(33 ی، دعا331. )الصحیفة السجادیة، ص مُنَاصِحِین لِأَوْلِیَائکَِ مُحِبِّینَ. وَ  ۲

 الله لی أن یرزقنی دععن أبی عبدالله صلى الله علیه وسلم قال: ...ا ثامهعن أبی أ.  31

 على بن حسن) فقال تمخض أفلی خلفت فإنی البیت أهل محبکم و ذکراولدا 

، 321۷ کلینی،. )شیعتنا هومن و شویا ذکر لک الله وهب فقد منزلک إلى انطلق

 .(262، ص 3ج
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 و همکاران  یخرم رضایعل  35
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دارند؛ از آنجا که  یدبر رحمت به فرزندان تأک یعددمت روایات
به شخص مورد رحمت  یو ابراز محبت قلب یمهرورز ینوع ترحم،

قلمداد  یعاطف یتو ترب یمهرورز یاز روش ها یکیتواند است، می
 شود.می یات بررسیروا یناز ا یشود. در ادامه، برخ

عَنْ عَلِیِّ بْنِ فضََّالٍ عَنْ عَبْدِ اللَّهِ أحَْمَدُ بْنُ مُحَمَّدٍ »عبدالله بجلی:  یتروا
أحَبُِّوا  بْنِ مُحَمَّدٍ الْبَجَلِیِّ عَنْ أبَِی عَبْدِ اللَّهِ ع قاَلَ قَالَ رَسوُلُ اللَّهِ ص

وَ ارحَْمُوهمُْ وَ إذَِا وَعَدتُْمُوهمُْ شَیْئاً ففَُوا لَهمُْ فَإِنَّهمُْ لَا یَدْرُونَ  الصِّبْیَانَ
 یلکه در دل دبو یتیروا یناول یت،روا ینا(.« 31) نَّکمُْ تَرْزُقُونَهمُْإِلَّا أَ

 شد. یسوم بررس
أحَْمَدُ بْنُ حنَْبَلٍ فِی الْمُسْنَدِ عَنْ أبَِی هُرَیْرَۀَ کَانَ : »یرههر یاب یتروا

رِوَایَةِ َیَْرِهِ رَسوُلُ اللَّهِ ص یُقبَِّلُ الْحَسَنَ وَ الْحُسیَْنَ فَقَالَ عیُیَنَْةُ وَ فِی 
وَاحِداً مِنْهمُْ قطَُّ فَقَالَ ع مَنْ لَا  الْأَقْرَعُ بْنُ حَابسٍِ أَنَّ لِی عَشَرَۀً مَا قبََّلْت

یَرحَْمْ لَا یُرْحَمْ وَ فِی رِوَایَةِ حفَْصٍ الْفَرَّاَِ فَغَضبَِ رَسُولُ اللَّهِ ص حَتَّى 
کَانَ اللَّهُ قَدْ نَزَعَ الرَّحْمَةَ مِنْ قَلبِْکَ فَمَا التُْمعَِ لَونُْهُ وَ قَالَ لِلرَّجُلِ إِنْ 

. (33) منَِّا أَصنَْعُ بِکَ مَنْ لَمْ یَرْحَمْ صغَِیرنََا وَ لَمْ یُعَزِّزْ کبَِیرنََا فَلیَسَْ
 و یدرا بوس)ع( ینحسن و حس )ص(اکرم یامبر: پیدگومی یرههریاب

 چیفرزند دارم و هاقرع بن حابس عرض کرد: من ده  یگرد یتیدر روا
 گرانیکه به د یفرمود: کس یامبرام؛ پ یدهبار هم نبوس یککدام را 

حفص آمده است  یتدر روا.« یردگ ینم ارم قررحم نکند مورد رح
د و به آن مر یدشد که رنگش پر ینخشمگ یبه حد یامبر)ص(که پ

 یفرمود: اگر رحمت از قلبت رخت بسته باشد با تو چه کنم؟ هرکس
ز ا ید،م نکند و بزرگسالان ما را احترام ننماحکه بر کودکان ما ر

 .«یستما ن
شاهد،  محل ندارد. یاز مصادر عامه است و سند معتبر یتروا این

 یرحممن لم »و « من لا یرحم لا یرحم»، «ارحموهم»است:  یرسه تعب
ند؛ م باشرحتوانند مفید وجوب می یرتعاب ینا«. صغیرنا ... فلیس منا

در  یستم با مراتب مختلف آن و اطلاق آن سازگار نرحا وجوب ام
شد نبا یاناز احتمالات در م یکی یحترج یبرا یا ینهکه قر یصورت

ست. به کودکان ارحم اکتفا کرد که استحباب  یقنقدر مت هب یدبا
به پدر و مادر، اختصاص  یاتروا ینتوجه داشت که ا یدالبته با
 ندارند.

و  یبه صورت ارزش اخلاق یمهرورز یکفکبا توجه به ت همچنین
 یات،روا ینتوجه داشت که در ا یدبا ی،عاطف یتترب یبرا یروش

تا  مطرح شده است یبه منزله فضیلت اخلاق یشتربه کودکان برحم 
 اشد.ب یعاطف یتترب یبرا یبه صورت روش یمبه طور مستق ینکها

 یتصاب روش
 یعاطف یتترب یبرا )ع(معصومان یاتکه روا ییروش ها یگرد از

ه از واژ یاست. تصاب یفرزندان به آن توجه داشته اند، روش تصاب
زدن و رفتار  یخود را به بچگ» یمعنا به کودک و یبه معنا یصب

 رود. به کار می« کودکانه داشتن
 ی،عقلان یتترب یعام است که در همه ساحت ها یروش ی،تصاب

روش،  یند دارد. با او ... کاربر یاعتقاد ی،اجتماع ی،جنس ی،جسمان
شود. بزرگسالانه در قالب رفتار کودکانه به کودک منتقل می یممفاه

_________________________________ 
و سعد بن  یلهجم یبه سبب اب یسند یرهزنج ین. ا31، ص 6ج  ،321۷ ینی،کل.  3

 طریف اعتبار ندارد.

 یبه کودک است. اگر مرب ی، مهرورزیرسد اساس تصاببه نظر می
ته با کودکان داش ییدر همنوا یتصنع یرفتار یزیونی،تلو یمجر یاو 

 شود. یباشد، با اقبال کودکان مواجه نم
 یاتوار یداست که مورد تأک ییاز روش ها کیی ی،اساس، تصاب براین
به شمار  یعاطف یتو ترب یمهرورز یبرا یاست و روش یاسلام

اشاره  یعه،ش ییمنقول در مجامع روا یترود. در ادامه به دو روامی
 شود:می
ابْنِ فَضَّالٍ عَنْ أبَِی جَمِیلَةَ عَنْ سَعْدِ بْنِ طَرِیفٍ عَنِ الْأَصبَْغِ »اول:  یتروا •

: یدفرما، امام على می3وَلَدٌ صبََا لَهُ کَانَ مَنْ قَالَ: قَالَ  أَمِیرُ الْمُؤمْنِیِنَ ع
کودکانه با  یدارد، صبابت به خرج دهد )رفتار یهرکه فرزند

 «فرزندش داشته باشد.
 کَانَ  مَنْ مُحَمَّدُ بْنُ عَلِیِّ بْنِ الْحُسَیْنِ قَالَ: قَالَ النَّبِیُّ ص »دوم:  یتروا •

نزدش  یکودک ی: هرکسیامبر)ص((؛ پ33) فَلیْتََصَابَ لَهُ صبَِیٌ عِنْدَهُ
 «کند. یبا او تصاب یداست با

 شود:مطرح می ینکات یات،روا ینا یتوضیح معنا در
امر است و بر وجوب، دلالت دارد و خود،  یغهدوم با ص یتروا •

 یکه به شکل جمله اخبار -اول  یتبر آن است که روا ینهایقر
)من کان له ولد صبا(، اخبار در مقام إنشاَ است که -شده است  یانب

 یدر وجوب با اطلاق تصاب امر یغهدارد؛ اما ظهور ص یشتریب یدتأک
توان گفت که همه سطوح  یو نم یستو ذومراتب بودن آن سازگار ن

(. در اقیطلارفتار کودکانه بر همه مکلفان، واجب است )تکلیف بما
 دربه استحباب مؤکد رفتار ک یدبا یجهنت

ممکن است حکم رفتار کودکانه به  ی،ثانو ین. با عارض شدن عناو
نمونه اگر درک  یبرا یابد؛ ییرحرمت و کراهت تغ یاوجوب، 

 یکودکان و نداشتن رفتار کودکانه، به گمراه یفضا یحنکردن صح
کار از باب وقایه، واجب و  ینمنجر شود، ا یندهآنان در آ یو تباه

 ترک آن حرام است.
، مختلف یطروشن است که رفتار کودکانه، در مکان، زمان و شرا •

 یفکر یاز باب مقدمه، موظف اند فضا یندارد. والد یمتنوع یقمصاد
و  یشناخت ی،کودکان را بشناسند و همگام با تحولات رشد یو ذهن

 کودک با آنان رفتار کنند. یروان
 یزنهد و ن یکودک مذکر و مؤنث نم یانم یتفاوت یات،ق روا. اطلا

متوجه پدر و مادر است و به پدر  یکسان،به طور  یت،مسئول ینا
با کودکان دارد،  یکه هر نوع تعامل البته هرکسی اختصاص ندارد؛ 

 است. یفتکل ینمخاطب ا
 کرام فرزنداِ 
خداوند به آن  ی( و وقت۷شرافت انسان است ) یبه معنا «کرم»

 یاست. وقت یاله یشماراحسان و انعام ب یبرا یشود، ناممی یفتوص
 یااخلاق و رفتاره یبرا یشود، صفتمی یفصفت، توص ینانسان به ا

 یشهلغت پژوهان، ر ی(. به باور برخ۸است ) یآشکار و یدهپسند
مانند تقابل عزت و ذلت.  ت؛اس« هوان»در مقابل « کرم»ماده  یاصل

ر شود، دو برتر، اعمال می یرونیب یروییبرخلاف ذلت که اذلال از ن
عزت، شرافت  یزو کرامت نانسان از درون نفس  یپست« هوان»
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 35   ...نسبت به یمهرورز یو فقه یادله قرآن لیو تحل یبررس  

 3211 پاییز، 2، شماره 6دوره  پژوهشی قرآن و طب -علمیفصلنامه 

و ...  یچون سخاوت، بزرگوار مفاهیمی است و یو درون یتیشخص
 (۲. )شودیاز آثار کرامت نفس محسوب م

عزت و  یو اعطا یبخش یتشخص یاساس، اکرام به معنا ینا بر
است که در قالب احسان، إنعام، احترام و...  یگربه فرد د یارزشمند
 کند.ظهور می

کنند می یدبه کودکان، تأک یده یتبر اکرام و شخص یتیترب روایات
شمارند؛ کودکان می یعاطف یتو ترب یمهرورز یبرا یو آن را روش

اهل سنت به  ییکه در مجامع روا ینبو یتنمونه در دو روا یبرا
أَکْرمُِوا  »فرمودند:  )ص(اسلام یامبرشکل مرسله آمده است، پ

 یگرد یشی( و در فرما33، 3« )وَ أَحْسنُِوا آدَابَهُمْ یُغفَْرْ لَکُمْ. أَوْلَادَکمُْ
 (32.« )وَ أحَْسنُِوا آدَابَهمُ أَکْرمُِوا أَوْلَادَکمُْ »فرمودند: 

 یشود که فضاروشن می« احسنوا آدابهم» ینهبه قر یت،هر دو روا در
احسان، إنعام و برآوردن  یمد نظر است و اکرام، تنها به معنا یتیترب

و بزرگداشت عزت نفس  یتو احترام به شخص یستن یماد یازهاین
 ینمد نظر بوده است. همچن -است  یروان یازن یکه آن هم نوع - یو

ندان پسر و دختر را شامل خطاب، شامل پدر و مادر است و فرز
 . شودیم

 یندر برداشت حکم از ا یتوجه داشت که ضعف سند، خلل باید
رجحان عام اکرام و احترام به  یراکند؛ ز ینم یجادا یات،روا

 است  یاخلاق اسلام یاز مؤلفه ها یگراند یتشخص
در تعامل با کودکان نشان  یامبر)ص(پ یژهو یدتأک یت،دو روا ینو ا

واجب است؟ در  زند،توان ادعا کرد که اکرام فرمی یااما آ یدهد؛م
تار به نوش ینا یشینکه در مواضع پ یگفت: تعارض درون یدپاسخ با

امر )اکرموا(  یغهو ظهور ص یدنماخ میرهم  ینجاآن اشاره شد در ا
 کیکه مقول به تشک -اکرام  یعدر وجوب با اطلاق و گستره وس

ارد که ند یما تناسب یو عقل یکاز شرعو با ارت یستسازگار ن -است 
 ینرت جزئی کودک از یتشود هر نوع اکرام و احترام به شخص تهگف

ه ب یدرفتارها بر همه مکلفان، واجب است. پس با ینتر یتا کل
 داد. یاستحباب مؤکد اکرام فرزند، رأ

است و اگر ترک اکرام،  یاول یحکم، حکم ینروشن است که ا البته
 یا یفهاهانت و ... به فرزند شود؛ إکرام، وظ یاسبب آزار، ضرر و 
 واجب خواهد بود.

در جذب  یژهمتذکر شد که دختر در خانواده و به و یدبا ینجاهم در
 یاتدارد. روا یژهو یگاهیجا ی،عاطف یتترب یافتو در یمهرورز

ه شود( نگامی یدهد یزنالسند  یحصح یاتآنها روا یانکه در م یمتعدد
 دانستن یندو از ناخوشا یرا به دختران، نف یعصر جاهل یرآمیزتحق

 یشانبرا یارزشمند یها یژگیو ین(. همچن33کند )می یدختر، نه
دختران و بانوان،  یکفالت زندگ یدر ازا یا( و 33شود )متذکر می
 یتمنا یات،از روا یگرد یآورد و در شمارمی یمتنوع یثواب ها

 (.33کند )می یحمرگ دختران را تقب
 فرزند یدنبوس

 یدن،فرزند است. بوس یدنبوس ی،مهرورز یاز جلوه ها یگرد یکی
به عواطف  یو شکل ده یعاطف یتدر ترب یفراوان یکارکردها

_________________________________ 
حسن بن  ینکهسند هم مرسله است و هم ا ین. ا31ص  6ج  ،321۷ ینی،کل.  3

 ندارد یقتوث ی،یوسف عضد

 دیشده است. البته با یدبه آن تأک یمتعدد یاتفرزندان دارد و در روا
. سوم است یلعام در دل یتوجه داشت که استحباب ابراز محبت، اصل

 دن،یکردند، باز هم بوس ینم یدتأک ندفرز یدنبر بوس یاتیاگر روا
 یدشد؛ اما تأکابراز محبت، و مستحب شمرده می یقاز مصاد یکی

 یجداگانه ا ییدر گفتار و کردار معصومان بار معنا یدنبوس یژهو
 دارد.

 شود: می یبررس یتادامه، چند روا در
یُّ بْنُ مُحَمَّدِ بْنِ بُنْدَارَ عَنْ أحَْمَدَ بْنِ أَبِی عَبْدِ اللَّهِ عَنْ عَلِ »اول:  یتروا

عِدَّۀٍ مِنْ أَصْحَابِنَا عَنِ الْحَسَنِ بْنِ عَلِیِّ بْنِ یُوسُفَ الْأَزْدیِِّ عَنْ رجَلٍُ عَنْ 
 تُ صبَِیَّاً قَطُّ أبَِی عَبْدِ اللَّهِ ع قَالَ: جَاََ رَجُلٌ إِلَى النَّبِیِّ ص فَقَالَ مَا قَبَّلْ

نزد  یمرد 3مِنْ أَهْلِ النَّارِ. أنََّهُ عِنْدیِ فَلَمَّا وَلَّى قَالَ رَسُولُ اللَّهِ هَذَا رَجلٌُ
از  ی. وقتمیدرا نبوس یو گفت: تاکنون هرگز کودک یدرس یامبر)ص(پ

مرد در نظر من، از  ینمرخص شد، حضرت فرمود: ا یامبر)ص(نزد پ
 «اهل جهنم است.

قَالَ: وَ کَانَ رَسوُلُ اللَّهِ ص یُقبَِّلُ )الْحَسَنَ وَ الْحُسیَْنَ(  »دوم:  یتروا و
الْوَلَدِ مَا قَبَّلتُْ أحََداً منِْهُمْ  عَشَرَۀً مِنَ فَقَالَ الْأَقْرَعُ بْنُ حَابسٍِ إِنَّ لِی -ع

اکرم  بریام(؛ پ33) مَنْ لَا یَرحَْمْ لَا یُرْحَمْ -فَقَالَ رَسوُلُ اللَّهِ ص
أقرع بن حابس عرض  یدبوس می را ین علیهماالسلامحسن و حس)ص(

ام؛  یدهبار هم نبوس یککدام را  یچکرد: من ده فرزند دارم و ه
نکند مورد رحم قرار  رحم یگرانکه به د یفرمود: کس یامبر)ص(پ

 .«یردگ ینم
مُحَمَّدِ بْنِ خَالِدٍ عَنْ عِدَّۀٌ مِنْ أَصْحَابنَِا عَنْ أَحْمَدَ بْنِ »سوم:  یتروا •

شَرِیفِ بْنِ سَابِقٍ عَنِ الْفَضلِْ بْنِ أبَِی قُرَّۀَ عَنْ أبَِی عَبْدِ اللَّهِ ع قَالَ قَالَ 
مَنْ قبََّلَ وَلَدَهُ کتََبَ اللَّهُ عَزَّ وَ جَلَّ لَهُ حَسنََةً وَ مَنْ فَرَّحَهُ  رَسوُلُ اللَّهِ ص

تیَْنِ فَیُکْسَیَانِ حُلَّ بِالْأبََوَیْنِ یَامَةِ وَ مَنْ عَلَّمَهُ الْقُرْآنَ دُعیَِ فَرَّحَهُ اللَّهُ یَوْمَ الْقِ
 یفرمود: هرکس یامبر)ص(پ 3َُ مِنْ نُورِهِمَا وُجُوهُ أَهلِْ الْجنََّةِ.یُضیِ

 یو هرکس یسدنومی یشبرا یفرزندش را ببوسد، خداوند ثواب
 یکند و کسشاد می متیافرزندش را شاد سازد، خداوند او را در ق

 ینشدو لباس به والد یامتدر ق یاموزدکه به فرزندش قرآن ب
 «شود.می ینوران یان،بهشت رتپوشاند که از نور آنها، صومی
مُحَمَّدُ بْنُ عَلِیٍّ الفْتََّالِ فِی رَوْضَةِ الْوَاعِظِینَ قَالَ: قَالَ  »چهارم:  یتروا •
سِیرَۀَ الْجنََّةِ مَ ادِکمُْ فَإِنَّ لَکُمْ بِکلُِّ قُبْلَةٍ دَرجََةً فِیأَکْثِرُوا مِنْ قُبْلَةِ أَوْلَ ع

 د؛یببوس یادرمود: فرزندانتان را زی)ع( فامام عل. (33) «خَمْسِمِائَةِ عَامٍ
 رشیکه مس شودیدر بهشت به شما داده م یبا هر بوسه، مرتبه ا یراز

 «سال است. 311
 نداشتند؛ یچهارگانه سند معتبر یاتاز روا یچیکشد که ه ملاحظه

 یتو دو روا یدناول بر کراهت نبوس یتاز نظر دلالت، دو روا یول
اول  یتفرزند دلالت دارند. البته ظاهر روا یدندوم بر استحباب بوس

 ینیفرزند است؛ اما قرا یدنکه وعده عذاب داده است، حرمت نبوس
رت اند از: شواهد عبا ینشود. احمل می هتوجود دارد که بر کرا

است  ینا یامبرپ یرتعب ی،حرمت با ارتکاز فقه یضعف سند، ناسازگار
که نزد من از اهل آتش است و ممکن است علت ورود به جهنم، 

 هم داشته باشد.( یگرید یلدلا

بن  یفشر یراضعیف السند است؛ ز یتروا ین. ا2۲، ص 6ج  ،321۷ ینی،کل.  3

 ندارند. یققره، توث یثابت و فضل بن اب
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به  )ع(معصومان یرهس یزو ن یتچهار روا ینمجموع با توجه به ا در
و نوه ها ممکن است فرزندان  یدندر بوساسلام )ص(  مکرم ینب یژهو

 فرزند حکم کرد. یدنبه استحباب مؤکد بوس
 یاست و در صورت یاول یحکم، حکم ینتوجه داشت که ا یدبا البته

 یحکم یارخ دهد، حکم استحباب به وجوب و  یا یهثانو ینکه عناو
دک سبب حقارت کو یدن،نمونه اگر نبوس یشود؛ برامی یلتبد یگرد

 یدر بزرگسال یو گمراه یاله یانکه منجر به عص یروان یعقدها یاو 
اگر  ینکها یاواجب خواهد بود و  یدن،بوس یه،شود از باب وقا

حرام  ای مکروهکار،  ینبه کودک باشد، ا یدنرس یانسبب ز یدن،بوس
فرزند خود و نه  یدنبه بوس یاتخواهد بود. در ضمن در همه روا

 توجه شده است. یگر،کودکان د
 وانی مهرورزی نسبت به فرزندانر -آثار روحی

محققان، روانشناسان و روان پزشکان بر این باورند که محبت و 
مهرورزی به فرزندان نقش بسیار زیادی در کاهش مشکلات و 
رفتارهای نابهنجار فرزندان دارد. روانشناسان تاکید می کنند که 
محیطی گرم و صمیمی در خانواده به همراه محبت و مهرورزی 
والدین به فرزندان، عاملی در جهت کاهش پرخاشگری کودکان می 

 (.32باشد )
محبت و  از خانواده محیط در که از دیدگاه روانشناسان کودکی

 ریبیشت یافتگی­سازش قدرت باشد برخوردار مادر و پدر مهرورزی 
 و داشته، قوی خود اعتمادبه کرده، آرامش و سکون احساس داشته،
 (.33است ) حساس اخلاقی، قوانین به نسبت

 ازمهرورزی والدین نسبت به فرزندان تا بدان جا اهمیت دارد که 
 ادرم ویژه به والد بر متمرکز که آموزشی و درمانی فعالیتهای جمله

 نوعی ارائه مهرورزی. است مهرورزی بر متمرکز آموزش باشد،می
 و اشتباهات ها،رنج دردها، به نسبت َیرقضاوتی فهم و همدلی

 نوانع به را خود تلخ تجارب که نحوی به است، خود هایناشایستگی
 درمان در پایه اصول(. 3۷)ببیند  انسانی تجارب از بزرگتری بخش
 ،عوامل افکار، کندکهمی اشاره موضوع این به مهرورزی بر مبتنی

 راساسب شوند درونی باید بیرونی بخش تسکین رفتارهای و تصاویر
 به( 3۷) گیلبرت گرفته، انجام هایتحقیق راستای ودر هایافته این

 نهایت، در و. کرد اقدام درمان جلسات فضای در سازه این از استفاده
 ناــمدر در(. 3۷) کرد مطرح را(( مهرورزی بر مبتنی درمان)) نظریه

 تاـحساسا از هـک آموزندمی اد،فرا به مهرورزیرــب یــمبتن
 یناابرـبن ،نکنند بسرکو را نهاآ و دهنکر بجتناا دوـخ کاـندرد
 هــب بتــنس و ندــبشناس را دوــخ ةــتجرب اول ماــگدر توانندمی
 ای هـنورزامهر شرـنگ پسـس. باشند شتهدا ورزیمهر ساــحسا آن

 زــتمرک یاــج هــب انیــمدر روش نــیا در. باشند شتهدا دوـخ هـب
(( ابیـیدارزخو)) اـب افراد یرابطه اد،رـفا «یابیدارزخو» رــتغیی رــب
 (.3۷) یابدمی رـتغیی ناـنآ
 

 گیری نتیجه
مهرورزی با توجه به  به والدین اهتمام که است این پژوهش نتیجه

آثار روحی روانی آن که مورد تاکید متخصصان، روانشناسان و 
 یک عنوان به آن فقهی احکام رعایت با روانپزشکان می باشد و 

 و آنهاست خانوادگی الزامی تکالیف جزو «تعیینی کفایی،» واجب

. هستند والدین خصوص این در وارده روایات و آیات اکثر مخاطب
 بر شتربی الزام به تکلیف یک مهرورزی که گفت توانمی بنابراین
 .است تربیتی فقه تأکید مورد والدین،
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