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 Purpose:Interpretation of Quran with a scientific approach 

can reveal its scientific miracle. In this article, one aspect of 

the scientific miracle of Quran was extracted and studied 

with a different perspective. The aim of this study was 

Quranic and scientific study of the effect of germ of date seed 

on the P53 gene expression in breast cancer (MCF7) and 

normal human foreskin fibroblast (HFF) cell lines. 

Material and Methods: In this study, by scientifically 

interpreting and extracting data in Quranic verses, the 

discovered facts related to P53 gene were adapted and 

proved. An effective substance that affects the expression of 

this gene was obtained by decoding Quranic verses. The 

effect of the detected substance on the P53 gene expression 

was tested on HFF and MCF7 cell lines. 

Results: The results of this study showed that "Naqhir" or the 

germ of the date seed (mentioned in Quran), is one of the 

effective substances in changing the P53 gene expression. 

This agent can be scientifically considered as potent 

compound for change of P53 gene expression and cancer 

treatment. By examining the effect of this substance on the 

P53 gene expression in cell lines, the proposed interpretation 

was well proved. 

Conclusion: The results of this study proved that the 

scientific miracle of the Quran is beyond human imagination. 

In this study, the therapeutic aspect of germ of the date was 

proven on cancerous cells and P53 gene expression as a small 

part of this scientific miracle. 

and P53 gene expression as a small part of this scientific 

miracle. 
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 چکیده

 فّٕی افزبص تٛا٘ذ ٔی فّٕی سٚیىشد ثب لشآٖ، تفؼیش ٚ ثشسػی: هدف
 افزبص ٞبی رٙجٝ اص یىی ٔمبِٝ، ایٗ دس. ػبصد آؿىبس سا لشآ٘أٖ

 ٔغبِقٝ، ایٗ ٞذف. ؿذ ثشسػی ٔتفبٚت، ٍ٘بٞی ثب لشآٖ فّٕی
 طٖ ثیبٖ سٚی ثش خشٔب ٞؼتٝ رٛا٘ٝ پٛدس احش فّٕی ٚ لشآ٘ی ثشسػی

P53 پؼتبٖ ػشعبٖ ػِّٛی سدٜ دس (MCF-7) ٚ ٜ٘شٔبَ ػِّٛی سد 
 .ثٛد (HFF) ختٙٝ پٛػت ٞبی فیجشٚثلاػت

 ٞب دادٜ اػتخشاد ٚ فّٕی تفؼیش ثب ٔغبِقٝ، ایٗ دس: هب روشو واد م
 ٚ تغجیك ،P53 طٖ ثب استجبط دس ؿذٜ وـف ٔغبِت لشآ٘ی، آیبت دس

 اػت، تأحیشٌزاس طٖ ایٗ ثیبٖ سٚی ثش وٝ ٔؤحشی ٔبدٜ ٚ ؿذ تأییذ
 ثش ؿذٜ وـف ٔبدٜ احش. آٔذ دػت ثٝ لشآ٘ی آیبت اص سٔضٌـبیی ثب

 ٞبی ػَّٛ سٚی ثش آصٔبیـٍبٜ ٔحیظ دس P53 طٖ ثیبٖ ٔیضاٖ سٚی
 .ؿذ تؼت ٘شٔبَ ٚ ػشعب٘ی

 ٞؼتٝ رٛا٘ٝ ٕٞبٖ یب «٘میش» وٝ داد ٘ـبٖ ٔغبِقٝ ایٗ ٘تبیذ: هب یبفته
 دس ٔؤحش ٔٛاد اص یىی اػت، ؿذٜ اؿبسٜ آٖ ثٝ لشآٖ دس وٝ خشٔب
 حتی ٚ طٖ ایٗ ثیبٖ تغییش دس تٛا٘ذ ٔی ٚ اػت P53 طٖ ثیبٖ تغییش

 ثب. ٌیشد لشاس فّٕی ثشسػی ٚ تٛرٝ ٚٔٛسد ثبؿذ ٔؤحش دسٔبٖ،
 تفؼیش ا٘ؼب٘ی، ٞبی ػَّٛ دس P53 طٖ ثیبٖ سٚی ثش ٔبدٜ احش ثشسػی

 .ؿذ تأییذ خٛثی ثٝ ؿذٜ اسائٝ
 لشآٖ، فّٕی افزبص وٝ ٕ٘ٛد تأییذ ٔغبِقٝ ایٗ ٘تبیذ: گیزی نتیجه
 رٛا٘ٝ دسٔب٘ی رٙجٝ ٔغبِقٝ ایٗ دس. اػت ثـشی تلٛس حذ اص فشاتش
 سٚی ثش فّٕی، افزبص ایٗ اص ٘بچیضی ثخؾ فٙٛاٖ ثٝ خشٔب ٞؼتٝ
 .ؿذ تأییذ  P53 طٖ ثیبٖ ٚ ػشعب٘ی ٞبی ػَّٛ

 
 خشٔب، ٞؼتٝ رٛا٘ٝ ٘میش، فّٕی، افزبص لشآٖ، واصه هبی کلیدی:

 P53 طٖ ػشعبٖ،
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 مقدمه
 .اػت ؿذٜ اؿبسٜ فّٕی ٔجبحج ثٝ وشیٓ لشآٖ اص ٔتقذدی آیبت دس

ٞشچٙذ ثقضی اص ٔفؼشاٖ ٚ ٔتخللبٖ حٛصٜ لشآ٘ی ثش ایٗ ثبٚس٘ذ 
٘یؼت، ثّىٝ وتبة  تزشثی ٚ عجیقی فّْٛ وتبة یه لشآٖ وٝ

تٕبْ فّْٛ ثب ٕٞٝ  وٝ داؿت ا٘تؾبس ٞذایت ا٘ؼبٖ اػت ٚ ٘جبیذ
ؿٛد. أب ٌشٚٞی دیٍش ثش ایٗ  ٔغشحدس آٖ  دسؿت ٚ ضیسرضئیبت 

٘یض  بتیٚ سٚاشیٙؾ اػت ا٘ذ وٝ لشآٖ خلاكٝ ٕٞٝ حمبیك آففمیذٜ
 فبِٓ ٞؼتی اػت، ٚ فّْٛثغٗ لشآٖ حبٚی حمبیك  ٔقٙب وٝثش ایٗ 

 (. ثب وـف ٞش حمیمت فّٕی تٛػظ ا٘ؼبٖ،1داس٘ذ ) ذیتأو
اص پیؾ،  وٙذ ٚ ثیؾ  پیذا ٔی ؽٟٛس ٞبیی ٔشتجظ ثب آٖ دس لشآٖ، ٘ـب٘ٝ

ػبصد. ِزا ثشسػی آیبت لشآٖ اص  افزبص لشآٖ سا ثش ٍٕٞبٖ آؿىبس ٔی
  ٞبی ربِت فٙٛاٖ یىی اص صٔیٙٝ تٛا٘ذ ثٝ ؾش فّْٛ تزشثی ٘یض ٔیٔٙ

 ٞبی فّٕی ثٝتٛرٝ دس تفؼیش لشآٖ، دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿٛد. اؿبسٜ
 ٚ رٟبٖ آغبص ،ا٘ؼبٖ آفشیٙؾ ٔشاحُ ِمبح،، صٚریت ،ربرثٝ ٘یشٚی

آة ٚ غیشٜ،  اص حیبت صٔیٗ، پیذایؾ حشوت آٖ، پیذایؾ چٍٍٛ٘ی
ٚ ٞب پشداختٝ ؿذٜ  ٔجبحج فّٕی اػت وٝ دس لشآٖ ثٝ آٖ رّٕٝ اص
تشیٗ ٔجبحج  (. یىی اص 2ٟٓٔاػت ) ختٝیثشاٍ٘دا٘ـٕٙذاٖ سا  شتیح

ٞب  دس تحمیمبت فّٕی، ٔٛضٛؿ دخبِت طٖ ثحج ٔٛسدؿٙبػی  صیؼت
(. یىی اص 3-5ٞب ٚ كفبت دس ا٘ؼبٖ اػت ) ثشٚص ا٘ٛاؿ ثیٕبسی ٚ

تٛػظ  تبوٖٙٛوٝ  اػت P53ٞب، طٖ ٔٛػْٛ ثٝ  تشیٗ ایٗ طٖ ٟٔٓ
صیبد آٖ  شیٚ تأح ی دس ٔٛسد آٖ ا٘زبْا ٌؼتشدٜدا٘ـٕٙذاٖ تحمیمبت 

(. دس ایٗ ٔمبِٝ، ثب ٍ٘بٞی 4-9ؿذٜ اػت ) تأییذ  ٞب ػشعبٖدس ا٘ٛاؿ 
یب رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب وٝ ثش  شیٔؤحش ٘مٔتفبٚت ثٝ لشآٖ وشیٓ، ٔبدٜ 

 كیٚ دل آِٛدسٔضی كٛست ثٝٚ  اػت ٔؤحشایٗ طٖ  یبفتٗ ٚ افتذاَثٟجٛد 
آیبت  اص ،وٙذ یٔٞبی فّٕی تغجیك  تٕبْ یبفتٝ ٚ ثبدس لشآٖ آٔذٜ 

 تأحیش فّٕی آٔذ. ِزا ایٗ ٔغبِقٝ ثب ٞذف ثشسػی ثٝ دػتلشآٖ 
 ػِّٛی سدٜ دس P53 طٖ سٚی ثیبٖ ثش خشٔب ٞؼتٝ رٛا٘ٝ پٛدس

 پٛػت ٞبی فیجشٚثلاػت ٘شٔبَ سدٜ ٚ MCF-7 پؼتبٖ ػشعبٖ
 ثش ٔجٙبی ثیبٖ دلیك لشآٖ كٛست ٌشفت. HFF-ختٙٝ

 
 هب روشمواد و 

 تحمیمبت وٝ وّیذی ٚ ٟٔٓ ، ٔٛاسدٔغّت ـتشیث فٟٓاثتذا رٟت 
سا ثٝ صثبٖ ػبدٜ ٔشٚس  وٙذثیبٖ ٔی P53 طٖ دسثبسٜ أشٚص فّٓ

ثٝ (، ویّٛداِتٖٛ 53)ثٝ فّت ٚصٖ ِٔٛىِٛی آٖ  P53 . طٖٓیوٙ یٔ
ثبصٚی وٛتبٜ  یثش سٚ P53 . طٖػتاؿذٜ  یٌزاس ٘بْ P53طٖ 

فٙٛاٖ ٔحبفؼ  ثٝ P53 . طٌٖشفتٝ اػت ا٘ؼب٘ی لشاس 17وشٚٔٛصْٚ 
َٚ وٙتشَ طْ٘ٛ ثٛدٜ وٝ دس كٛست ؤٔؼ، ٍشید  بٖیث ثٝ ٍٟ٘جبٖ ٚ ٚ

ٞب رٌّٛیشی  اص ادأٝ حیبت آٖ، دیٍش یٞب ٔقیٛة ثٛدٖ طٖ
 P53 . طٖٞب ٚرٛد داسد طْ٘ٛ تٕبْ ا٘ؼبٖ دس. ایٗ طٖ ذیٕ٘ب یٔ

یه  ٚ اص صٖ )ٔبدس( اُِ سا هیكٛست دٚ اُِ اػت وٝ ٞش فشد  ثٝ
 وٝ دٚ اُِ طٖ دس وٙبس ٞٓ لشاس ثشد یثٝ اسث ٔ )پذس( اُِ سا اص ٔشد

اص ِحبػ ؿىُ ( 17 وشٚٔٛصْٚ) ا٘ؼب٘یوشٚٔٛصْٚ  .ا٘ذ ٌشفتٝ
 P53رّٕٝ طٖ  ٞب اصكٛست یه سؿتٝ ثٛدٜ وٝ طٖ ؽبٞشی ثٝ

  ا٘ذ.ٝ ربی ٌشفتآٖ سٚی  كٛست ٘مبعی ثش ثٝ
ثٝ دس آیبتی اص لشآٖ  تأُٔثب  تٛاٖ یسا ٔ P53طٖ  وٙٙذٜ اكلاحٔبدٜ 
اْ ِٟٓ »: ذیفشٔب یٔ ءػٛسٜ ٘ؼب 53آیٝ آٚسد.  ثٝ دػتصیش  ؿىُ

)آیب ایٙبٖ سا ٘لیجی اص « ٘لیت ٔٗ إِّه فبرا لایٛتٖٛ اِٙبع ٘میشا
فشٔب٘شٚایی اػت؟ دس ایٗ كٛست حتی ٘میشی ٞٓ ثٝ ٔشدْ ٘خٛاٞٙذ 

ٔٗ یقُٕ  ٚ» :ذیفشٔب یػٛسٜ ٕٔٞیٗ  124 ٝیدس آثخـیذ(. ٕٞچٙیٗ 
ٔٗ اِلّحت ٔٗ روش اٚ اٚ٘خی ٚ ٞٛ ٔٛٔٗ فبِٚه یذخّٖٛ اِزٙٝ 

 دس)ٚ وؼب٘ی وٝ افٕبَ ٘یه ا٘زبْ دٞٙذ « ٚلا یؾّٕٖٛ ٘میشا
٘میشی ثٝ  ا٘ذاصٜ ٚ ثٝٔؤٔٙٙذ، ایٙبٖ ثٝ ثٟـت داخُ ؿذٜ  وٝ یحبِ
 وٙیٓ، ٘ؾش دلت ثب آیٝ دٚ ایٗ دس اٌش حبَ (ؿٛد یٕ٘ؽّٓ  ٞب آٖ
 53آیٝ دْٚ،  ٚ اصػٛسٜ اػت  53آیٝ ٘خؼت آیٝ  اٚلاًوٝ  ٓیٙیث یٔ

 آیٝ ٞش دٚ دس «٘میش»وّٕٝ  بًیحب٘ آیٝ تب آخش ػٛسٜ فبكّٝ اػت.
ثٝ  ؽٗ ی دیٍش،فلائٕٕٞیٗ حؼبة دلیك ٚ  ٚ اصاػت  ؿذٜ تىشاس
ٚ  p53 ذٜید تیآػاكلاح طٖ  ( دسرٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب) شی٘متأحیش 
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ی ٞب ػشعبٖرٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب دس ثٟجٛد  ؿذٜ حؼبةتأحیش ٔلشف 
اص عی ٔشاحُ ٔختّف آصٔبیؾ ٚ  ٚ ثقذٔشتجظ ثب ایٗ طٖ حبكُ 

ایٗ ٌٕبٖ ثٝ حمیمت فّٕی  ثخؾ تیسضبآٔذٖ ٘تبیذ  دػتثٝ
ٌٛدی پـت ٞؼتٝ ٔقٙی دس صثبٖ فشة ثٝ  ٘میش وّٕٝ٘ضدیه ؿذ. 

ا٘ذاصٜ اسصٖ  ٌٛدی پـت ٞؼتٝ خشٔب دا٘ٝ وٛچىی ثٝػت. دس خشٔب
رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب اػت ٚ ٞؼتٝ خشٔب اص ایٗ ٘مغٝ  ٕٞبٖ وٝاػت 
 ایٙه .ؿٛد یٚ تجذیُ ثٝ دسخت خشٔب ٔ وٙذ یسؿذ ٔ، صدٜ رٛا٘ٝ
 :ٓیوٙ یسا ثیـتش ثشسػی ٔ P53 طٖ ثب ٘میش استجبط

سٚی یه سؿتٝ ثٝ ٘بْ  دس اَٚ ایٗ ٔجحج ٌفتیٓ وٝ ایٗ طٖ ثش 
ٞؼتٝ خشٔب سا سؿتٝ دس ٘ؾش  اٌش اػت.وشٚٔٛصْٚ لشاس ٌشفتٝ 

سٚی آٖ لشاس ٌشفتٝ ٞؼت وٝ  ثش یا كٛست ٘مغٝ ٘میش ثٝ ،ثٍیشیٓ
 ٚصٖ سٚی وشٚٔٛصْٚ ا٘ؼب٘ی اػت. ثش P53ؿجیٝ لشاس ٌشفتٗ طٖ 

  ِزا دس دٚ آیٝ اؿبسٜ ؿذٜ ،ػتاویّٛ داِتٖٛ  53 طٖ، ایٗ ِٔٛىِٛی
آیٝ اثتذایی ٚ پٙزبٜ ٚ  ٗیوٝ وّٕٝ ٘میش دس پٙزبٜ ٚ ػٛٔ ٓیٙیث یفٛق ٔ

آیٝ ثب  53وٝ فذد  اػت ؿذٜ روش ءآیٝ اص آخش ػٛسٜ ٘ؼب ٗیػٛٔ
 طٖ وٝ وشدیٓ ٕٞچٙیٗ اؿبسٜ  .وٙذ یوبٔلاً تغجیك پیذا ٔ 53طٖ 

P53 صٖ اص یىی اُِ، دٚ  كٛست ثٝ 17سٚی وشٚٔٛصْٚ  ثش  ٚ

 تب آیٝ اِٚیٗ اص سا ٘ؼبء ػٛسٜ اٌش . حبَؿٛد یٔ ٔٙتمُ ٔشد اص یىی
كٛست یه سؿتٝ فٕٛدی دس ٘ؾش ثٍیشیٓ، دٚ  ا ثٝس آیٝ آخشیٗ

تـجیٝ  P53٘مغٝ دس ایٗ سؿتٝ یقٙی وّٕٝ ٘میش وٝ ثٝ ٕٞبٖ طٖ 
یىی ٞٓ  ٚ ػٛسٜیىی پٙزبٜ ٚ ػٛٔیٗ آیٝ اص اَٚ )داسد  وشدیٓ لشاس 

، ٚ اٌش آیبت (عشف اَٚ ػٛسٜ پٙزبٜ ٚ ػٛٔیٗ آیٝ اص آخش ػٛسٜ ثٝ
ٞفتبد  مبًیدل، سا ثـٕبسیٓ ؿذٜ بٖیوٝ دس آٖ ٘میش ث یاٝ یثیٗ ایٗ دٚ آ

ثبلایی تفشیك  53ثب فذد  ثبس هیاٌش ایٗ فذد ٞفتبد سا  .آیٝ اػت
ثٝ  ،اُِ آٖ اػت هیٚ  17صْٚ وٝ ٘ـبٍ٘ش وشٚٔٛ 17فذد  ،وٙیٓ

پبییٗ  53ٚ اٌش ثبس دیٍش ایٗ فذد ٞفتبد سا ثب فذد  ذیآ یدػت ٔ
وٝ ٘ـبٍ٘ش  آیذثٝ دػت ٔی 17ثبص ٞٓ فذد  ،سؿتٝ تفشیك وٙیٓ

 اص سا سؿتٝ ایٗ اٌش . حبَثبؿذ ٚ اُِ دیٍش آٖ ٔی 17وشٚٔٛصْٚ 
 ٕٞب٘ٙذػبصی عجك) ثیبٚسیٓ ثبلا ثٝ سا پبییٗ ػش ٚ وٙیٓ ٘لف ٚػظ

سؿتٝ ٔخبِف ٞٓ ٞؼتٙذ( دس وٕبَ تقزت  دٚ وٝدس ػَّٛ  طٖ
ٌیشد یقٙی  لشاس ٔی 53سٚی آیٝ ٝسٚث مبًیدل 124خٛاٞیٓ دیذ آیٝ 

سٚی ٝسٚثاؿبسٜ ؿذٜ اػت،  "٘میشا" ٞب ثٝ ٚاطٜ وٝ دس آٖ دٚ آیٝ ٞش
سٚی ٞٓ لشاس ذ. ایٗ حبِت دسػت ؿجیٝ ثٝ سٚثٌٝیش٘ ٞٓ لشاس ٔی

 (.1اػت )ؿىُ  P53طٖ ٌشفتٗ دٚ اُِ 
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 44   ...بز خزمب هسته جوانه پودر اثز علمی و قزآنی بزرسی  

 1399پبییض ، 3، ؿٕبسٜ 5دٚسٜ  پظٚٞـی لشآٖ ٚ عت -فّٕیفلّٙبٔٝ 

 

 اص آیبت ػٛسٜ ٘ؼبء p53ٞبی ٔشتجظ ثب طٖ  . ؿٕبتیه اػتخشاد داد1ٜؿىُ 

 
دس دٚ آیٝ ٘یض ثٝ ٞٓ ٔشتجظ اػت. آیٝ ایٗ دٚ ٔتٗ ٚ ٔقٙی ی اص عشف

تٛرٝ سا  P53 طٖ ثب ساثغٝ دس ٘یض دیٍشی وّٕبتفلاٜٚ ثش ٘میش 
اص ّٔه( وٝ ثٝ ٔقٙی  یا وٝ اِٚیٗ وّٕٝ ّٔه )ثٟشٜ ذیٕ٘ب یرّت ٔ

ٍٟ٘جبٖ ثٛدٖ  تٛا٘ذ ثٝ ٔیثبؿذ وٝ  ػشپشػت، پبدؿبٜ ٚ ٍٟ٘جبٖ ٔی
ٚ ٕٞچٙیٗ وّٕٝ اِٙبع سا  اؿبسٜ وٙذدس طْ٘ٛ ا٘ؼب٘ی  P53طٖ 

ٕٞٝ اؿبسٜ ِغیفی ثٝ ٚرٛد ایٗ طٖ دس  تٛا٘ذ یوٝ ٔ ٓیوٙ یٔـبٞذٜ ٔ
وّٕٝ ٔزضا ثٛدٖ رٙغ ٔزوش ٚ ثبؿذ. دس آیبت روش ؿذٜ، ٔشدْ 
دس  P53وٝ ثب دٚ اُِ طٖ  خٛسد یثٝ چـٓ ٔ )روش اٚ ا٘خی(ٔؤ٘ج 

دس  ضی٘ ٍشیسٔضآِٛد داؿبسٜ . ضٕٙبً چٙذیٗ ؿٛد یصٖ ٚ ٔشد تغجیك ٔ
دس ایٗ آیبت ٚرٛد داسد وٝ ٔزبَ روش آٖ دس ایٗ ٔمبِٝ ٘یؼت. 

 دٚ آیٝدس  ٘میشوّٕٝ وٝ  ٓیثش یخٛثی پی ٔ عجك ٔٛاسد فٛق ثٝ ٘تیزٝ

٘مؾ ٘یض داؿتٝ وٝ دس ٚرٛد ا٘ؼبٖ  P53ثٝ طٖ ی ٔقٙبداساستجبط 
 ٚ شی٘م. فّت اؿبسٜ ثٝ وّٕٝ ٟٕٔی دس طْ٘ٛ ثذٖ ا٘ؼبٖ داسد

ثذٖٚ حىٕت ٚ دِیُ ٘یؼت. ِزا  لغقبًاستجبعبت روش ؿذٜ دس آیبت، 
ایٗ استجبعبت، ٘ٛیؼٙذٌبٖ ایٗ ٔمبِٝ سا ثش آٖ داؿت تب ثٝ ثشسػی 

س ٕٞبٖ رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب ثش سٚی ثیبٖ طٖ د بی شی٘متأحیش 
فّٓ  ٘ؾش اصٞبی ا٘ؼب٘ی ثپشداص٘ذ ٚ تفؼیش روش ؿذٜ سا  ػَّٛ

 ؿٙبػی ٘یض ثشسػی وٙٙذ. صیؼت
دس  P53ثشای ثشسػی تأحیش رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب ثش ثیبٖ طٖ 

 پؼتبٖ ػشعبٖ ی ػِّٛیٞب سدٜٞبی ٘شٔبَ ٚ ػشعب٘ی، اص  ػَّٛ
MCF-7 َختٙٝ پٛػت ٞبیفیجشٚثلاػت ٚ سدٜ ٘شٔب-HFF 

ٚ پٛدس ؿذٜ ٚ رٛا٘ٝ ٞضاس ٞؼتٝ خشٔب اػتحلبَ  اػتفبدٜ ؿذ. اثتذا
ٞبی ػِّٛی  دس حذالُ حزٓ ٕٔىٗ اص آة دیٛ٘یضٜ حُ ؿذ. سدٜ

53آیٝ   

124آیٝ   

ػٛسٜآخش   

أیٗ آیٝ اص ا٘تٟبی ػٛسٜ 53  

اثتذای 

 ػٛسٜ

أیٗ آیٝ اص اثتذای ػٛسٜ 53  

دٚ آیٝ ای وٝ دس آٖ ٞب ثٝ 

 ٚاطٜ ٘میشا اؿبسٜ ؿذٜ اػت

53آیٝ  124آیٝ    

 آیٝ ٞؼت 70تقذاد آیبت ثیٗ ایٗ دٚ آیٝ 

17;53-70 

سٚی  p53، ٔشتجظ ثب ٔٛلقیت ط17ٖ)فذد 

 (17وشٚٔٛصْٚ 
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 FBS (10ثٝ ٕٞشاٜ  DMEMوـت دس ٔحیظ  اػتفبدٜ ٔٛسد
 ٚ دس، ٚ اػتشپتٛٔبیؼیٗ وـت ٗیّیػ یپg/mlµ 100ٙٚ( دسكذ

 2CO ٚ 100 دسكذ 5 ٌٚشاد دسرٝ ػب٘تی 37 )ثب دٔبیا٘ىٛثبتٛس 
لشاس دادٜ ؿذ. یه ػشی غّؾت اص ٔحَّٛ پٛدس  سعٛثت( دسكذ

ٌشْ  ٔیّی 212/0ٚ  425/0، 85/0، 7/1، 3-4) رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب
ٞبی وـت دادٜ ؿذٜ دس ٔیىشٚپّیت  تٟیٝ ؿذ ٚ ػَِّٛیتش(  ثش ٔیّی

اص رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب، دس ػٝ صٔبٖ  ؿذٜٝ یتٟٞبی ٔختّف  ثب غّؾت
پغ اص عی ٔذت تیٕبس، ػبفت تیٕبس ٌشدیذ.  72ٚ  48، 24ٔختّف 

ٞبی ص٘ذٜ ٚ ثشسػی احش پٛدس رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب ثش  ػٙزؾ ػَّٛ
ا٘زبْ ؿذ.  MTTػٙزی ٞب، ثب اػتفبدٜ اص تىٙیه سً٘ سٚی ػَّٛ

خلاكٝ دس ایٗ سٚؽ، ثقذ اص اتٕبْ صٔبٖ تیٕبس، ٔحیظ  عٛس ثٝ
اضبفٝ  ٞب چبٞهثٝ  MTTسً٘  ؿذ ٚٞب ثشداؿتٝ وـت اص پّیت

ٞب، سً٘، تخّیٝ ٚ ثٝ ػبفتٝ پّیت 4ٌشدیذ. ثقذ اص ا٘ىٛثبػیٖٛ 
ٞب دس ایٗ ٔشحّٝ، ثٝ اضبفٝ ٌشدیذ. پّیت DMSO ٞب چبٞه
 570، دس عَٛ ٔٛد تیٟ٘ب دسدلیمٝ ؿیه ٌشدیذ ٚ  25ٔذت 

ٞبی ص٘ذٜ ا٘زبْ ؿذ. فذد  ٘ب٘ٛٔتش رزة دس رٟت ػٙزؾ ػَّٛ
دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذ ٚ  فٙٛاٖ كذدسكذ ثمب ٞبی وٙتشَ ثٝ رزة ػَّٛ

ٞبی ٔختّف پٛدس ٞؼتٝ  ٞبی تیٕبس ؿذٜ ثب غّؾت رزة ٕ٘ٛ٘ٝ
 كٛست دسكذ ثمبء ثیبٖ ؿذ. خشٔب، ٘ؼجت ثٝ رزة وٙتشَ ثٝ

ی ٞب ػَّٛدس  P53ثشسػی احش رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب ثش ثیبٖ طٖ  ثشای
اػتفبدٜ ؿذ.  Real time PCR٘شٔبَ ٚ ػشعب٘ی اص تىٙیه 

ػبفت  24خب٘ٝ وـت دادٜ ؿذ. ثقذ اص  6دس پّیت اػتشیُ ٞب  ػَّٛ
اضبفٝ ٚ ثٝ ٔذت  ٞب چبٞهثٝ  MTTی ٞب غّؾتداسٚ ثب ٕٞبٖ 

لشاس ٌشفت. ػپغ اص  CO2ػبفت دس داخُ ا٘ىٛثبتٛس  72،48،24
 P53ػٙتض  ٚ ثیبٖ طٖ  cDNAاػتخشاد ٚ  RNAٞب  ایٗ ػَّٛ

ب اػتفبدٜ ث RNAدس ٔمبثُ طٖ ثتب اوتیٗ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت. 
Parstous (Total RNA Extraction kit )اص ویت 

ثب اػتفبدٜ اص دػتٍبٜ  RNA ٚ خّٛف ٚ غّؾتاػتخشاد  
( eppendor biophotometer) یاػپىتٛفتٛٔتش

ٚ حزٓ  RNAٌیشی ؿذ. ثب اػتفبدٜ اص یه ٔیىشٌٚشْ  ا٘ذاصٜ
ثب اػتفبدٜ اص ویت  CDNAٔیىشِٚیتش رٟت ػبختٗ  20ٟ٘بیی 

Easy TM CDNA syntesis kit(New) ٔغبثك ٚ 
ثب  mRNAٌیشی ثیبٖ  اػتفبدٜ ٌشدیذ. ثشای ا٘ذاصٜ دػتٛس فُٕ آٖ

 step one ، اص دػتٍبReal Time PCRٜاػتفبدٜ اص سٚؽ 
Real Time PCR system A&B Appled 

Biosystemes  ٕٞشاٜ ثب ویتsyber Green qpcR 
(YTA syber Green qpcR Master mix 2x )

 Real Timeاػتفبدٜ ؿذ. ثشای ثشسػی ثیبٖ طٖ ثب اػتفبدٜ اص 
pcR  پشایٕشP53  َٚ(. اص طٖ 1عشاحی ؿذ )رذB-Actine 

 Real Time وٙتشَ داخّی اػتفبدٜ ٌشدیذ. ٚاوٙؾ  فٙٛاٖ ثٝ
pcR ٔیىشِٚیتش  5ثبMaster mix ،1  ٔیىشِٚیتشprimer 

work (96  شایٕش ٔیىشِٚیتش پ 2ٔمغش تضسیمی،  آةٔیىشِٚیتش
Forward ،2  ٔیىشِٚیتشReverse،)1  ٔیىشِٚیتشcDNA 

ٔیىشِٚیتش ا٘زبْ 10ٔمغش تضسیمی تب حزٓ وّی  آةٔیىشِٚیتش  3ٚ 
 صیش ثٛد: كٛست ثٝ (PCRؿذ. ؿشایظ ٚاوٙؾ )پشٚتىُ دػتٍبٜ 

دس حب٘یٝ  95،30حب٘یٝ دس دٔبی 15ػیىُ،  40، 95دلیمٝ دٔبی  10
 كٛست ثٝ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝی  ٕٞٝ 72 حب٘یٝ دس دٔبی 30ٚ 60یدٔب

ٞب  ( ٕٞٝ CTٕٝ٘ٛ٘) آػتب٘ٝدٚپّیىیت ٌزاؿتٝ ؿذ. ٔیضاٖ ػیىُ 
 ٌیشی ؿذ. ا٘ذاصٜ

 
 Real Time pcRثب اػتفبدٜ اص  P53شای ثشسػی ثیبٖ طٖ ؿذٜ ٚ ٔٛسد اػتفبدٜ ث پشایٕشٞبی عشاحی. 1 رذَٚ

Self3` 

complementarity 
Self 

complementarity GC% Tm length   

2.00 4.00 55.00 59.02 20 AGGTTGGCTCTGACTGTACC Forward 

primer 

4.00 4.00 55.00 58.71 20 GATTCTCTTCCTCTGTGCGC Reverse 

primer 
 

 هب یبفته
ٌٛ٘ٝ وٝ دس ثخؾ سٚؽ وبس اؿبسٜ ؿذ، تغبثك آیبت ثب  ٕٞبٖ

ٚ اؿبسٜ ثٝ رٛا٘ٝ ٞؼتٝ  p53ٞبی فّٕی ٔشثٛط ثٝ طٖ  ٚالقیت
دٞٙذٜ استجبط ایٗ ٔبدٜ ثب ثیبٖ  ؿذٜ، ٘ـبٖ خشٔب دس ریُ آیبت ثشسػی

ٞبی ػشعب٘ی  ٚ احتٕبلاً تأحیش آٖ ثش ٔیضاٖ ثمبی ػَّٛ p53طٖ 
اػت. ٘تبیذ ثشسػی احش ٔحَّٛ حبٚی فلبسٜ ٞؼتٝ خشٔب ثش 

 2ٞبی ٘شٔبَ پٛػت ختٙٝ دس ؿىُ  ٞبی ػشعب٘ی ػیٙٝ ٚ ػَّٛ ػَّٛ
 ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت.

 
 
 
 
 
 
 

 

 
رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب ثش سٚی  ٞبی ٔختّف پٛدس . احش غّؾت2ؿىُ 

 HFFٞبی ٘شٔبَ  ٚ ػَّٛ  MCF-7ٞبی ػشعب٘ی  ػَّٛ
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  و همکبران                 یشدی مکزمت عببس  46

 1399پبییض ، 3، ؿٕبسٜ 5دٚسٜ  پظٚٞـی لشآٖ ٚ عت -فّٕیفلّٙبٔٝ 

 
ٞبی ٔختّف پٛدس رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب  ، غّؾت2ثب تٛرٝ ثٝ ؿىُ  

ٞبی ص٘ذٜ دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ  ٔٙزش ثٝ وبٞؾ تقذاد ػَّٛ
ٞبی ص٘ذٜ وبٞؾ ثیـتشی داؿت.  ؿذ. ثب افضایؾ غّؾت، دسكذ ػَّٛ

ثیـتش  MCF7دس ثش سٚی ػَّٛ ػشعب٘ی ٔیضاٖ ػٕیت ٔحَّٛ پٛ
اص سدٜ ػَّٛ ٘شٔبَ ثٛد. ثبلاتشیٗ ػٕیت دس ٔٛسد ٞش دٚ ػَّٛ، دس 

صٔبٖ تیٕبس  ثبلاتشیٗ غّؾت پٛدس رٛا٘ٝ ٔـبٞذٜ ؿذ. افضایؾ ٔذت
 ٞبی ص٘ذٜ ؿذ. ػَّٛ، ٔٙزش ثٝ احش ثیـتش ٔبدٜ ثش سٚی دسكذ ػَّٛ

دٜ ػَّٛ ٘شٔبَ سا دس ٞش دٚ س  p53، ٘تبیذ افضایؾ ثیبٖ طٖ 3ؿىُ 
دٞذ. ایٗ افضایؾ ثیبٖ  ٚ ػشعب٘ی دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ٘ـبٖ ٔی

طٖ ثب غّؾت پٛدس رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب، ٘ؼجت ٔؼتمیٓ داسد؛ 
یبفتٝ  ای وٝ ثب افضایؾ غّؾت، ٔیضاٖ ثیبٖ طٖ ٘یض افضایؾ  ٌٛ٘ٝ ثٝ

ٞبی  اػت. ثب تٛرٝ ثٝ ٘تبیذ، ٔیضاٖ افضایؾ ثیبٖ طٖ دس ػَّٛ
ٞبی ٘شٔبَ ثیـتش ثٛدٜ اػت. ثبلاتشیٗ غّؾت  ثٝ ػَّٛ ػشعب٘ی ٘ؼجت

ِیتش(  ٌشْ ثش ٔیّی ٔیّی 4/3وبس سفتٝ اص پٛدس رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب ) ثٝ
داؿت. ایٗ تأحیش ٞٓ دس  P53ثیـتشیٗ تأحیش سا ثش ٔیضاٖ ثیبٖ طٖ 

 ٞبی ػشعب٘ی ٔـبٞذٜ ٌشدیذ. ٞبی ٘شٔبَ ٚ ٞٓ دس ػَّٛ ػَّٛ
 

 

 
رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب ثش سٚی  پٛدس ٞبی ٔختّف . احش غّؾت3ؿىُ 

ٞبی  ٚ ػَّٛ  MCF-7ٞبی ػشعب٘ی  دس ػَّٛ p53ثیبٖ طٖ 
 HFF٘شٔبَ 

 
 گیزی نتیجه

تشیٗ ط٘ی دس ٘ؾش ٌشفتٝ  تشیٗ ٚ فٕذٜ فٙٛاٖ ٔتذاَٚ ثٝ p53 طٖ
(. ایٗ 10ٌشدد ) ؿٛد وٝ دس تٛٔٛسٞبی ٔختّف، دچبس رٟؾ ٔی ٔی

تـخیق ثبِیٙی فٙٛاٖ یه ٔبسوش اػبػی، ٘مؾ ٟٕٔی دس  طٖ ثٝ
 ٘ٛفی فٙٛاٖ ثٝ سا p53 طٖ اثتذا (. ٔحممبٖ،11تٛٔٛسٞب داسد )

 آخش دس ٚ ػشعبٖ طٖ فٙٛاٖ ثٝ ػپغ ػشعبٖ، پشٚتئیٙی طٖ آ٘تی
٘ـبٖ  تحمیمبت. (12وشد٘ذ ) ؿٙبػبیی تٛٔٛس ٟٔبسوٙٙذٜ طٖ فٙٛاٖ ثٝ

. ؿٛد تٛٔٛسصایی ثٝ ٔٙزش تٛا٘ذ ٔی p53 طٖ دادٜ اػت وٝ رٟؾ
 طٖ اػت ٚ رٟؾ تٛٔٛس ٟٔبسوٙٙذٜ طٖ ٘ٛفی p53 ٚحـی طٖ

p53 سٚ، ٞش تشویجی وٝ  (. اص ای13ٗؿٛد ) ٔی تٛٔٛسصایی ثبفج
فٙٛاٖ یىی اص  تٛا٘ذ ثٝ ثتٛا٘ذ ٔیضاٖ ثیبٖ ایٗ طٖ سا تغییش دٞذ، ٔی

(. 14اٞذاف دسٔب٘ی دس صٔیٙٝ ثیٕبسی ػشعبٖ دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿٛد )
ایٗ ٔٛضـ سا احجبت تحمیمبت ٔختّف ثش سٚی ٔٛاد ٔتفبٚت، إٞیت 

ثیٗ، تحمیك ثش سٚی ٔٛاد ٚ تشویجبت  (. دس ایٗ 15-17وشدٜ اػت )
یه ثخؾ دٚس  ٞؼتٝ خشٔباص پیؾ ٔٛسد تٛرٝ اػت.  عجیقی ثیؾ 

ِٚی ٘تبیذ ٔغبِقبت ٔختّف ٘ـبٖ دادٜ  ٌشدد. سیض خشٔب ٔحؼٛة ٔی
فشدی داؿتٝ  تٛا٘ذ خٛاف داسٚیی ٔٙحلشثٝ اػت وٝ ٞؼتٝ خشٔب ٔی

آ٘بِیض فٙبكش ػبص٘ذٜ ٞؼتٝ خشٔب ٘ـبٖ دادٜ اػت  (.18-21ثبؿذ )
، وشثٛٞیذسات دسكذ 80وٝ ایٗ ثخؾ اص خشٔب ؿبُٔ ثیؾ اص 

(. 22دسكذ پشٚتئیٗ اػت ) 5دسكذ سٚغٗ ٚ تمشیجبً  15حذٚد 
-فٙبكش ٔغزی ٔختّف ٘یض دس ٞؼتٝ خشٔب ٚرٛد داسد. خٛاف آ٘تی

ب دس ؿذٜ اص ٞؼتٝ خشٔ اوؼیذا٘تی ٚ ضذ ٔیىشٚثی پٛدس تٟیٝ 
ؿذٜ اص  (. احش پٛدس تٟیٝ 23-25ؿذٜ اػت ) ٔغبِقبت ٔختّف احجبت 

ٞب، احش ثش پبسأتشٞبی  ٞؼتٝ خشٔب دس وبٞؾ وّؼتشَٚ دس ٔٛؽ
ٞبی ثبسٚسی، احش  خٛ٘ی ٚ ثیٛؿیٕیبیی ٚ ثشخی ؿبخق

خلٛف پشتٛی ٌبٔب، احش ضذ وٙٙذٌی دس ثشاثش پشتٛٞب ثٝ ٔحبفؾت
دیبثتی، احش حفبؽتی ثش سٚی فّٕىشد وجذ ٚ وّیٝ، احشثخـی دس 

ؿذٜ دس ٔٛسد ٞؼتٝ  ایؼىٕی ٔغضی ٚ غیشٜ، اص رّٕٝ ٔٛاسد احجبت
(. دس پـت ٞؼتٝ خشٔب، یه ٌٛدی ٚرٛد 26-30خشٔب اػت )

ا٘ذاصٜ یه اسصٖ اص آٖ  داسد وٝ ثب ؿىؼتٗ ٞؼتٝ خشٔب، تشویجی ثٝ
وٝ ٕٞبٖ رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔبػت. ثب پظٚٞـی وٝ دس ؿٛد  رذا ٔی

ػٛسٜ  124ٚ  53ایٗ ٔغبِقٝ دس آیبت لشآٖ ا٘زبْ ؿذ، دس دٚ آیٝ 
كٛستی سٔضٌٛ٘ٝ ثٝ رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب اؿبسٜ ؿذٜ اػت.  ٘ؼبء، ثٝ

 اص p53ٌٛ٘ٝ وٝ دس ٔمبِٝ اؿبسٜ ؿذ، ؿٛاٞذ ٔشتجظ ثب طٖ  ٕٞبٖ
دس حبكُ اص وُ ایٗ آیبت اػتخشاد ٌشدیذ. ثش سٚی فلبسٜ ٚ پٛ

ٞؼتٝ خشٔب، دس ٔمبلات ٔختّف وبس ؿذٜ ٚ ٘تبیذ لبثُ لجِٛی دس 
ای  ٌٛ٘ٝ ٔغبِقٝ دػت آٔذٜ اػت، ِٚی ٞیچ صٔیٙٝ احشات صیؼتی ثٝ

تبوٖٙٛ ثش سٚی رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب ا٘زبْ ٘ـذٜ اػت. دس ایٗ 
ٚ اؿبسٜ ثٝ  p53ٔغبِقٝ، ثب تٛرٝ ثٝ تفؼیش آیبت دس استجبط ثب طٖ 

دػت آٔذٜ اص رٛا٘ٝ  ٔب، احش ضذ ػشعب٘ی پٛدس ثٝرٛا٘ٝ ٞؼتٝ خش
ٞؼتٝ خشٔب ثش سٚی سدٜ ػَّٛ ػشعبٖ ػیٙٝ اسصیبثی ؿذ ٚ ثیبٖ طٖ 

p53  ٘یض دس حضٛس ایٗ پٛدس ثشسػی ٌشدیذ. ٘تبیذ ٔغبِقٝ ٘ـبٖ داد
ؿذٜ اص رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب ٔٙزش ثٝ ٔشي ػِّٛی،  وٝ فلبسٜ تٟیٝ

 ؿذٜ، ی ػشعب٘ی تؼتٞب ٞبی ٘شٔبَ ٚ ٞٓ ػَّٛ ٞٓ دس ٔٛسد ػَّٛ
ٞبی ػشعب٘ی ثیـتش ثٛد  ٌشدیذ، ِٚی احش ػٕیت فلبسٜ ثش سٚی ػَّٛ

ٞبی ػشعب٘ی ٘ـبٖ  تش، ػٕیت ثیـتشی ثش ػَّٛ ٞبی پبییٗ ٚ دس غّؾت
ؿذٜ اص  ػٕیت فلبسٜ تٟیٝ احش آٔذٜ، دػت ثٝ ٘تبیذ اػبع داد. ثش

 ٔیضاٖ ٚ اػت دٚص ثٝ ٚاثؼتٝ  ػَّٛ سٚی سدٜ ثش رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب
 3ٞبی ثبلاتش اص  داسی، دس غّؾت ٔقٙی عٛس ثٝ ٞبی ػشعب٘ی ػَّٛ مبءث

٘تبیذ ٔشثٛط ثٝ ثشسػی ثیبٖ طٖ  .یبفت وبٞؾ ِیتش، ٌشْ ثش ٔیّی ٔیّی
ٞبی ٘شٔبَ ٚ ٞٓ دس  فلبسٜ ٔزوٛس، ٞٓ دس ػَّٛ ٘یض ٘ـبٖ داد وٝ

ٔٙزش ثٝ افضایؾ ثیبٖ طٖ  ٞبی ػشعب٘ی، دس ٔمبیؼٝ ثب وٙتشَ، ػَّٛ
P53 ثش افضایؾ ثیبٖ طٖ، دس  حش پٛدس رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔبؿٛد. ا ٔی
 ٞبی ٘شٔبَ ثٛد. ٞبی ػشعب٘ی ثیـتش اص ػَّٛ ػَّٛ

٘تبیذ ایٗ ٔغبِقٝ احجبت ٕ٘ٛد افزبص فّٕی لشآٖ، فشاتش اص حذ تلٛس  
ایٗ وتبة وٝ اص فّٓ ثیىشاٖ اِٟی ٘ـأت ٌشفتٝ پش اص  ٚ ثـشی اػت

آیبت آٖ دس وٙبس تذثش فبِٕب٘ٝ دس  اػشاس ٚ سٔٛص ؿٍفت اػت ٚ
تٛا٘ذ ثٝ وـف  اػتفبدٜ كحیح اص سٚایبت ٘بؽش ثش تفؼیش لشآٖ ٔی

دس فلش ٘جٛی افزبص لشآٖ دس فشكٝ  ٞبی فّٕی آٖ ٔٙزش ؿٛد. رٙجٝ
ثلاغت ؽٟٛس ٕ٘ٛد صیشا دس آٖ فلش ٔشدْ، ایٗ سا دسن  فلبحت ٚ

وشد٘ذ أب أشٚص وٝ دا٘ؾ ثـش ثٝ اٚد سػیذٜ دسخـؾ لشآٖ دس  ٔی
سدٞبی فّٕی ثـشی اػت ٚ اِجتٝ ایٗ سٚؽ اص فٟٓ لشآٖ فشكٝ دػتبٚ
ٞبی احتٕبِی ٘یض داسد وٝ ثبیذ ثب ؿٙبخت  آػیت ٔخبعشات ٚ

 اتخبر سٚؽ كحیح ایٗ ٌٙذ ثضسي ٚ ٞبی تفؼیش فّٕی ٚ آػیت
ٞذیٝ فؾیٓ خذاٚ٘ذی سا ثٝ ثـش ٔقشفی ٕ٘ٛد. دس ایٗ ٔغبِقٝ رٙجٝ 

ص ایٗ افزبص فٙٛاٖ ثخؾ ٘بچیضی ا دسٔب٘ی رٛا٘ٝ ٞؼتٝ خشٔب ثٝ
احجبت   P53ٚ احش آٖ ثش ثیبٖ طٖ ٞبی ػشعب٘ی فّٕی، ثش سٚی ػَّٛ

 ؿذ.
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