
©2023 ASP Ins., Afarand Scholarly Publishing Institute, Iran 

 

ISSN: 2251-6166: Journal of Quran and medicine, 2022:7(5): 67-76 

Quranic jurisprudential solutions to prevent the social damage of 

divorce and its impact on social health 

ARTICLE INFO  ABSTRACT 

Article Type 
Research Article 

 Social harms are multidimensional, legal, controllable and preventable 

phenomena. Scientific study in this field can help in planning the three 

stages: pathology, prevention and treatment. Islam, as the most perfect 

religion of divine religions, emphasizes the prevention of social harms, 

including divorce, which is one of the most important social harms in the 

world and also in Iran. The increase in divorce and the damages caused by 

it has become a matter of concern because this phenomenon causes other 

social damages such as addiction, suicide, sexual deviations, etc. The 

purpose of this article is to examine jurisprudential and sometimes legal 

solutions to prevent the social damage of divorce; It has investigated the 

subject with analytical and descriptive methods. The findings of the 

research indicate that jurisprudence has provided several solutions in this 

field, which by adhering to them, the occurrence of this phenomenon can 

be prevented to a large extent. The most important ways to deal with the 

social damage of divorce in jurisprudence and law are: Increasing the spirit 

of tolerance of spouses with each other, training the necessary skills in 

controlling anger, importance of the role of the economy and providing 

employment opportunities for young people, efforts to strengthen the 

religious and moral foundation in common life, paying attention to genuine 

and real criteria in the stage of choosing a spouse; Mandating pre-marital 

psychological cou006Eseling for couples is a true revelation of the Quranic 

tradition of arbitration. 
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 چکیده
چند بُعدی، قانونمند، قابل کنترل و هایی  اجتماعی پدیدههای  آسییی 

برنیامیه  پیشیییگیری هسیییتنید. ملیا عیه عنمی در ایی زمینیه میتوانید در 
آسیی  نیناسیی، پیشیگیری و درمان کم   :ریزی مراحل سیه گانه

نیایانی بنند. دیی مبیی اسیلان نیز به عنوان کامل تریی دیی از ادیان  
می  اجتماعیهای  آسیی  از بر مرحنه پیشیگیری   فراوانی  ا هی تاکید

اجتماعی در دنیا  های  جمنه طلاق دارد که ینی از مهم تریی آسییی 
نانیی از های  آن و آسیی  ران، اسی  و افزای و همچنیی کشیور ای

اسی . چرا که ایی پدیده،  تبدیل نیده کننده نگران موضیوعی  آن، به
اجتمیاعی دیگر از جمنیه اعتییاد، کودکشیییی، هیای  موجی  آسییییی 

 بررسیییی هدف  حاضیییر با  د. مقا هنیییومی  انحرافات جنسیییی و. .
  اجتماعیهای  آسیی  از  پیشیگیری   بعضیا حقوقی  و  فقهی  راهنارهای 

.  اس    پرداکته  موضوع  بررسی  به  توصیفی و تحنینی  روش با  ؛ طلاق
که فقه، راهنارهای متعددی   اسیی   آن از  حاکی پژوه های  یافته

در ایی زمینه ارائه داده که با تمس  به آنها میتوان تا حدود زیادی  
  با   مقابنههای  از وقوع ایی پدیده پیشیییگیری کرد. مهم تریی راهنار

افزای     اجتمیاعی  طلاق، در فقیه وحقوق عبیارتنید از:هیای  آسییییی 
 لازن درهیای  مهیارت روحییه میدارای همسیییران بیا ینیدیگر، آموزش

کشیم، اهمی  به نق  اقتایاد و فراهم سیازی زمینه انیت ال   کنترل
جوانان، اهتمان به تقوی  بنیان دینی و اکلاقی در زندگی مشیتر،،  

مرحنه همسیر گزینی، اجباری  توجه به معیارهای اصییل و واقعی در 
روانشیناسیی قبل از ازدواب برای زوجیی واحیا   های  کردن مشیاوره

 واقعی سن  قرآنی حنمی .
 

پیشگیری  آسی  :  کلیدی  واژگان  اجتماعی،  طلاق،  های  طلاق،  از 
 . زوجیی
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 مقدمه

اس .   بوده  درمان  از  بهتر  پیشگیری  موضوعات  تمامی  در  همواره 
همه ی کارنناسان و متخااان معتقدند، او یی راه حل در مسائل و  

اس .  معضلات   پیشگیری  فرهنگی  و  اقتاادی  فقه  اجتماعی،  در 
نیز به تبع ایی تفنر همواره پیشگیری از جرائم را اسلامی  حقوق  و

و   تر  مجازاسودمفید  از  تر  آنمند  اجرای  و  مسأ ه  می  ت  داند. 
مهمآسی  از  اجتماعی  زندگی    های  کننده  تهدید  معضلات  تریی 

جامعه،  های  اجتماعی اس  که با از میان بردن نیروها و توانمندی 
دارد.  جامعه  پیشرف   و  توسعه  فرایند  و  سلام   در  مخربی  نق  

  نشان  گذنته  سا های   طی  ایران  جمنه  از  و  کشورها  از  بسیاری  تجربه
 نیروهای   به  افزودن  با  اجتماعیهای  آسی   با  مقابنه  که  اس   داده

  چندان ،  ندیدتر  مجازاتهای   و  قوانیی  قضایی، وضع   انتظامی، تشنیلات
  پیشگیری  راهنار  مهمتریی  دیرباز  از  نظران  نبوده وصاح    ثمربخ 

  سعی   و  آسیبها  ایی  بروز   عوامل   نناسایی  را  اجتماعی  آسیبهای   وقوع  از
 . (1). اند دانسته آن اثرات کاه  یا و  عوامل  ایی بردن بیی از در

مسائل و موضوعات مربوط به طلاق از موضوعاتی هس  که فقها، 
برای یافتی د یل  ها،  حقوقدانان، روانشاسان و متخااان سایر رنته

پیشگیری  های  وقوع و نناک  هر چه بهتر و همچنیی برای یافتی راه
 کنند و تاکنون راه کارهای متفاوتی را ارائه داده اند. می  از آن تلاش 

 سلح  در  طلاق  پدیده  گسترش  با  اکیر، )همداستان  دهه  در  ایران  در
.  اس    گسترش  حال  در  ای   کننده  نگران  ننل   به   طلاق  جهانی(، آمار

 تقریباً  1360دهه  در  طلاق  نرخ   که  دارد  ایی  از  حنای    آمارها
  ایی   1380  و  1370 دهه  در  اما.  اس   کرده  تجربه  را  باثباتی  روندی 

  مورد   92/0  از  کشور  در  طلاق  نرخ   که   طوری   به  بوده  صعودی  روند
  در   مورد26/2  از  بی   به  1380  سال  در  جمعی   نفر  هزار  ازای   به

  گذنته   سال  پانزده  طول  در  دیگر  عبارت   به.  اس   رسیده  1395  سال
  رند   از  حنای    که  اس   نده  برابر   5,2  حدود  کشور   در  طلاق  نرخ

 (2).  اس  اکیر های  دهه در طلاق کننده نگران
دوچندان آنجا  از  طلاق  پدیده  آسی   نومی  اهمی   ملا عه  که  د 

 نناسی و انحرافات اجتماعی، بدون توجه به ایی پدیده امنان پذیر
باند. زمانی که بنیان و اساس کانواده دچار تز زل یا آسی  نود،  نمی 

ماعی کل نظان اجتماعی دچار تز زل نده و اکلاقی و اجتهای  بنیان
د. نومی  دیگر سوق دادههای  آن جامعه به سوی انواع مختنف آسی 

آثار و پیامدهای نون طلاق دامنگیر جامعه نده و منجر به کاه   
  د و سنگ بنای جامعه را از هم نومی  انسجان و ینپارچگی جامعه

طلاق موضوعی دو وجهی اس . بدیمی ی ننل که  گسند. همچنیی 
طلاق از  ایی معنی که بروز  طلاق هم عن  اس  و هم معنول. به 

اجتماعی دیگر اس  و از طرف های  ی  طرف، کود معنول آسی 
 اجتماعی دیگرمی نود.  های  دیگر، کود، عن  به وجود آمدن آسی 

های  آسی اس  که  به ایی پرس   حاضر در صدد پاسخگویی    مقا ه
افزای  اجتماعی چیس  و راهنارهای   فقهی پیشگیری از وقوع و 

اجتماعی طلاق چیس ؟ پاسخ ایی پرس  را از منظر فقه  های  آسی 
بررسی و تلاش میننیم تا بر تنیه بر مبانی فقهی و  اسلامی و حقوق

 پاسخ دهیم.  ها حقوقی به ایی پرس 
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 1401 زمستان، 5، نماره 7دوره                                                                                                              پژوهشی قرآن و ط  -عنمیفاننامه 

  به هر نوع عمل فردی یا جمعی گفته آسی  اجتماعی    :آسی  اجتماعی
در  می که  یا نود  جمعی  عمل  عان  قواعد  و  اکلاقی  اصول  راستای 

گیرد و در نتیجه  نمی   غیررسمی جامعه محل فعا ی  کنشگران قرار
رو روبه  اجتماعی  و  اکلاقی  قبح  یا  و  قانونی  منع  )می  با  (  3گردد. 

های اجتماعی به عنوان ی  »مسأ ه و مشنل کلان « امروزه آسی 
برای برطرف کردن آنها و    هایی  تبدیل نده اس .  ذا باید راه حلّ

از آنجایی که نارع مقدس و به  .  کروب از ایی وضع ناکونایند یاف  
مانند طلاق حساسی   هایی  تبع آن قانونگذار نسب  به وقوع آسی 

راه حل ای  ویژه از  هایی  دارد؛  ذا  پیشگیری  برای  ما  دینی  در متون 
واکاوی    پی  بینی نده، که نگارنده، سعی در هایی  وقوع چنیی آسی 

و   ضرورت  دارد.  کارها  راه  آن  ارائه  جه   قانونی  و  دینی  متون 
اجتماعی و رفع آثار زیانبار آن، و از  های  دغدغه پیشگیری از آسی 

طرفی فقدان تحقیقات منسجم، منظم و پیوسته در ایی زمینه ؛که بر  
مبنا و محوری  عنون انسانی اسلامی باند؛ نگارنده را بر آن دان ؛  

عنمی و در عیی حال کاربردی، با استفاده از  های ائه راه حل که با ار
فقه و متون دینی، راه کارهایی جه  پیشگیری و کاه   های  ظرفی 

دهد.  های  آسی  قرار  نظر  مد  را  طلاق  عمده زیرا  اجتماعی  بخ  
برگرفته از منابع  اجتماعی  تحقیقات صورت گرفته در حوزه عنون  

بود سنولار  و  غربی  انسانی  و  عنون  فقه  عنم  به  کمتری  توجه  و  ه 
حقوق اسلامی نده اس . به همیی د یل نگارنده درصدد اس  تا با  

؛به اهداف مورد نظر  ای تدویی تحقیقی منسجم، پیوسته و میان رنته
و   نظر  دق   ملا عه،  با  میتوان  میرسد،  نظر  به  کند.  پیدا  دس  

مرتبط و    مبتنی بر عنونهایی  بنیادی ؛ به ارائه راه حل های  پژوه  
به   نسب   اسلامی  حقوق  و  فقه  دینی،  عنون  محوری   با  بالاکص 

 اجتماعی طلاق اقدان نمود. های کاه  وقوع آسی 
اجتماعی طلاق در کتابهای فقهی  های  در زمینه پیشگیری از آسی  

اما در برکی از ای  یا حقوقی، به طور مستقل نگانته وجود ندارد. 
وضوع پرداکته نده اس . تا یفاتی  کتابهای فقهی و حقوقی به ایی م

در قا   کتاب و مقا ه نزدی  به موضوع تحقیق حاضر نگانته نده  
های اجتماعی(( نگانته رضا اس ، ازجمنه: کتاب ))اسلان و آسی 

روش تحقیق در ایی و. . . .    1397نشر دانشگاه ناهد سال  (  4)غلامی  
از طریق فی   اثر توصیفی ی تحنینی اس . ابزار گردآوری اطلاعات  

برداری از منابع معتبر فقهی و حقوقی وتجزیه و تحنیل آنها اس .  
  تلاش می گردد بااستفاده از اصول منلقی و عنمی به تبییی و توصیف 

دقیق پدیده های مورد بحث پرداکته نود. از ایی منظر تحقیق نظری  
.  نقد، بررسی و جمع بندی نهایی صورت میگیردها  اس . سپس داده 

راهنار گرچه   میتوان  فقهی،  منابع  به  مراجعه  را  های  با  متعددی 
آنان   تریی  مهم  حاضربه  اثر  در  که  کرد،  نناسایی  کاوص  درایی 

 د. نومی پرداکته
 
 
 . راهکارهای فقه در پیشگیری و کاهش طلاق 1

اجتماعی دارای اهمی  هستند، اما برکی از های  د همه آسی هر چن
طلاق  های  آسی  پدیده  برکوردارند.  بیشتری  اهمی   از  اجتماعی 

اجتماعی اس . چرا که کانون های  ینی از پر اهمی  تریی آسی 
جامعه   نگاه  از  هم  و  فقه  و  اسلان  مبیی  دیی  نگاه  در  هم  کانواده 
بالایی برکور دار   و اهمی   نناسان و حقوقدانان، از جایگاه ویژه 

  که مامی و محل آسای  و  اس . کانواده نهاد دیرپای اجتماع اس 
 اساسی   هسته،  آید. کانوادهمی  آرام  جسم و روان آدمی به نمار

گیرد می  تشنیل   را  جامعه  فرا  را  جامعه  که  بحرانی  هر  و  دهد 
 دهد. کانواده جایگاه و مرکز پرورشمی  کانواده را تح  تاثیر قرار

 .  اس   محب   و مهر  کانون و فضین   با انسان های 
جو در  متفاوت  کانواده  منز تی  و  پایگاه  نق   دارای  گوناگون  امع 

د،  نومی  کوچ  از اجتماع محسوب ای  اس . کانواده، اگرچه هسته
انسان اجتماعی  حیات  در  آن  نق   اهمی  ها  و ی  حائز  ا عاده  فوق 

اس . استواری و تحنیم روابط کانوادگی در بهبود روابط اجتماعی 
 .(5دارد. ) و کاه  مشنلات جامعه نق  ارزنده و مثب  

طلاق ینی از مهم تریی عوامل به کلر افتادن کیان و اساس کانواده  
د. پس ملا عه، تحقیق، پژوه ، نناسایی عنل و عوامل  نومی  نناکته

بروز ایی پدیده و در نهای  پیشگیری از وقوع آن، از اهمی  بسزایی 
 برکوردار اس . ایی موضوع زمانی از اهمی  دو چندان برکوردار

د که بدانیم که آسی  اجتماعی طلاق، کود مو ود و بوجود  ونمی
ا ننیسم،  اعتیاد،  جمنه  از  دیگر  اجتماعی  آسی   چندیی  آورنده 

 روانی و. . . میباند.  های کودکشی، انحرافات جنسی، بیماری 
  از   بالاتر  بسیار  ی   امروز  نویی  جوامع   در  طلاق  میزان  که  واقعی   ایی

  سرچشمه  مت یرآن  ارزنهای   و   جامعه   بیشترازاس ،    پیشیی  دوران
   اجتماعی،   نهاد  ی    عنوان  به  کانواده  وتباهی  گسیختگی  از  تا   میگیرد
از   ج رافیایی  وتحر،  نهری   زندگی   انواع   کاستی   طریق  آن، 

  تأثیر   تریی  بود، مهم  دار  عهده  گذنته   در  کانواده  که  کارکردهایی
  که   اس    برایی  عقیده  را   بسیاری .  (6).  اس   گذانته  کانواده  برنهاد  را

  در   و  زاس    طلاق،  ساکتاری  نظر   از  صنعتی  و   نهری   جدید   جامعه 
تحر،  جامعه   چنیی ثبات   کود   اوب   به  ج رافیایی  ای،    میرسد، 

.  دنومی  پذیر  آسی   انسانی  وارتباطات  میگذارد  کاستی  به   رو  روابط
  موج    را  کانواده  سستی  -  نفسه  فی  –  جدید  صنع   نتیجه  در
   .(7). دنومی
  فقه   آن   به   مربوط های  پرس   و   اجتماعیهای  آسی   موضوع   در

 ایی  به   پاسخ  و   میباند   اعاار  تمان  در  بشر   نیازهای   پاسخگوی   اسلامی
 .  میداند کود وظیفه راها پرس 

از آنجا که در اسلان هیچ بنایی محبوب تر از بنای ازدواب نیس ،  
زیادی   بسیار  اهمی   از  آن  تعا ی  و  کانواده  کیان  حفظ  ایی،  بنابر 
موضوع   به  که  اندازه  همان  به  اسلان  مبیی  دیی  اس .  برکوردار 
ازدواب تاکید دارد، به همان اندازه طلاق را امری ناپسند و مذمون  

عنوان امری که غض  کداوند را به همراه کواهد میداند و از آن به  
)عنیهم   معاومیی  از  متعددی  روایات  در  اس .  کرده  یاد  دان ، 
ا سلان(به مب وض بودن پدیده طلاق اناره گردیده اس . امان صادق  
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میفرمایند: حدیثی  در    جلَّ   و  عَزَّ   ُا نّه  أحَنَّهُ  م مّا  نَی ٍ  م ی  ))ما  )ع( 
  ( از 8).  (؛(ا ذَّوّاقَ  ا م للاقَ  یبُ  ضُ   َ ا نّه  إنَّ  ق ، و ا للا  م ی  إ َیه   أب َضَ

  او   نزد  چیز  هیچ   فرموده  حلال  جلّ   و   عزّ  کداوند  که  چیزهایى
 مى   طلاق  زیاد  زن  که  را  مردى   کداوند .  نیس    طلاق  از  منفورتر

؛ پیامبر اکرن)ص(   داردمی  دنمی  دهد  مى  همسر  ت ییر  پیوسته  و  دهد
  (زن 9)  ((.ا ْعَرْش  م نْهُ   یَهتَْزُّ  ا لَّناَقَ  فَإ نَّ  تُلَنِّقُوا  َا  وَ  تَزَوَّجُوا)) :میفرمایند

  رزد. می جدایی ایی از عرش زیرا نگردید جدایی گ رد و بگیرید
با مداقه و ملا عه در منابع دینی میتوان به تعا یمی دس  یاف  که  

گیری و به  توجه بدانها میتواند تا حدود زیادی از وقوع طلاق پیش
  کنترل ایی پدیده کم  کند. با توجه به ایننه ناهد وقوع روزافزون 

لازن هستیم  ایران  کشور  در  طلاق   انگیزههای   و  عنل   اس   پدیده 
برای   و  نناسایی  طلاق که  راهنارهایی  یا    به  و  کنترل  پیشگیری، 

آن، در منابع فقهی آمده توجه کرده و تلا ش درجه  پیاده   کاه 
 سازی آنها صورت گیرد.  

 . تقویت باورها و اعتقادات دینی 1-1
ترویج   صاح   و  کارنناسان که  باورند  ایی  بر    تعمیق   و   نظران 

  بنیان   قوان  در  موثری   نق ،  اکلاقی  و  دینی  باورهای   وها  آموزه
  زمینه   و  کندمی   کم   انوادگیک  روابط  تحنیم  به   ایفا  وها  کانواده

. آوردمی  فراهم  کانوادگی  اکتلافات  و  طلاق  میزان  کاه   برای   را
به  اندیشمندان  برکی  راه  در  عامنی  عنوان  به  دیی  نق   غربی 

بیان  از   جنوگیری  و  کرده  اذعان   ایمان  که   دارند:))آنانمی  طلاق 
  ایمانی  چنیی که آنان  تا  می آورند روی طلاق به  کمتر دارند مذهبی
  دیی   وای  در  معمولاً  که  اس   آن  امر  ایی  نبهه، عن    بی هیچ .  ندارند

  تداون   ایمان، به .  می پذیرد  اکلاقی  بُعدی  طلاق  مذهبی  اعتقادات  و
ینی    عنوان  به   معنوی  سلام  .  (7)  1می کند((  کم   کانواده  حیات 

نشان  ابعاد  از   در   زندگی  در   انسان  معنوی  تجربه   دهنده  سلام ، 
با با    برتر  و   بالاتر  قدرت  ی   ارتباط  بالاکص  موضوع  ایی  اس . 

توجه به اقتضائات زندگی در عار جدید، اهمی  بیشتری پیدا کرده 
فناوری  موضوع  اقتضائات،  ایی  از  ینی  جمنه  های  اس .  از  و  نویی 

زمینه   و  بستر  افزای   با  امروزه  میباند.  مجازی  فضای  و  اینترن  
به   جامعه  افراد  ارتباطات دسترسی  از  دیگری  نوع  ناهد  اینترن ، 

هستیم.   مجازی  فضای  عنوان  با  یندیگر  با  افراد  اجتماعی  و  فردی 
اگر   که  اس   مزایایی  و  معای   دارای  مجازی  فضای  از  استفاده 
به   میتوان  آن  از  نود،  تببیی  آن  درس   و  صحیح  استفاده  فرهنگ 

ده از آن  انحا  مختنف سود و بهره برد و اگر فرهنگ و سواد استفا
آسی  قلعا  نشود،  داده  جامعه  های  آموزش  و  فرد  گیر  دامی  آن 

 کواهد ند.  
در کاوص ایی موضوع فضای مجازی میتواند به دو صورت مثب   

افزای  )منفی    (فعال) با  طرف  ی   از  نماید.  عمل  منفعلانه( 
دینی در بستر فضای مجازی و پر رنگ کردن مفاهیم دینی های  آموزه

_________________________________ 
Udry. R. Social control of marriage. Newyork. 1971. -1

P. 456.  

میت اعتقادی،  را  و  زوجیی  اعتقادات  و  باورها  زیادی  حدود  تا  واند 
و   کانواده  استواری  در  فعا ی  نق   طریق  ایی  از  و  بخشید  ارتقا  
پیشگیری از وقوع طلاق بازی کند. همچنیی در صورت عدن ارتقا  

و استفاده نادرس  از فضای مجازی، در صورت ا قا   ای  سواد رسانه
ی بر بی بند و باری جنسی  نبهات دینی و نفوذ فرهنگ بیگانه مبتن

وترویج بی حیایی و بی عفتی که در تعارض با تعا یم دینی میباند،  
گیرد کانون کانواده که رکی اساسی  می  نابودی بنیان کانواده را نشانه

جامعه اس  به کلر افتاده و در ورطه نابودی و از هم گسیختگی 
 قرار کواهد گرف . 

موم  به  متعددی  آیات  در  کریم  عهد،  قرآن  به  وفای  دستوربه  نیی 
میدهد.   آن  ا زامات  و  زنانویی  پیمان  حفظ  همچنیی  و  وفاداری 

  م یثَاقًا   م نْنمُْ  أَکَذْنَ»سوره مبارکه نسا  میفرماید  21کداوند در آیه  
«.    اندگرفته  محنمی  پیمان(  عقد   هنگان  به)   نما  از  زنان   و»  «غَن یظًا

کداوند که  اس   ننته  ایی   پیمانی  را  زنانویی  دپیون  متعال  بیانگر 
نمرده اس  و مومنیی را به حفظ ایی پیمان و عهد   بر  وثیق  و  محنم

 سفارش کرده اس .  
ینی دیگر از عوامل موثر در استحنان کانواده، یاد کدا اس . زیرا  

دان  در  آمدن  گرفتار  از  را  انسان  کدا  هواهای های  یاد  و  نیلانی 
اکتلافات که در کانواده امری طبیعی نفسانی در امان میدارد. نزاع و  

اس  معرکه حضور نیلان و نق  آفرینی او و هواهای نفسانی اس   
و یاد کدا در ایی میدانگاه پر مخاطره میتواند افق عقلانی  را افزون 
گردد.   عجولانه  وتامیمات  کانواده  فضای  بر  نیلان  نفوذ  مانع  و 

بار    25( در آن  آیه اس ، و ی  فظ)الله  12سوره)طلاق( مشتمل بر  
قرآن )به جز  های  تنرار نده اس  که به طور نسبی از تمان سوره 

بیشتر اس . ایی امر به عن     (دو سوره کوچ  »توحید« و »نار«
در  همسران  میان  روابط  در  متعال  کداوند  دانتی  یاد  به  اهمی  

( اس .  فراهم  ظنم  و  گویی  زور  بستر  که  اس   اگر  10نرایلی   )
در محضر کداوند متعال بدانند، روابط کود را بر  زوجیی کود را  

دنواری  زمان  در  و  میننند  تنظیم  او  کواس   نرایط  ها  محور  و 
سخ  زندگی و در زمان بروز اکتلافات مهار نفس و کشم کود را  

 د.  نومی به دس  گرفته و ایی امر مانع فروپانی کانواده
، توجه به  از مهم تریی اصول موفقی  زن و مرد در زندگی مشتر،

با   مگر  نمیشود،  حاصل  نیز  امر  ایی  اس .  یندیگر  عاطفی  مسائل 
دو   هر  اگر  اما  فرزندان،  و  همسر  به  ورزی  مهر  و  اکلاقی  کوش 

یا ینی از آنان، بد اکلاق بانند، زندگی رنگ جدایی   (نفر)زن و مرد
گیرد. توجه به ایی امر بسیار مهم اس  که اکلاق باید  می  به کود

افراد برای ازدواب باند. زن و  های از مهم تریی ویژگی پس از ایمان، 
مرد اگر از ایی مزی  بهره ندانته بانند، نمیتوانند با تعامل، تفاهم  
و همناری متقابل بر مشنلات زندگی چیره نوند. امروزه سس   
ندن باورهای مذهبی و اصول اکلاقی، ینی از عوامنی اس  که بنیاد  
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تهدید را  طمی  کانواده  ندن  کند.  رنگ  »کم  موجود  آمارهای  بق 
اکلاقی، عامل مهم طلاق ای  اعتقادات مذهبی و عدن پایبندی بایسته

د که طلاق کاه  یابد«)به نقل از  نومی  اس ، اما دیی داری، سب  
؛ از سوی دیگر پایبندی به موازیی   1( 1399کبرگزاری رسمی حوزه،  

ن دیی دار در د. همسرانومی  دینی و اکلاقی باعث انسجان کانواده
کانوادگی های  صورت برکورد با مشنلاتی مانند فقر و ناسازگاری 

دارند و با  می ا هی کوشهای نوند، بننه دل به وعدهنمی  دچار یاس
تنخی کدا،  یاد  و  ایمان  بدل های  حلاوت  نیرینی  به  را    زندگی 

)می آراستگی 11سازند.  همچنیی  ویژگیهای  (،  به  های زوجیی 
ارزنمند مهربانی،  اکلاقی  احتران،  و  وفاداری  صداق ،  مانند  ی 

و   انااف  کیرکواهی،  نرمخویی،  گذن ،  صبر،  فروتنی،  د سوزی 
د بسیاری  نومی  مبرا بودن آنان از کودکواهی، برتری جویی، موج 

 .(12)  و اکتلافات از ساح  کانواده رک  بربنددها از بدرفتاری 
 . نقش حجاب در کاهش میزان طلاق 1-1-1

به   مثب   حجاب  کارکردهای  دارای  دینی  ضرورت  ی   عنوان 
حجاب اس .  دارد.   طلاق  آمار  کاه   در  مهمی  نق   چندگانه 

 تقرب  و  آرام   ایجاد  و  کانواده  استحنان  حجاب  فایده  مهمتریی
 وجدایی حجاب، طلاق و عفاف عدن رعای  تردید اس . بدون  ا هی

دان .   کواهد پی در را کانواده ازهم پانیدگی نظان و  نوهر زن و 
 پیدا  رواب   ایجامعه  در  جنسی  تحری   و  کودنمایی، آرای    وقتی

.  ند  کواهد  کشیده  کانواده  محیط   از   کارب  به   جنسی  کند، روابط 
با  هرگاه و  ظاهری   زنان  نما  فریبنده  ظاهر  در  بدن  نوند،    جامعه 

مقایسه    و  ظاهری های  زیبایی  مشاهده  و  چرانی  چشم  با  مردان عادی 
محب ،    بی رغبتی، کاه   نوعی  زنان، دچار  ایی  با   کوی   همسران

تحقیر جویی،  عی   گیری،    کوی    همسر  به  احترامی  بی   و   بهانه 
د.  نومی  منجر  جدایی  و  به طلاق  اکتلافات  نهای ، ایی  در  و  نوندمی

جامعه  روانی  آرام    حفظ   باعث  حجاب.  (13) درنومی  در    د. 
  ومحدود   اجتماعی  و  فردی   بُعد  در  عف  و حجاب  رعای   صورت

کانواده   کانواده، بی ن   محیط  به  جنسی  تمایلات  و  روابط  ندن
بیشتری  و  ثبات  دارای  منفع    ایی  از  و  ند  کواهد  قوان    رهگذر، 

  ما ی   حمای   و  ازمحب ، علاقه  زیرا  ند؛  کواهد  زنان  عاید  بیشتری 
  دانته رواب بی عفتی کهای جامعه در. ند برکوردار کواهند مردان
  احتمال   ی   ند. زیراهرنومی  اعتماد  بی  یندیگر  به   نسب    افرادباند،  

  ( (؛ حضرت عنی )ع13)میدهد.    دیگری  به   نسب    بی وفایی و   کیان  
میفرمایند:) حدیثی  در   پایه،  دامنى(پا،  (کَیرٍ  کُلِّ  رَأسُ   ا ع فَّةُ)نیز 

و 14)  هاس کوبى  همه حضرت   دیگر  فرمای   در  نیز  (؛    از 
  (، بر تو (الانراف  نیم  افضل   فانّه،  با عفافعنی)ع(آمده اس :))عنی   

عفاف   باد   نریف   مردمان   برایها  کان   برتریی  که  ورزیدن   به 
 . (14)اس . 

 جنسی زوجینهای . اهمیت دادن به نیاز 2-1

_________________________________ 
 . 341637کد کبر: ،  93دی  8، کبرگزاری رسمی حوزه-1

جنسی،    ینی از حقوق مهم و بنیادی زوجیی، نیاز جنسی میباند. نیاز
مند   جنسی  رابله  ایجاد  به  را  فرد  که  اس   زیستی   نیازی   علاقه 

  نخستیی   فیزیو وژی   جنسی، نیاز  ماز و، نیاز  نظریه  اساس  بر.  مینند
فرد  را  فشار  بالاتریی  که   اس   ارگانیسم   اساسی  و   مینند   وارد  به 
ایی حق تح  عناوینی مانند حق هم کوابگی، حق آمیزش و.      (15)

. در فقه مورد تاکید ونناسایی قرار گرفته اس . دیی مبیی اسلان به  
جنسی   نیاز  اسلان  دیی  اس .  داده  اهمی   زوجیی  جنسی  حقوق 
زوجیی را ی  نیاز واقعی و عینی دانسته اس  که میبایس  در سایه  
طلاق، مشنلات   عنل نیوع  ینی از مهم تریی  نناح برآورده نود. 

سلام  میباند.  زوجیی  روابط  اکتلال  یا  جنسی  زن  در    و   جنسی 
 در  میتواند  و  بوده  اثربخ   اآنه  اجتماعی  و  فردی  عمننرد  نوهر، بر

کامیابی  فقدان  یا  ایجاد  نظر   از.  کند  ایفا  مهمی  نق   نشاط  و  حس 
ناکامی افزون  در  جنسی  فردی،  و   حس  ایجاد  بر  زنان،    ناکونایند 

  و   سرکوردگی، غم، گریه، پرکانگری  به   منجر ،  جسمی  آزردگیهای 
  و  زن  روانی  سلام    به  و  دنومی  بعدی  جنسی  رابله  به  علاقه  عدن

  طلاق   و  فروپانی  معرض  در  را  کانواده  آسی  میرساند و   نیز  نوهر
(، با مراجعه به فقه اسلامی میتوان، راهنارهایی را 16میدهد. )  قرار

در جه  پیشگیری از وقوع پدیده طلاق در موضوع اکتلال جنسی  
زوجیی نناسایی و ارائه کرد. از جمنه ایی راهنارها ا زان به درمان 

نسی توسط همسر میباند. گرچه در منابع فقهی بیماری اکتلال ج
از   استفاده  با  میتوان  اما  اس ،  نشده  موضوع  ایی  به  صریحی  اناره 

فقه، اصول و حقوق موضوعه مانند مقدمه واج ، اصل  های  ظرفی 
وجوب نهی از مننر و. . . چنیی ا زامی را در قا   وضع مواد قانونی  

موضوعاتی تح  عنوان حق قَسمْْ، ظهار،  ایجاد کرد. همچنیی در فقه،  
ایلا ، عنی، قرن، جذان، برص و. . . ملرح نده اس  که همگی ایی 
جنسی  حقوق  برای  اسلان  که  اس   ایی  دهنده  نشان  موضوعات 
زوجیی اهمی  قائل اس  و عدن اهمی  و توجه به آنها و برآورده 

د. نومی   ادهنشدن و پاسخ ندادن به ایی نیازها منجر به فروپانی کانو
دهنده  نشان  حقی،  چنیی  وضع  قَسمْْ،  حق  موضوع  در  مثال  طور  به 
توجه اسلان به نیازهای عاطفی زوجه اس . همچنیی وضع احنان 

  مشتر،   منزل   در باید  زن عده دوران در در دیی اسلان و ایننه  عده
  دانته   ما ی  حمای    و   کند  تامیی  را  او  نفقه   مرد  و   نشود   کارب   و   بماند

  انحلال   از  جنوگیری   و  آنتی  ایجاد  برای   تلاش   نشانگر  گیباند، هم
 .  نناح و پیشگیری از طلاق اس 

. تاثیر حکمیت و داوری در پیشگیری از طلاق در زمان بروز  3-1
 اختلاف میان زوجین:

به منظور حل و   ینی از مهم تریی راهنارهایی که در فقه اسلان 
ها نابودی کانون کانواده فال اکتلافات کانوادگی و پیشگیری از  

بروز   زمان  در  داوری  و  حنمی   موضوع  اس ،  نده  بینی  پی  
اکتلاف بیی زوجیی میباند. تعبیری که فقه اسلان درباره اکتلاف 
بیی زوجیی دارد، »نقاق« اس . ارجاع به داوری و حنمی  در زمان  
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بروز اکتلافات میان زوجیی و تاثیر آن بر پیشگیری از طلاق مورد  
نهاد  تاک بینی  پی   اس .  گرفته  قرار  سوره نسا   در  کریم  قرآن  ید 

نشان   کریم،  قرآن  در  زوجیی  میان  اکتلاف  بروز  زمان  در  داوری 
دهنده ایی اس  که از نگاه اسلان موضوع پیشگیری از طلاق و حفظ  
موضوع   اس .  برکوردار  زیادی  بسیار  اهمی   از  کانواده  کانون 

ند که از ورود  لمه به حیثی   حنمی  و داوری میتواند مانعی با
و قداس  کانواده و اعضای آن جنوگیری کند. ینی از ایراداتی که 
در کاوص داوری میتوان ملرح کرد ایی اس  که ایی نهاد تبدیل به  
به   که  افرادی  همچنیی  اس .  نده  ظاهری  و  صوری  موضوع  ی  

زن  لاهای  و مهارتها  ند، غا با فاقد تخاصنومی  عنوان داور انتخاب
در ایی زمینه هستند. پیامد ایی معضل، عدن کارایی مورد انتظار از 

متو ی امر، سازو  های  نهاد داوری میباند، در صورتی که اگر دستگاه
از   مختنف  عنون  متخاایی  از  استفاده  قا    در  را  دقیقی  کارهای 
جمنه روانشناسی، مشاور کانواده و. . . را در کاوص نهاد داوری 

تاثیرات چشم گیری در حل اکتلافات زوجیی کواهد  وضع نمایند،  
دان . ینی دیگر از نقدهایی که میتوان به قانون فعنی داوری وارد 
کرد، ایی اس  که ایی نهاد صرفا در موضوع طلاق کاربرد پیدا مینند 
کاربرده   به   .  . و.  نفقه  مهریه،  مانند  کانوادگی  دعاوی  سایر  در  و 

باند که قبل  ای  نیز میبایس  به گونهنمیشود. زمان ارجاع به داوری  
نود.  داده  ارجاع  داوران  به  موضوع  اکتلافات،  ندن  دار  ریشه  از 
زمان   فعنی،  رویه  در  اما  اس ،  پیشگیرانه  نگاه  با  قرآن  در  داوری 

اس  که با هدف قرآن کریم همخوانی  ای  ارجاع به داوری به گونه
ز ریشه دار ندن  ندارد و میبایس  زمان ارجاع آن به داوران قبل ا

داوری به صورت تخاای های  اکتلافات باند. پیشنهاد میگردد نهاد
گونه به  گردد  تشنیل  زوجیی،  ای  تر  منتخ   داوران  کنار  در  که 

صلاحی  با  کارنناسانی  روانشناس، های  ا زاما  جمنه  از  مقتضی 
مشاور کانواده، مشاور دینی، مشاور فرهنگی، مشاور حقوقی و. . .  

دانته داوران    حضور  نهایی  نظر  آنان،  نظر  اظهار  بدون  و  بانند 
 منتخ  زوجیی فاقد وجاه  قانونی نناکته نود.  

 . تقویت اقتصاد و معیشت خانواده ها4-1
 از  کانواده  روابط   تعدیل  و   تنظیم  جامعه، در   مناس  اقتاادی   اوضاع

  و   معیشتی   مشنلات   فقر.  اس   برکوردارای  ویژه  اهمی  و جایگاه
میتوان به عنوان ینی از مهم تریی عنل وقوع طلاق نان را    اقتاادی 

  نیازهای  به  پاسخگویی  در  ناتوانی  و  منفی  ما ی  بضاع    عدن.  برد
زمینه   ضروری  و  طبیعی فرزندان  و  زدگی،    دل   بروز  ساز  زوجه 

  انزواطنبی   و  مش و ی، افسردگی  روحی، دل های  سرکوردگی، ناراحتی
فراهم  در  را از  دیی  .  سازدمی  کانواده  ینی  را  فقر  اسلان  مبیی 

بزرگ برای افراد و حتی موثر در نابودی جامعه میداند.  های آسی 
_________________________________ 

ب ا ْفَحشَْا  ( نیلان  –  1 نما را ]به هنگان انفاق  ،  )ا شَّیْلَانُ یَع دُکُمُ ا ْفَقْرَ وَیَأْمرُُکُمْ 

و نما را به کار زن  ]چون بخل ،  ترساندمی  مال با ارزش[ از تهیدستی و فقر

 کند می وکودداری از زکات و صدقات[ امر

 ذا ریشه کردن فقر از جامعه را ینی از اهداف اصنی کود قرار داده 
نیلان  های  که قرآن کریم فقر را ینی از اسنحهای  اس . به گونه

ص ایی دق  در محتوای روایاتی که در کاو  1معرفی کرده اس .  
بیان گردیده، نشانگر    (موضوع از معاومیی)سلان الله عنیهم اجمعیی

کجروی  در  چه میزان  تا  فقر  که موضوع  اس   اساسی ها  آن  نق  
 دارد. 

فرزندن،    ای)حضرت عنی )ع( به فرزندنان محمد حنفیه فرمودند:)
  همانا   ببر، که  پناه  کدا  به  فقر  هراسناکم، از  تو  بر  تهیدستی  از  می

و   را  انسان  دییفقر،   و  را  عقل  ناقص،   دنمنی  عامل  سرگردان، 
مرگ  17)1((.اس  ))فقر،  میفرمایند:  دیگری  حدیث  در  (؛همچنیی 

 .  (163حنم :1359جعفری، ) ، 2بزرگ تر اس (( 
: تبییی کرد  صورت  دو  به  میتوان  را  طلاق  بر  اقتاادی   عوامل   تأثیر

 را  ازدواب  هیافت  تنزیل   فعنی  ارزش  ینسومیتواند  از  اقتاادی   عوامل 
.  دهد(  افزای )  میزان کاه   ی   به  زوجیی  برای   طلاق  به  نسب 

فشار    و ها  درگیری   افزای   به  اقتاادی   رونق   یا   رکود  اگر  مثال   برای 
  زوجیی   تمامی  برای   ازدواب  نسبی  نود، ارزش  منجر  زنانویی  روانی

  اندازه ای  به  زوجیی  برکی  برای   کاه   وایی  یاف   کواهد  کاه 
 اقتاادی   رونق  طرفی دیگر  از.  نود  طلاق  به  منجر  میتواند  که  اس 

های   موق    طور  به  اس   ممنی   زنان   برای   را  کار  بازار  فرص  
 نده  زنان  برای   طلاق  ارزش  افزای   باعث  موضوع  ایی  و  افزای  دهد

 او یه ارزش در تجانس عدن که زمانی تا. یابد افزای  طلاق میزان و
  زندگی   تنانه اقتاادی، کیفی   اگر  دارد، حتی  وجود  افراد  بیی  ازدواب

 کواهند بودهایی  زوب  هم  دهد، باز  ت ییر  میزان  ی   به  همه  برای   را
ارزش  ایی  با  که   که   ند  کواهد  کم  قدری   به  ازدواجشان  تنانه، 

  اقتاادی  نوسانات   که   دیگری   راه .  کواهندگرف   طلاق  به   تامیم
 که  اس   ایی  ت ییردهد  را  زنانویی  زندگی های   ارزش  اس   ممنی
میانگیی  عوامل    بننه   ندهد  ت ییر  را  ازدواب  ارزش  اقتاادی، 

  برای.  بگذارد  تأثیر   جامعه  در   زوجیی  زندگی  کیفی    برپراکندگی
 مردان  میان  در  دستمزدها  نابرابری   افزای   اقتاادی به  رونق  اگر  مثال

درصورتی  منجر بالایی  مرد  ی   که  نود،  کند،   دریاف   را  حقوق 
ویژه)  زنانویی  زندگی  ادامه  ارزش  که  دنومی  موج     برای  به 

  پایینی   سلوح  در  دستمزدنان  که  مردانی  برای   اما .  یابد   افزای ( همسر
  برای   به ویژه )  دنومی  ازدواب  ارزش  موج  کاه  دارد، رونق  قرار

 .(نمیننند  مشارک   کار بازار در که زنانی
میتوان گف   .  تنگاتنگی داردمستقیم و   رابله  بیناری   با  پدیده طلاق

مشنلات اقتاادی، وقوع پدیده طلاق اس . و  های  که ینی از پیامد
ها کانواده  مشتر،   زندگی  استمرار  و  پایداری   در مقابل انت ال، در

با سر و سامان دادن به فضای کس  و  .  دارد  مستقیم و مثب    تأثیر 

قَالَ عنی   -2  ا سلان) وَ  عنََیْ َ  (عنیه  أَکَافُ  إ نِّی  بُنَیَّ  یَا  ا ْحَنَف یَّة :  ابْی   مُحَمَّد   :   ابْن ه  

فَإ نَّ ا ْفقَْرَ مَنْقَاةٌَ   ندِّیی  مَدْهشََةٌ   نْعَقْل  دَاع یةٌَ   نْمَقْ   ب ا نَّه  م نْهُ  »نهج  .  ا ْفقَْرَ فَاستَْع ذْ 

 « 319حنم  ،  ا بلاغه 

 « 163حنم  ،  »نهج ا بلاغه . . ا ْمَوْتُ ا ْأَکْبرَُ، : ا ْفَقرُْ(عنیه ا سلان) وَ قَالَ عنی - 2
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دامات را به  کار و اهمی  به رند اقتاادی کشور، میتوان آثار ایی اق
وضوح در حفظ و استحنان زندگی مشتر، زوجیی و کاه  وقوع  

بهبود که  نیس   ننی  کرد.  مشاهده   و  کار  و  کس   فضای   طلاق 
 پایدار میباند.   نت ال ا ایجاد اقتااد پویا، منوط به 

ها درکانواده  مشییتر،   زندگی  تداون  بدون تردید تورن آثار منفی بر 
و  .  دارد دو    و  های  دستگاه پس  کنترل  جه   در  میبایس   متو ی 

تلاش تورن  به   کاه   تا    بقای  و  مشیییتر،   زندگی  حفظ   نموده 
 نود.  کم ها کانواده

 انتخاب شایسته در مرحله گزینش همسر. 5-1
اس .   همسر  انتخاب  فرد،  هر  زندگی  مراحل  تریی  مهم  از  ینی 

اب انتخاب همسر موضوعی سرنون  ساز در جه  تحقق هدف ازدو
د. افزای  آمار طلاق حاکی از ایی اس  که در  نومی  موفق محسوب 

مسائل  های  سال بین  آنان در  ابتدایی زندگی مشتر، زوجیی، در 
گوناگون از جمنه امور مربوط به انتخاب همسر نقص وجود دارد. 

همتا،  : »اس   معانی  ایی  دارنده  بر   در  کفو، کفا ، کفو ، کفائ  :  ا فاظ
  و   دوش، برابر  سنگ، هم  نأن، هم  نس ، هم   جنس، هم  زی، هم  هم

  صفات   در  مماثن    را   کفو   معنای   ینی از محققیق، ریشه   (؛18همسر«)
 .(19). داندمی  کاوصیات و

عرفی و اجتماعی اس   های واژه و اصللاح »کفوی « ینی از عنوان
که در فقه به کار رفته اس . ایی بنارگیری نشان دهنده بار ارزنی 

اعتقادی در فرهنگ عمومی میباند.  ذا  های  ه زیر ساک و توجه ب 
اکلاقی   و  فرهنگی  وساکتارهای  باورها  به  توجه  بدون  نمیتوان 

  برابر   و  معادل ،  اسلان  در((  کفوی ))  تعریفی از آن ارائه نمود. واژه
  و   همسر  انتخاب های  معیار  از  ینی  و   میباند   همسری   همسان  اصل  با

  عنل  از   ینی  امروزه.  میباند  کانواده  کانون  انسجان   و  بقا   ضامی
 .  میباند زوجیی کفوی  عدنها، طلاق از بسیاری

ملنوب،    همسر  انتخاب  برای   که  اس   امر  ایی  بیان،  کفائ    هدف 
آن، سلام ،    پرتو  در  تا  داد  قرار  توجه  مورد  باید  راهایی  ملا،   چه

  بروز   موجبات  و  گردد  تضمیی  کانواده  محیط  بخشی  آران  و  صیان 
تن    کانون  و  نشود  فراهم  گوناگون  مشنلات  وها  ناملایمات، 

  و   سردی، کاوم    اس ، به گرمی   و  مهر، عاطفه   بستر  کانواده، که
 ؛ (18. )نگردد کینه، واژگون

  وآ ه   عنیه  الله  صنی)  اسلان  گرامی  رسول   محضر مبار،   نخای از
!  «کفوها  هم   با : »فرمودند  کنم؟  ازدواب  کسی  چه   با :  نمود  سؤال(  وسنم

دو  هستند؟   کسانی  چهها  آن:  پرسید  و :  فرمودند  بار   حضرت، 
( ؛امان صادق )ع(نیز در  20)). «یندیگرند  کفو  هم  مؤمنان، برکی»

 دامی  فرد، پا،   که  اس   ایی نأن، به   هم  و   همتا»حدیثی میفرمایند:  
 (20. « )باند آسای  با او، همراه با زندگی  و باند
،  اس   انسان  اکروی  و   دنیوی   سعادت  گر  تضمیی  که ،  اسلان  مبیی  دیی
 در  با  که  اس   کرده  ارائه  را  معیارهایی  همسر  انتخاب   موضوع  در

  ملنوب   زندگی  تشنیل  هدف  به  میتوانها،  معیار  ایی  گرفتی  نظر
  عنوان   چند   تح   اسلان  در  همسر  انتخابهای  معیار.  یاف   دس 

معنوی ،    و   ایمان  از   عبارتند  آنها  جمنه  از   که  گیرندمی  قرار  کنی
 . . .  و اجتماعیهای اقتاادی، ویژگی موضوعات، اکلاقیهای ارزش 

را برای کفوی   هایی  با ملا عه در منابع دینی و فقهی میتوان ناکاه
برای مردی که لایق  ها  زوجیی نناسایی کرد. از جمنه ایی ناکاه

گشاده دستی،  همسری برای ی  زن میباند عبارتند از:بخیل نبودن و  
مدیرو مقتدر، تلانگر در جه  کس  روزی و معاش حلال، محب   
به زن و دوس  دانتی او، مدارا گر و صیان  جو از همسر کوی   

و صفات زنی که لایق همسری ی  مرد هستند  ها  و. . . و ناکاه
از عبارتند  و  های  نایستگی:نیز  گذن   روحیه  روحی،  و  جسمی 

 اقتااد، ندانتی مهریه سنگیی و. . .   مدارا، قانع و میانه رو در
  با   ازدواب  :همسر نامناس  عبارتند ازهای  همچنیی برکی از ناکص

  دیوانه، ازدواب با  یا  و نادان زن نیز  و  نادان ا خمر، مرد فاسق، نارب 
 . . .  .  و اکلاق فرد بد

ملا،  جوان،  پسران  و  دکتران  میان  رایج  مشنلات  از  های  ینی 
در   فقدان نادرس   واقع،  در  میباند.  مناس   همسر  انتخاب 

لازن درباره ازدواب، غنبه عواطف بر قوه عاقنه و یا تحمیل  های  آگاهی 
د که دکتر و پسر در انتخاب  نومی  همسر توسط کانواده، موج 

با همدیگر ازدواب  همسر مناس  دچار انتباه نوند و در نرایلی 
ایه و اساس هر ازدواجی کنند که از ))کفوی (( که از نظر اسلان پ

را تشنیل میدهد، برکوردار نبانند. برکلاف تاور رایج، کفوی   
تنها همسانی در کلاس اجتماعی، درجه رفاه، ننل و یا ظاهر و یا  

قراب  دکتر  ها،  سلح و رنته تحایلاتی نیس ، بننه مهم تر از ایی 
  و پسر از جه  فنری و عقیدتی و به تبع آن، ارزنی اس . در واقع

با   آنها  نگاه  که  بشوند  متوجه  ازدواب  از  بعد  پسر  و  دکتر  اگر 
یندیگر در تعارض اس  به طور طبیعی بعد از مدت کوتاهی ایی 

 (  4کشاند. )می تعارض، زندگی آنها را به بی بس  
که در موضوع ازدواب هایی  نتیجه ایننه ینی از مهم تریی ناکاه 

ی ایفا  مینند، انتخاب  و پیشگیری از طلاق نق  موثر و قابل توجه
مناس  و توجه به ارزنهای اصیل اس  به جای توجه به ملاکهای  

 پونا ی مانند زیبایی ثروت نهرت و اس .  
 

 . آموزش سبک زندگی اسلامی  6-1
آموزش سب  زندگی ایرانی، اسلامی باعث کاه  طلاق و افزای  

های  د. نتیجه تحقیقات محققیی حوزهنومی  سلام  معنوی زوجیی
عنون روانشناسی، دیی نناسی و جامعه نناسی حنای  از ایی دارد 
ایرانی   زندگی  سب   آموزش  و  طلاق  وقوع  آمار  کاه   بیی  که 

 اسلامی رابله محسوس و معنا داری وجود دارد. 
»از  اس  عبارت  زندگی  سب    که   زیستی  سب   یا  زندگی  نیوه : 

  همچنیی  و   اس  گروه  یا  فرد  های ارزش  و  هاگرای   کنندهمنعنس
. . .  و  اقتاادی   اکلاقی، سلح  ها، معیارهای ها، سنیقهعادات، نگرش 

،  (21) «دهندمی ننل  را گروهی یا فرد کردن زندگی طرز باهم  که
ابعاد  ادبیات   اساس  بر  تعبیر  دیگر  به   نامل  زندگی  سب    موجود، 

باورها، ارزش: »اس   زیر  موارد اجتماعی،   های گرای   و  هاعقاید، 
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کدمات  از  استفاده   ویژه به  هاآن  کارگیریبه  های نیوه  و   کالاها، 
  بدن، آرای ، ورزش، بهدان    ت ذیه، ا گوی  رسانه، ا گوی  و  موسیقی

ا گوی ا گوی  و  بازی   و  فراغ   اوقات  گذراندن  سلام ،    تفریح، 
نیوه آداب  روابط  و  تعاملات  پون ،  نیوه   اجتماعی،    معانرت، 

  چگونگی   و  سازیهوی   زیستی، نیوهمحیط  ادبیات، رفتار   و   گفتار
ا گوی   معرفی روابط  و  ازدواب  کود،    و  زنانویی  همسرگزینی، 

 های مدنی، دارایی   و  اجتماعی  های مشارک   تربیتی، کیفی   های روش
 .  هنری علایق  و ( . . .و منزل   های کتاب، اثاثیه، تزییی) فرهنگی

در آن، دیی در حوزه    سب  زندگی دینی، سب  و رونی اس  که
یابد و هرچه میزان و مقدار  می  رفتار نخص تجنی و تبنور و انعناس

ایی تجنی، جنوه بیشتری پیدا کند، فرد دیی دار تر محسوب و سب   
زندگی او دینی تر اس . سب  زندگی از جمنه مفاهیم وارداتی غربی  

میرسد واژه  میباند که لازن اس  ایی مفهون بومی سازی نود. به نظر  
زندگی و. . . «  های  سب  زندگی با واژگان»سیره، هوی ، مهارت

ایی امور   با  ارتباط اس ، هر چند از نظر ماهوی  در کشور ما در 
متفاوت اس . با ملا عه در منابع دینی و بالاکص آیات قرآن کریم  

ناکص و  معیارها  تریی  مهم  از  که  میبریم  پی  ملن   ایی  های  به 
زندگ سب   میباند.  اساسی  صا ح  عمل  و  ایمان  قرآنی  و  اسلامی  ی 

سابقه   از  اسلان  مبیی  دیی  در  زندگی  سب   سا ه    1400بحث 
مختنفی در دیی های  برکوردار میباند. از واژه سب  زندگی با نان

نمونه اس .  نده  یاد  پیامبر  هایی  اسلان  روایات  در  را  واژه  ایی  از 
با موضوع   با سعادت،  اکرن)ص( و معاومیی)عنیهم ا سلان(  زندگی 

 193کلبه  ها  زندگی صا حانه میتوان مشاهده کرد. ینی از ایی نمونه
نهج ا بلاغه اس . در چندیی فراز از ایی کلبه سب  زندگی متقیی  
تبییی نده اس . اوصافی چون سخی صواب، میانه روی در پون ،  

حران بر  بستی  چشم  متواضعانه،  من   و  به ها،  رفتار  سپردن  گوش 
 .(22)ودمند و. . . از جمنه ایی صفات اس .  سخنان س

بنابر ایی سب  زندگی اسلامی زوجیی تاثیر مستقیم و معنا دار بر  
دیی اسلان های  رضای  زنانویی آنان دارد. با ایی استدلال که آموزه

مختنف زندگی میباند. دیی اسلان در هر  های  و حوزهها  نامل جنبه
جنبه از  انسانهای  ی   زندگی  و    مختنف  توصیه،  دستورات، 

راهنارهای متعددی برای زندگی هر چه بهتر و سا م تر ارائه نموده  
و   ا سلان(  )عنیهم  معاومیی  زندگی  سب   اسلان  مبیی  دیی  اس . 

ا عمل  دستور  و  داده  قرار  بشری   ا گوی  را  اکرن)ص(  و  ها  پیامبر 
که اعضای کانواده میبایس  بر  هایی  زیادی درباره نیوههای  رهنمود 

مبنای آن با یندیگر رفتار کنند را ارائه داده اس  و در ضمی ارائه 
نتیجه و پاداش دنیوی و اکروی عمل به آنها را  ها،  ایی دستور ا عمل 

جه  ایجاد انگیزه بیشتر در اجرای آن برای زوجیی گونزد نموده  
اس . بنابرایی محاول پیوند بیی باورها و اعتقادات دینی و نیازهای  

نویی زوجیی، ایجاد تعهد معنوی و درونی نسب  به انجان  زندگی زنا
دینی  های  وظایف زندگی زنانویی زوجیی اس . با انجان دستور ا عمل 

_________________________________ 
 28آیه ،  سوره رعد، قرآن کریم- 1

و پیاده نمودن سب  زندگی اسلامی، فرد در مسیر و نقشه راه ترسیم  
های  نده ا هی  از پی  تعییی نده قرار کواهد گرف  و با تبع از پیامد

  نانی از ندانتی ا گوی زندگی زنانویی ماون  آنی منفیهای  تامیم
ماند و نتیجه آن رضای  زنانویی و کاه  وقوع طلاق کواهد می

و   تشوی   آرامی،  نا  موج   کدا  به  اعتقاد  و  ایمان  ندانتی  بود. 
اضلراب در فرد نده و همیی موضوع باعث ایجاد ضعف و بوجود  

. ایی موضوع دنومی  بسیاری در زندگی زنانوییهای  آورنده اکتلاف
کریم   قرآن  در  کداوند  اس .  نده  یادآوری  نیز  کریم  قرآن  در 

  تَلْمَئ یُّ   ا نّه  ب ذ کْر   أَلاَ  ا نّه   ب ذ کْر   قُنُوبُهمُ  وتََلْمَئ یُّ  آمنَُواْ  ا َّذ ییَ)میفرماید:
  کدا   یاد   به  هایشاندل  و  اندآورده   ایمان  که  کسانى  ا ْقُنُوبُ(، همان

 از  1.  «یابدمى  آرام   هادل  کدا  یاد  با  که  باش  گیرد، آگاهمی   آران
اضلراب  ،  تشوی  ،  آرامی  برای نا   مداوا  و  درمان  بهتریی  اسلان  دیدگاه

دیی و  .  اس    تحمل   و  کدا، صبر   به   توکل   و  ایمان،  یاد،  افسردگی  و
کنی را هایی مذه  دارای تعا یمی اس  که ایی تعا یم، دستور ا عمل 

به آن تعا یم عمل کنند به  ها  شر قرار میدهد و اگر انسان در اکتیار ب 
کانواده بنیان  تقوی   و  پذیری  ها  استحنان  تاثیر  انجامید.  کواهد 

به   آنان  که  اس   ننل  بدیی  مذه ،  از  زوجیی  زنانویی  زندگی 
ازدواب به عنوان مسئو یتی دائمی و مهر ورزی به یندیگر و فراهم 

نگاه میننند و پایبندی و تعهد به  آرام  یندیگر های نمودن زمینه
تفسیر مذه   و  دیی  مبنای  بر  را  نمونهمی  همسر  از هایی  نمایند. 

حدود   تا  میتواند  زوجیی  در  که  اوصافی  و  اسلامی  زندگی  سب  
زیادی باعث پیشگیری از وقوع پدیده طلاق گردد عبارتند از:کوش 

اندوه،  بینی و دوری از بدگمانی که کوش بینی عامنی اس  که مانع  
زوجیی بیماری  و  حدیثی  )دنومی  نگرانی  در  )ع(  عنی  حضرت 

)لایَ ن بَیَّ   کَنیلٍ   بَییَ  وَ  بَینَ   لایَدَعُ  فا نَّهُ  سُؤُا ظَّیِّ  عَنیَ   میفرمایند: 
  هیچ   با  ا ّا  و  مشو  گرفتار  بدگمانی  و  ظیسو   به  وق صُنحاً( ؛ هیچ

در حدیث  ( و  23)  گذان   نخواهد  برای    آنتی  جای   رفیقی  و  دوس 
(؛دانتی افنار 24)دیگری میفرمایند:))آدن بدبیی همیشه بیمار اس ((

مثب  به یندیگر، توجه نسب  به عدا   کداوند در موضوع پاداش 
انجان وظایف زنانویی، دانتی روحیه قناع ، روحیه ننر گذاری 
از   تشنر  اسلان،  دیی  تعایم  یندیگر)در  از  تشنر  و  کداوند  از 

ا قنمداد نده اس  و کسی که از دیگران تشنر  دیگران، تشنر از کد
در   اکرن)ص(  رسول  اس .  ننرده  تشنر  ازکدا  درحقیق   ننند، 

یشنر الله(( کسی که از :حدیثی میفرمایند ا ناس  م  ))می  م یشنر 
(، روحیه مشورت  25انسانها تشنر ننند، از کدا تشنر ننرده اس )

ز در  بخدا  توکل  و  اکتلافات  آمدن  بوجودن  زمان  تامیم  در  مان 
گیری در موضوعات سخ  زندگی زنانویی، متاف ندن به صف   

زندگی زنانویی که معنای  های  صبر در زمان بروز مشنلات و سختی
)صبر میباند  نیز  تحمل  آستانه  افزای   آن،  مدارا،  ،  دیگر  و  تحمل 

  ناکونیها ،  کیمیا  همچون  که  اس   آدمی  زندگی  در  گرانبهایی  سرمایه
  به   انسان  برای  را  آرام    و  امنی    و   کند   می  تبدیل  کونی   به   را
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آورد(، کنترل کشم و عابانی ، گذن  و چشم پونی   می  ارم ان
و   تلاش  یندیگر،  تحقیر  از  پرهیز  یندیگر،  انتباهات  از  زوجیی 
به   کینه  و  ب ض  از  پرهیز  حلال،  روزی  کس   در  کون  

  ب ض   از  ار  د هایتان»    یندیگر)حضرت عنی )ع( در حدیثی میفرمایند: 
  بیماری  ی   « وبا»  همانند  درونی   های کینه.  کنید  پاکیزه  کینه   و

(، صداق  و راستی در زندگی زنانویی، معانرت  24)«اس   کشنده
زوجیی با افراد صا ح و دوری از دوستی و معانرت با افراد ناصا ح،  
کنترل و حفظ زبان و پرهیز از بناربردن ا فاظ رکی  و ناپسند بر  

تعییی مهریه متعادل و مناس  )حضرت عنی )ع( در   عنیه یندیگر،
  را   زنها  مهریّه.  عَداوَةً  فتََنُونَ  ا نِّسا     ب مُهُور   تُ ا ُوا لا:حدیثی میفرمایند

( ؛راز داری 26)  (.میگردد  دنمنى  و  کدورت  موج   که  نننید  بیشتر
 زوجیی نسب  به اسرار یندیگر.  

  به   توجه،  دنوها می کانواده  بنیان  استحنان  باعث  که  عوامنی  از  ینی
  اظهار  و  ابراز،  نیز  اسلان  مبیی  دییهای  آموزه  در.  اس   کلامی  ارتباط
  استحنان   و   کانواده  بنیان  تقوی   باعث ،  زوجیی  میان  ا ف    و   محب  

  د نشیی   کنمات  بیان ،  احساسات،  عواطف  ابراز.  اس   نده  دانسته   آن
.  دنومی  او  جذب  باعث ،  همسر  به  آمیز  محب   و  نایسته  سخنان  و

  و   نمود  کواهد  رضای   احساس،  ناکواسته  طور  به   که ای  گونه  به
های  کلاب  و  آمیز   ملاطف   بیان.  دنومی  محب   ایجاد حس  سب 

  و   ا فاظ.  میدهد  قرار  تاثیر  تح    را  مخاط    روح ،  انگیز  محب  
  گذار  تاثیر،  همسر  روح  و  جان  در  قدر  آن  گاهی،  عاطفی  عبارات

  صادق   امان.  نشود  سپرده  فرامونی  به ،  عمر  پایان  تا   بسا   چه  که  اس 
  اثب    فانه   بذ    فاکبره  رجلا  احبب   اذا: »فرمایدمی  ا سلان  عنیه

 او  به  را  کود  دوستی،  دانتی  دوس    را  نخای  بیننما«هرگاه   نمودة
  ( 8).  کندمی  پایدارتر   نما  بیی  را  ا ف    و  انس   عمل   ایی  زیرا،  کی  اعلان

،  عاطفی و اهتمان به حل مشنلات زوجیی،  توجه به مسائل روحی
ذاتا و فلرتاً  ها،  انسان.  دنومی  آنان   بیی  محب    و   عشق   ایجاد  باعث
ینی از عوامل اصنی ایجاد انگیزه برای  .  دوستی و محب  هستند   تشنه 

محب  و  ،  طاق  فرسای زندگیهای  زحم  و تحمل سختی،  تلاش
انویی انگیزه  وجود محب  در زندگی زن. دوستی بیی زوجیی میباند

مقاوم   ها  مضاعفی را برای زوجیی ایجاد کرده تا در مقابل سختی
آنها را به فعا ی  و کس    بیشتری به کرب داده و وجود ایی محب 

یندیگر    که همسران ازهایی  ینی از ننای .  معاش ترغی  مینند
عدن توجه و عدن ابراز محب  و علاقه کافی از طرف مقابل  ،  دارند
ا.  اس  عاطفی ینی  طلاق  موضوع  طلاق  نرخ  افزای   اصنی  عنل  ز 
رسمی.  اس  طلاق  مبنای  و  ریشه  که  اس ،  چرا  عاطفی  . طلاق 

بیشتر    اجتماعی نانی از طلاق عاطفی به مرات های  همچنیی آسی 
اس  رسمی  طلاق    سقف   ی    زیر  همسران،  عاطفی  طلاق  در.  از 

  قلع نده   کاملاً  آنها   بیی  کیه ارتباطات  درحیا ی  کننیدمی  زنیدگی
  بییی آنها   ای  عاطفیه  و  مهیر  هیچ   و   هستند  رضای    و   میل  بدون   یا

،  (زمانی که زوجیی نسب  به یندیگر ابراز عشق27).  نیس   حاکم
بانند  دانته  وعلاقه  بیشتری  ،  محب   استحنان  از  کانواده  طبعا 

ند کواهد  محب ،  برکوردار  و  عشق  ابراز  ایی  نتیجه  که  ،  چرا 

شتر زوجیی به یندیگر و عدن تمایل و وابستگی وابستگی عاطفی بی
  آنان به نخص دیگری که تهدیدی برای استواری کانواده محسوب 

بودنومی میفرمایند.  د؛کواهد  در حدیثی  )ع(  صادق    غنی   ولا »:امان 
  و . . .  کاال  ثلاث  عی   ها   ا موافق  زوجها   بیی   و   بینها   فیما  با زوجة 

  برای  »زن  عینه«   فی   ها   ا حسنة  وا هیئة   با خلابة    ه  ا عشق  اظهار
را   کوی   همسر  با  مشتر،   زندگی  در  موفقی  کان   سه  باید 

  و   طنازی   همراه  به  محب    و  عشق  ینی اظهار.  مورد نظر قرار دهد
  زندگی  محیلی   در   زوجیی  اگر .  « اس   کوی   نوهر  برای   د ربائی

  اکلاقی های ارزش  از سرنار و عاطفی، دوستانه، محیط آن که کنند
 و نخایتی کمالات بر ناکودآگاه صورت به و زمان مرور  به، باند

  باعث   که  عوامنی  تریی  مهم  از   ینی.  ند  کواهد  افزوده  آنان  اکلاقی
 را  کود   که   اس   ایی،  دنومی  زوجیی  روان  نشاط   و  نادابی  ایجاد

  به   علاقه  و  عشق  از  زوجیی  که  زمانی.  ببینند  یندیگر  محبوب
 و  نده  ایجاد  برایشان  کاطر  امنی ،  بانند  دانته  اطمینان  یندیگر

  و   قنبی  حمای    از   زن  ایننه.  مینند  پیدا  افزای   آنان  روانی  آرام 
او دارای    برای  آنقدر،  باند  برکوردار  کوی    همسر  سوی   از  مهربانی

  زنانویی   زندگی  مهربانی  و  قنبی  حمای   ایی  بدون  که  اهمی  اس 
.  کرد  نخواهد  کونبختی  احساس  هرگز  و   نبوده  تحمل  قابل  او   برای 

افزای  محب  و دوستی بیی زوجیی از دیدگاه های  ینی از راهنار 
میباند  کلامی  صورت  به  علاقه  ابراز  اسلان  مبیی  ایی  .  دیی  مستند 

از حضرات معاومیی )سلان    احادیث متعددی میباند که ،  استدلال
به    عشق وعلاقه ،  ب  در باب اهتمان به ابراز مح  (الله عنیهم اجمعیی

مهرو محب  بیی زوجیی و همچنیی اعضای .  همسران نقل نده اس 
د  نومی  کانواده به یندیگر موج  جن  رضای  و رحم  کداوند

امان سجاد  .  پایدارتر و مستحنم تر کواهد بودای  کانواده  و چنیی
))وَ  میفرمایند:  حدیثی  در     َ ا نّه  اَنَّ  تَعْنمََ   فَاَنْ  ا زَّوجَة    حَقُّ  امَّا   )ع( 

  عَنیَْ َ      ا نّه  م یَ  ن عْمَةٌ ذ   َ  اَنَّ  اُنْسافتََعْنمََ   وَ   سَنَنا   َ َ  جَعَنَها  عَزَّوجََلَّ
 اَنْ  عَنیَْ َ   َها  فَا نَّ  اَوجَ َ  حَقُّ َ  کانَ  ا نْ  وَ  ب ها  تَرْفقَُ  وَ  فَیتُینْر مَها

 را   او  عزّوجلّ  کداوند  بدانى  که  اس   ایی  زن  حق،  (28تَرحَْمَها(( )
  پس .  اوس   جان    از  نعمتى  ایی  و  داده  قرار  تو  انس   و  آرام    مایه

  اس    تر  واج   او  بر  تو  حق  چند   هر،  نما  مدارا  او  با  و  کی  احترام 
با توجه به ملا   فوق  .  بانى  مهربان   او  با   که  اوس    حق  ایی  اما

احساسات بیان  و  ابراز  که  گرف   نتیجه  و  ،  عشق ،  میتوان  محب  
در فقهی  نگاه  از  یندیگر  به  زوجیی  و  ،  کانواده  استحنان  علاقه 

 .دارد و موثری  سازنده نق  کاه  آمار طلاق

 

 گیری نتیجه

که عامنی  انسان  هر  اجتماعی  انگیزهحیات  و  عنل  به  را  های  ها 
ینی از مهم تریی  .  نامند می   آسی  اجتماعی  دچار اکتلال کند  مختنف

اس ،  اجتماعیهای  آسی  کود.  طلاق  که  آورنده  ،  چرا  بوجود 
انحرافات  ،  کودکشی،  آسی  اجتماعی دیگر از جمنه اعتیاد  چندیی

ا هی وفقه    ادیان  تریی  کامل  عنوان  به   اسلان  مبیی  دیی.  اس . .  جنسی و
تاکید آن  از   اجتماعیهای  آسی   از  پیشگیری   بر  فراوانی  برگرفته 
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کانون.  دارد   جایگاه   از،  اسلان  مبیی  دیی  نگاه   در  کانواده  همچنیی 
نناح    برکوردار  بالایی  اهمی   و  ویژه انحلال  میزان  همان  به  و 

مذمون و  آمارها.  اس   ناپسند   وقوع   افزای   از  حنای   متاسفانه 
  جهان   کشورهای   اکثر   در  آن  کننده   نگران  و   افزون  روز   رند   و  طلاق

پدیده  طلاق  پدیده.  دارد  ایران  کشور   ازجمنه  و سایر  های  مانند 
  مورد   چند  به  را  آن  عن   بتوان  که  اس   آن  از  تر  اجتماعی پیچیده

نسب   مجموعه .  داد  محدود  میرسد  نظر  فرهنگیای  به  عوامل  ،  از 
بعلاوه که  . بر وقوع طلاق تاثیرگذار هستند. . .  اجتماعی و، اقتاادی 

.  اثرگذاری ایی عوامل در وقوع طلاق در جوامع مختنف متفاوت اس  
یدگی کاص طلاق و راه حنهای پیشگیری از آن  ایی امر نشانگر پیچ

راهنارهای .  اس  میتوان  فقهی  منابع  در  ملا عه  در  متعددی   با   را 
  و   بنیان  تحنیم  و  طلاق  اجتماعیهای  آسی   کاه   و  پیشگیری 
  مهیم  بیه  مقا ه  ایی  در  که  نناسایی و ارائه کرد  کانواده  سرزندگی

جمنه مهم تریی راهنارهای از  .  اسی   نیده  پرداکتیه  آنهیا  یی  تیر
طلاق اجتماعی  آسی   از  پیشگیری  و  ،  فقهی  اعتقادات  تقوی  

نق  حجاب در پیشگیری ازپدیده   اهمی  و، باورهای دینی زوجیی
توجه به کفوی  و هم  ها،  تقوی  اقتااد و معیش  کانواده،  طلاق

زوجیی بودن   افزای ،  زوجیی  اسلامی  زندگی  سب   آموزش،  نان 
،  طلاق  کاه   در  آن   تاثیر  و   عواطف  ابراز  و  انهمسر  بیی  محب  

دائر ،  وضع قوانینی بر مبنای فقه  توجه به نیازهای جنسی زوجیی و
جنسی اکتلالات  درمان  به  زوجیی  ا زان  موضوع  ،  بر  به  اهمی  

حنمی  و داوری و اصلاح نواقص آن و تسری داوری به سایر دعاوی  
تاسیس نهادهای داوری تخاای و استفاده از متخاایی ،  کانوادگی

مشاور فرهنگی ، مشاور کانواده،  حوزهای مختنف مانند روانشناسی
پژوهشگران.  باند می  ... و و  محققیی  بنیان  ،  اگرچه  ضعف  برعامل 

کانواده و معیش   اندها  اقتاادی  کرده  عوامل  ،  تاکید  کنار  در  اما 
ن ،  اقتاادی  اجتماعی  و  فرهنگی  وقوع عوامل  در  اندازه  همان  به  یز 

اکلاقی دیی مبیی های  ذا با عمل به توصیه. طلاق نق  موثری دارند
میتوان از بسیاری از معضلاتی که منجر  ،  در زندگی زنانویی  اسلان

قناع   :عوامنی مانند .  پیشگیری کرد،  دنومی  طلاق   به تن  و وقوع
کنترل    ،چشم پونی و گذن  از کلای یندیگر،  در زندگی زنانویی
عابانی   و  مدارا،  کشم  و  متخاایی)آیاتی ،  رفق  از  اکذمشاوره 

توکل و  ،  (2وامرهم نوری بینهم  : و آیه،  1و ناورهم فی الامر  :نظیر
مشنلات در  صبر،  توسل  در  ،  افزای   تحمل  آستانه  و  استقام  

پرهیز از چشم و هم  ،  پرهیز از انرافی گری و تجمل گرایی،  زوجیی
اعتقادات دینی و عمل به دستورات دینی  افزای   ،  چشمی باورها و 

و صداق  زوجیی با    وفاداری ،  بالاکص در موضوع عفاف و حجاب 
اقتااد ،  یندیگر تقوی   و  تلاش  و  کار  موضوع  به  مرد  اهتمان 
  نده  ارائه  پاییی آوردن سی ازدواب )اعداد،  راز داری زوجیی،  کانواده

  روندی  بالا  سنیی  در  وابازد،  دهدمی  نشان  ایران  آمار  مرکز  سوی   از
پرهیز  ،  پرهیز از کود پسندی و کود برتر بینی،  3اس (  دانته  افزایشی
 نگرش زوجیی نسب  به موضوع ازدواب  ت ییر ،  کوش کُنقی،  از غرور

  و   مادی،  غریزی  صرفاً  با ایی دیدگاه که ازدواب صرفا ی  موضوع
اکلاقی اس  کانواده محنی برای رند و تعا ی    بننه،  حیوانی نیس  

 . و مشنلات پی  رو را باید از ایی زاویه نگریس  
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