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 مقدمه
 فیزیولوژیک بدن به مصرف مکرر مواد اعتیادآوراعتیاد پاسخ اساساً 

است. موادی که عامل تسکین موقت و آرامش نسبی گردیده و پس 
از مدتی، فرد مجدداً برای نیل به آرامش و سرخوشی به مصرف آن 

کند. بنابراین نکتة اصلی اعتیاد گذرا و موقت بودن حالت اقدام می
ی هرچه بیشتر فرد به تسکین و آرامش دهندگی و در ادامه وابستگ

(. نکتة مهمی که نباید از تبیین آن غافل گردید آن 1باشد )آن می
است که به عقیدة بسیاری از روانشناسان علت اصلی ورود افراد به 

روانی است. به بیانی دیگر،  -های روحیعرصة مصرف افیون، چالش
راد از های روانی، به ویژه زمانی که افها و نابسمانیطیفی از چالش

مانند بسترساز ورود به عرصة مصرف مواد افیونی تدبیر آن عاجز می
گردد. نکتة مهم دیگر آنکه مصرف مکرر اینگونه مواد، در ادامه می

کند و این اختلالات زیادی را برای مصرف کنندگان ایجاد می
های مضمن موضوعی است که در نهایت به طیف وسیعی از بیماری

گیری را از فرد سلب و وی توان تفکر و تصمیم منتهی شده و عملاً
گرداند. موضوع را به موجودی منزوی، مأیوس و خموده مبدل می

(. 2گیری( مواد افیونی مرتبط است)چهارم، به فراگیری )همه
هنگامی که دسترسی مواد افیونی در یک اجتماع به سهولت ممکن 

و اینجاست که  گردد، بالطبع افراد بیشتری بدان گرایش پیدا کرده
یابد. نکتة مهم دیگر، بعد اجتماعی مواد افیونی و تأثیرات آن نمود می

تبیین پیامدها و عواقب استفاده از مواد افیونی در میان افراد است. 
ها از مصرف مواد افیونی، نتایج خطرناک در واقع علت اصلی نگرانی

ی فرد، های روحی و روانآن بر فرد و جامعه است. در کنار چالش
های اجتماعی سیاسی نیز در مجموعه مسائل، معضلات و چالش

باشد به نحوی که ترویج مواد  افیونی در جامعه اثرگذار می
سرخوردگی، فقر، اختناق، یأس و ناامیدی حاکم بر جامعه و عدم 

ها برون رفت از این وضعیت و نیز ناکامی برای خروج از این بحران
میق رسانده و افراد آن را بیش از پیش جامعه را به یک بن بست ع

دهد. به همین سبب، تا کنون به سمت و سوی مواد افیونی سوق می
های بسیار زیادی در خصوص مواد افیونی صورت پذیرفته و نوشته

ماهیت و ابعاد و پیامدهای آن را مورد مداقه قرار داده است لکن 
و به نظر خواندنی بررسی آثار ادبی در رابطه با مواد افیونی جالب 

باشد. به بیانی دیگر، بررسی این موضوع که شاعران و نویسندگان با 
تواند اند نیز میچه رویکردی به پدیده افیون و مواد افیونی نگریسته

 در نوع خود موضوع جذابی باشد. 
 

 بیان مسأله

یکی از مسائل مهم مورد بحث در ادبیات فارسی، به ویژه در ادبیات 
روطه به بعد( اعتیاد طیف وسیعی از شاعران به ویژه معاصر )مش

شاعران نیمایی به مواد افیونی بوده است. البته بایستی اذعان داشت 
که استفاده از افیون و مشتقات آن صرفاً در میان شعرای این عهد 

تر نیز این موضوع تا نبوده و نیست، بلکه از دوران بسیار قدیم
اشته است به نحوی شاعران بزرگی حدودی در میان جامعه رواج د
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اند. همچون حافظ و سعدی و مولوی نیز در اشعارشان به آن پرداخته
از اواخر دوران صفویه به ویژه در دوران قاجار، این موضوع،  اما 

خانه و عمومیت بیشتری یافت به نحوی که با سرایت اشعار به قهوه
افیون، تنباکو،  های عمومی پررفت و آمد، موادی همچوندیگر مکان

شیرة تریاک و ... رواج بسیاری یافت. برخی از تذکره نویسانی 
همچون صفی اصفهانی در خصوص مضرف افیون در میان شاعران 

 اند: این عهد نوشته
  در وقت خمار چون یزیدم

  بنگم چو رسید بایزیدم
از دیگر شعرای این عصر در خصوص استفاده از افیون  طالب آملی
  :نوشته است

  طالب نصیب ما ز می لاله رنگ نیست
  اندما را برات نشئه به افیون نوشته

 
 شود از صحبتش فیض شرابروی گردان می

 شودهمچو طالب هر که او معتاد افیون می
از دیگر شعرای مشهور این عصر که وی نیز به نحوی مبتلا به مصرف 

شعر دورة  مواد افیونی بوده است، صائب تبریزی است که نام آوران
 صفویه است:

 صائب آن کیفی که مخموران نیابند از شراب
  یابیم مادر طلوع نشئه تریاک می

 
 غاقل مشو چو لاله ز ادراک نشاتین

 یک کاسه ساز باده و تریاک را به هم
 

 ارسد که مصائب کدام غبن به این می
 زنیمداریم می به ساغر و تریاک می

شاعر نامی عصر مشروطه نیز در محمدتقی ملک الشعرای بهار، 
 استفاده از مواد افیونی گفته است:

 روزگار آشفتگی دارد به سر کو همدمی
  تا ز فیض صحبتش خاطر بیاساید دمی

 آتش و ابر و دم و دود است پیدا در افق
  دمی و دود و محرم جایی و امن مقامی کو

نی را تأیید شهریار نیز در بخشی از اشعار خود، استفاده از مواد افیو
 نموده و از آن به مثابه عامل آرامش بخش یاد کرده است:

 افیون نشئه و باد زنده می مستی
 است الیم عذاب زندگی برون دو زین

گذشته از شعرا، تعدادی از نویسندگان و روشنفکران این دوره نیز 
اند. به عنوان مثال، در خصوص استفاده از مواد افیونی اعترافاتی داشته

زندگانی »احمدی کسروی، نویسندة مشهور عصر مشروطه، در کتاب 
هایی از مصرف مواد افیونی به همراه وحید دستجردی و روایت« من

نخست بارکه من تریاک را دیدم »ار آورده است: ملک الشعرای به
بود. چون ما و شناختم در شوشتر در زمان گرفتاری به جنگ می

بودیم و هر روز کارمندان عدلیه به خانه من آمدندی و گرفتار می
سر بردیمی، یکی دو تن از آنان تریاک در شوادان )زیرزمینی( با هم به

پذیرفتم و ف کردندی، میکشیدندی. چون گاهی به من نیز تعار
های گرفتم. سپس که به تهران آمدم، چند بار در خانهمی

(.3« )الشعرا و وحید دستگردی، همان رفتار تکرار شدملک
  

در تبیین علت گرفتاری بسیاری از شعرای عصر صفوی به ویژه 
توان به شعرای عهد مشروطه به بعد در دام افیون، می

م حکومتی، شکست روند های آنان از نظاسرخوردگی
دموکراتیزاسیون در ایران، تعمیق استبداد شاهان ایرانی، تحقیر 

های بزرگ، اوضاع اسفناک اقتصادی مردم ایرانیان در برابر قدرت
و چندین عامل دیگر را برشمرد. به عنوان مثال، نصرت رحمانی، پس 

شکست سبب شد »نویسند: مرداد اینگونه می 28از شکست کودتای 
های یکسره در خدمت آرمان که که مبارزان جوان آن دوره ما

ها خانهها و قهوهها و میخانهمبارزه بودیم، به مشتی آواره خیابان
و منوچهر شیبانی در تبدیل شویم! امید، شاهرودی، سهراب سپهری

س و شکست و آوارگی، به تهران سرازیر شدند أآن فضای درد و ی
مان را بپرسد(. ما نسلی بودیم که حالتا ما شویم )آخر کسی نبود 

س، درد، شکست، دربدری و آوارگی کشیده بود و من صدای این أی
که «  مردی که در غبار گم شد»درکتاب (. وی4« )نسل را فریاد زدم

در  ،در آن سرگردانی و آوارگی روشنفکران را به تصویر کشیده
دان نسلی بودیم ما فرزن»نویسد: ها چنین میبه میخانه خصوص اعتیاد

مان را به سوی یکدیگر دراز کردیم تا زنجیری هایکه هرگاه دست
مان را قطع کردند! چون روزی نیز فریادها را ببافیم، بازوهای
گشتیم، در کنار ها مینالهمان کردند، پس به دنبال همخواستیم، خفه

تا برای ترسیدیم مان لبریز از ترانه بود امام میهایهم بودیم و سینه
مان زندگی مان صحبت و با شعرهایهاییکدیگر بخوانیم؛ با چشم

جست و تنها یکدیگر نیاز داشتیم، تنهایی ما را میکردیم. ما به می
 ما  .تنهایی را پرکنیم، میخانه بود، میخانه توانستیم خلأجایی که می

مان بوی شیر بدهد، کودکان سرزمینی بودیم که به جای اینکه دهن
های لبریز از احساس، گلوهای بغض کرده، سینه. دادوی الکل میب

آوازهای در حنجره خشکیده، شعرهای سروده و بالاخره برای 
برد، جلوگیری از این انفجار، انفجاری که تنها خودمان را از بین می

جستیم، تنها چاره، الکل بود... الکل! میای نه دشمن را، باید چاره
توانستیم برای لحظاتی چند با هم بسوزیم و بگرییم تنها جایی که می

 (.5« )شاید آرامشی بیابیم، میخانه بود، میخانه

با این مقدمات، پژوهش کنونی مسألة اصلی خود را صرف تبیین 
)مولوی( و شاعر کلاسیکشناختی افیون در آثار شاعر نشانه

نموده است. در این راستا، نویسندگان  معاصر)نصرت رحمانی(
درصدد بررسی و تدقیق در این مسألة اساسی هستند که اساساً در 

نمایندة شعر  -و نصرت رحمانی -نمایندة شعر سنتی -اشعار مولوی
گرایش به مواد افیونی به چه دلایلی است و این دو شاعر،  -معاصر

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

ur
an

m
ed

.c
om

 o
n 

20
24

-0
4-

09
 ]

 

                             3 / 11

https://quranmed.com/article-1-874-fa.html


 321           .بر سلامت   ونیاف یروان- یروح ینشانه شناخت یبررس   

Journal of Quran and Medicine                                                                                                  Volume 7 Issue 5, Winter 2023  

د افیونی مبادرت شناسی مواچگونه در اشعار و آثار خود به نشانه
 نمودند؟

 
 اهمّیّت و ضرورت پژوهش

اهمّیّت مواد افیونی مختص دوران کنونی نبوده و نیست. اعتیاد و 
وابستگی محض افراد بدان و طیف وسیعی از مشکلات فردی، 
خانوادگی، اجتماعی، بهداشت و سلامت و اقتصادی را ایجاد کرده 

شناسان، جامعه شناسان، است. در این راستا، گذشته از پزشکان، روان
نویسندگان نظم و نثر نیز از دیرباز به مسئلة اعتیاد و معضلات آن 

اند به نحوی که در اشعار بسیاری از شاعران سنتی و توجه نموده
معاصر، افیون و مشتقات آن، در کنار میگساری، عاملی برای تسلای 

ی باشد فرد قلمداد شده است. خواه این تسلا، تسلای روحی و عرفان
خواه برای آرامش جسمانی. به عنوان مثال حافظ در بیت زیر مواد 

 ها و شر می داند:افیونی را عاملی برای رهایی از بدی
 از آن افیون که ساقی در مِی افکند

 حریفان را نه سرَ ماندَ نه دَستار
در خصوص ضرورت انجام این پژوهش باید اذعان داشت با بررسی 

های علمی پژوهشی ای صورت گرفته در پایگاههو تدقیق در پژوهش
در این رابطه انجام نشده است. به بیانی دیگر، نویسندگان با تدقیق 

هایی که در خصوص ابعاد جامعه در منابع متعدد، بیشتر به پژوهش
شناسی و فرهنگی و اجتماعی مواد افیونی باشد، مواجه گردیدند. لذا 

ادبی و پی بردن به نیت شاعران  شناختی افیون در آثارنشانهبررسی 
 در این زمینه ضروری است.

 
 مواد و روش ها

ها از نوع روش این مقاله توصیفی تحلیلی و شیوة جمع اوری داده
 باشد.ای میمطالعات کتابخانه

 پیشینة پژوهش
همانگونه که پیشتر تبیین گردید، هیچگونه مقاله، کتاب، رساله یا 

افیون یا مواد افیونی در اشعار مولوی و ای با موضوعیت نامهپایان
نصرت رحمانی یافت نشد و این مقاله، برای نخستین بار به این 
موضوع پرداخته است. با این حال نویسندگان برخی از پژوهش های 
صورت گرفته در ادبیات با محوریت افیون را به اجمال در ذیل 

 بررسی خواهند نمود:
های بررسی مؤلفه»با عنوان:  ایکریمی و دیگران  در مقاله-

انگاری در ارتباط با ادب غنایی در شعر معاصر مورد مطالعه: هیچ
به این نتیجه « اشعار نصرت رحمانی، فریدون مشیری و نادر نادرپور

اندیشی در زندگی، گرایش به یأس و مرگگیری دست یافتند که 
ن، جویی و اروتیک، میخانه رفتن و مستی، علاقه به افیولذت

انگاری است که در اشعارشان دیده های رمانتیکی هیچمهمترین مؤلفه
شود و در تقابل با شعر غنایی کلاسیک با هدف بیزاری از هستی، می

. در (6)خوشباشی گذرا و سرخوردگی اجتماعی سروده شده است
 مقایسه شاعران نیز شعر نصرت رحمانی در این موتیف، سرآمد است.

بررسی اشعار شاعران قرن »پژوهشی با عنوان:  مصباح و دیگران در-
گیری به این نتیجه« ششم هجری در حیطه گیاه دارویی خشخاش

است. شاعران این دوره « شعر فنی»شعر قرن ششم، دست یافتند که 
های قبل را کنار گذاشته و اطلاعات علمی سادگی و روانی شعر دوره

ن، موسیقی، طب و به رایج در آن دوره، از قبیل نجوم، کلام، عرفا
یاب وارد های دیرویژه گیاهان دارویی را در قالب تشبیه و استعاره

توان مفهوم که بدون آشنایی با این علوم نمیاند، به نوعی شعر کرده
. اطلاعات طبی و خواص درمانی رایج گیاهان، (7) شعر را درک کرد

گیاهان دارویی،  ای در شعر این دوره دارد. یکی از اینگستردهبازتاب 
های مختلف خشخاش است که از مواد موثره آن در طی قرون با نام

است. مانند کوکنار، کوک، افیون و تریاک یاد و استفاده شده 
آوری عصاره این گیاه، دارویی و خوابشاعران این دوره، از خاصیت 

آن را دستمایه پند، کرده و طعم و رنگ و خواص آفرینیمضمون
 اند.تغزل و عرفان ساختهمدح، 

پیدایی و شیوع اعتیاد به »ای با عنوان: تابش و دیگران در مقاله -
تحولات گیری دست یافتند که به این نتیجه« افیون در عصر صفوی

مرتبط با افیون در سراسر عصر صفوی از الگوی یکسانی پیروی 
 .(8)نکرده و یک منحنی رو به رشدی را تجربه کرده است

تبلور برخی عناصر »ای با عنوان: نیکوبخت و دیگران در مقاله -
گیری دست یافتند به این نتیجه« قهوه خانه ای در شعر عصر صفوی

ها در عصر صفوی کارکردی فرهنگی داشته که خانهقهوهکه 
ترین مکان برای عموم مردم و به خصوص هنرمندان و شعرا بوده مهم

جا که حکومت صفوی، مانند حکام . شاعران این عصر از آن(9)است
دانستند، جایگاهی عالی در دربار گذشته شعر را هنر اول دربار نمی

نداشتند و از طرف دیگر رشد طبقه متوسط در این عصر و تجمع این 
طلبید. این ها، ادبیات و شعر متناسب با خود را میخانهطبقه در قهوه

از دربار خارج و در  موارد و عللی دیگر باعث شد شعر در این عصر
ها روایی خاصی خانهمیان عامه مردم و در کوچه و بازار و قهوه

در حال داد و ستد دوطرفه  بیابد. از آنجا که ادبیات و اجتماع دائماً
های این عصر نیز در شعر خانهبا هم هستند، عناصر موجود در قهوه

تاً نشان نویسندگان نهایو هنر این دوره تبلور خاصی داشته است. 
از  چهارگانة قهوه، قلیان، تریاک و افیون مخدرات و مکیفاتدادند 

در شعر دوره صفوی که ای هستند خانهعناصر مهم فرهنگ قهوه
 اند.تبلور یافته 

بازتاب پدیده اعتیاد در »نوریان و دیگران در پژوهشی با عنوان: -
واد مخدر اعتیاد به مگیری دست یافتند که به این نتیجه« شعر صائب

صفویه به صورت مشکلی جدی و خطر آفرین  ةو سستی آور در دور
این مواد در گذشته به (10)برای سلامت جامعه خود را نشان داد. 

صورت داروهای گیاهی و ترکیبی )پادزهر( و شادی آور در 
ها کاربرد داشته و در شعر قبل از صفوی نیز به آنها اشاره معجون

فوی به بعد به شکلی زیان رسان و سستی اما از دوره ص شده است
هایی آور مصرف شدند و در جامعه باعث بروز انحرافات و آسیب

یر شوم آن دور أثای که ادبیات این دوره هم از تگشتند به گونه
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نماند. تعدادی از ادیبان این دوره از جمله شعرا به دام مصرف مواد 
جدید  ةبه طوری که بازتاب مصرف این پدید ،مخدر گرفتار شدند

صفوی و  ةهای گویندگان دوراجتماعی را در اشعار و تصویرسازی
 .توان مشاهده کردسبک هندی می

 
 تئوری ناکامی چارچوب نظری؛ 

های نظری است که ای از دیدگاهتئوری ناکامی مبتنی بر مجموعه
بیرونی درنظر  درونی ورا به طور عمده ملهم از یک سائق  اعتیاد

این رهیافت در چند تئوری مختلف منعکس شده است که  .گیردمی
مانند ناکامی، فقدان وجهه و  متعددیجملگی بر این باورند شرایط 

زا محسوب احساس اجحاف، سائقی نیرومند برای ایجاد رفتار آسیب
ترین تئوری در این مجموعه تئوری موسوم . پذیرفته شده(11)شوندمی

شود فرایندی در نظر گرفته می اعتیادامی است. در این تئوری به ناک
که در خلال آن افراد از دستیابی به هدف یا اهداف خویش باز 

گیرد. ناکامی حاصل از ها شکل میمانند و احساس ناکامی در آنمی
چنین فرایندی درنهایت سبب بروز حرکات و رفتارهای 

. مهمترین هدف یا (12)گرددآمیز میپرخاشجویانه و خشونت
گیرند منبع یا اهدافی که به عنوان محور آسیب مورد توجه قرار می

را موجد  اعتیادتئوری ناکامی از یک سو، . منابع ناکامی هستند
داند و از دیگر سو های پرخاشجویانه و پرخاشگرایانه میانگیزه

را در عوامل پیشین موجد  اعتیاد به مواد افیونیریشة هر گونه 
در آغاز نظریه پردازان این تئوری عنوان  .کندکامی جستجو مینا

گردد، و همواره به نوعی پرخاشگری منجر می اعتیادکردند که می
 (.13) نیز به نوبة خود نتیجه و حاصل نوعی ناکامی است اعتیاد

توان تئوری انحراف را نیز تبیین نمود.  البته در کنار این تئوری، می
را انحراف از  افیونینظریه انحراف از هنجارها، مصرف مواد 

مواد  ةداند. در اذهان مردم عادی، مصرف کنندهنجارهای جامعه می
کند و توسط همسالان کسی است که احساس مسئولیت نمی افیونی

یا افراد بدخواه منحرف شده است. مجریان قانون بیشتر معتقدند که 
ست که از افراد معتاد یا بدخواه به اعتیاد مانند امراض مسری ا

شناسان این نظر را نسبتاً خام می دانند کند. جامعهدیگران سرایت می
و معتقدند که معتاد کسی است که هنجارهای غالب جامعه را به 
خوبی جذب، درک و هضم نکرده است و یا آن که هنجارهای غالب 

دچار  مثلاً شخص ممکن است را نپذیرفته و طرد کرده است.
هنجاری شود، آرزومند کسب رضایت و احساس کفایت از طریق بی

وصول به هدف های مطلوب اجتماعی باشد. اما راهی موجه و 
مشروع که مورد قبول جامعه باشد برایش باز نشود، در این حالت 

تواند جانشین و راهی فرد ممکن است باور کند که مواد مخدر می
شخصی باشد و یا فرد ممکن است به نسبتاً آسان برای کسب رضایت 

یک فرهنگ فرعی راه پیدا کند که اعضای آن برخی هنجارهای 
غالب جامعه را طرد کرده باشند. در فرهنگ فرعی مصرف مواد 

ای برای رهایی یا خروج از فرهنگ مسلط و مخدر به عنوان وسیله
 (.14) شودهای تازه و عملی مجاز محسوب میکسب تجربه

 یافته ها
 فیون در اشعار مولوی )نمایندة شعر سنتی(ا

 نکوهش افیون

ها نکوهش شده از دیدگاه مولوی، اساساً هرگونه استفاده از افیون
ها در گام نخست است. درواقع به عقیدة مولوی، استفاده از افیون

 پوشاند:دارد و لباس ذلت را بر وی میاصالت انسان را ازمیان برمی
 باره به خواب اندر مرا آن اصل بیداری دگر

 بداد افیون شور و شر ببرد از سر ببرد از سر
ها پس از کند که افیونمولوی سپس این موضوع مهم را مطرح می

های کاذب، دور کردن انسان از اصالت خود، ایجاد شور و شادی
 کند.ثمر میگذرا و بی

 چون گوهری ناسفته ام فارغ ز خام و پخته ام
 ام سرمست از آن افیون خوش در سایه ات خوش خفته

های گذرا و فانی، فرد را در مولوی در ادامه، معتقد است این شادی
ور ساخته و امکان هرگونه تفکر و تعمق ثمر غوطههای بیدلخوشی

 را از وی سلب کرده و نهایتا وی را به زوال عقلی خواهد کشاند:
 ز بامداد چو افیون فضل او خوردیم              

 شدیم ز عقل و برآمدیم ز کار برون
های واهی و زوال عقل، مولوی معتقد است افیون، پس از دلخوشی

فرد مبتلا به آن را ابتدا از رحمت الهی دور کرده و سرانجام او را 
 دارد:از نیل به عشق حقیقی )خداوند( دور می
 ز افیون شربت او سرمست خفت بدعت

 ز استون رحمت او دولت منعش آمد
 

 در بسته و در گور خفتهزنخ 
 دهان افیون و نقل یار خاید

وابسته به شراب  انسانهر اندازه تر، به عقیدة مولوی، به بیانی دقیق
و افیون)منظور همان تعلقات دنیوی که باعث خوشی می گردد( 

گردد. اینجاست که مولوی مییار حقیقی  باشد، مانع از وصل و لقای
تلقی را فراتر از مستی باده و افیون حقیقی )خداوند( معشوق به عشق 

داند که والا می ی وسیع، سازنده وو حتی این عشق را در حدنموده 
 زیباتر جلوه کرده است.  )زمینی( از خورشید و از روی معشوق

 عشقت می بی چون دهد درمی همه افیون نهد
 مستت نشانی چون دهد آن بی نشان را ساعتی

 ان به جانورانافیون؛ عاملی برای تبدیل انس
مولوی در جای دیگر، افیون را ماده ای بی ارزش و پست قلمداد 
کرده و گذشته از اینکه اصالت انسان را ازبین خواهد برد، ارج و 
قرب مشاعر والای انسانی را نابود کرده و ضمن مبدل نمودن انسان 
به فردی احمق و کودن شأن وی را به مقام جانوران تنزل خواهد 

 داد:
 مقی با او بودحبماهی اتا 

 از حشیش ده جز اینها چه درود
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 مغز جهان تویی تو و باقی همه حشیش
 کی یابد آدمی ز حشیشات فربهی
ارزشی افیون، آن را همچون گیاهی مولوی، در تبیین هرچه بیشتر بی

داند که هر کس در پی آن رود، به سان جانوری پست و خشک می
 ای در بیابان استفاده گردد:مزهاست که از گیاه خاردار و بی 
 گاو که بود تا تو ریش او شوی

 خاک چه بود تا حشیش او شوی
 

 که بود افتاده بر ره یا حشیش
 لایق سیران گاوی یا خریش

 
 هم از آن سرگین سگ داروی اوست
 که بدان او را همی معتاد و خوست

ها افیوننکتة سومی که مولوی بدان تأکید دارد آن است که گرچه 
کند ایجاد سرخوشی و شادی و حتی فراموشی درد و غم برای فرد می

اما این شادی و سرخوشی زودگذر افیون کجا و شادی و سرخوشی 
دائمی و همیشگی کجا؟ در واقع مولوی در اینجا معتقد است که 

توانند ارج و قرب ها نمیارزشی همچون افیونهیچگاه مواد بی
و همیشگی را درک و به آن دست یابند،  حقیقی و سرخوشی دائمی

لذا همواره فرد را در همان جایگاه پست و دون )خار و گیاه 
 خشک( نگه خواهد داشت:

 ها            گل و خار و باغ اگرچه اثری است از آسمان
 هابه چه ماند این حشیشی به جمال آسمان

 

 وردخگر حشیش آب و هوایی می 
 معده حیوانش در پی می چرد

 
 حطام خواند خدا این حشیش دنیا را

 در این حشیش  چو حیوان چه ژاژ می خایید
نکتة چهارم و نهایی این بخش آن است که هدف مولوی از تبیین 

ها و حکایاتی آن است که به انسان بفهماند، جایگاه او چنین تمثیل
ها گردد. لذا تر و بالاتر از آن است که گرفتار افیونبسیار منزه

دهد که در گام نخست مراقب اعمال و ره به بشر زنهار میهموا
رفتار خود باشد چرا که غفلت از پروردگار و جایگاه انسانی خود، 

ها خواهد ها و پستیوی را به حضیض ذلت کشانده و گرفتار افیون
 کرد:  

 گر یکی دم تو به غفلت واهلیش
 ها سوی حشیشاو رود فرسنگ

 

 و حشیش تا که می خوردست و یا بنگ
 خلق درماندند اندر بیهشیش

 

 خاصیت بنهاده در کف حشیش

 کو زمانی می رهاند از خودیش
 

 چون حشیشی پا به گل بر پشته ای
 گرچه از باد هوس سرگشته ای

 کفایتی و  بی ارزشی افرادافیون عاملی برای تباهی،  بی
کردن، ها به عقیدة مولوی، تباهاز دیگر کارکردهای مخرب افیون

ارزش کردن افراد مبتلا بدان است. در این راستا کفایت نمودن و بیبی
مولوی معتقد است افرادی که مواد افیونی همچون حشیش استفاده 

کنند در گام نخست، همواره در اسارت هوای نفسانی خود قرار می
داشته و این موضوع آنان را همچون گیاهان خشک و بی ارزش 

راستا، مولوی در دفتر ششم مثنوی، حکایت مبدل خواهد کرد. در این 
به حشیشی  کند. مولوی در این حکایت، پیرمرد راپیری را نقل می

ولی بجای کسب تجربه و منش انسانی، کند که رشد کرده تشبیه می
 تصویریهمواره تمام عمر در هوا و هوس نفسانی خود گرفتار بوده و 

 کرده است:ارزشی خود ارائه بیاز بی کفایتی و  کامل
 از برای این قدر خام ریش

 آتش افکندی درین مرج و حشیش
 

که از  یکه فرد کندیم دیتأک زیمسألة مهم ن نیدر ادامه بر ا یمولو
اشتباه  یبه سبب زوال عقل، رفتارها کند،یاستفاده م شیحش ونیاف
موضوع باعث از چشم افتادن او در نگاه  نیرا مرتکب شده و ا یادیز
 خواهد شد: گرانید

  او بپاست یشیچون حـش شیحشا در
 استیمرغ پندارد که او شاخ گ

  کودنان پست سخن نیباش که ا خموش
 لحظه ژاژخات کنند نیاند و هم یشیحش

 
 یقیبه معشوق حق لین یبرا یمانع ونیاف

است  نیا کندیرابطه مطرح م نیدر ا یکه مولو یبحث نینخست
معشوق  قینکتة مهم درک حقا نیکرده و ا لیعقل را زا ها،ونیاف

فرد را  ها،ونیاف ن،یرا ممکن و مقدور نخواهد ساخت. بنابرا یقیحق
سوق داده و  فرد را درک وجود  یاهیپر از توهم و س یبه جهان

 محروم خواهد ساخت: یخالق بخش و معشوق واقع یهست
  یهمه خواب آور یخشخاش همچو

 یعقل و دانش را بر یهمچو خمر
                   رهیل عقلم چنان دنگ آمد و خعقل ک زنور

 رهیو بنگ و بادة ش ونیکزان معزول گشت اف
به  لیخواهان ن یگام، معتقد است که اگر آدم نیدر دوم یمولو

خود را  دیاست نبا یاله یو وصل و لقا عیوس نشیب ،یمعرفت اله
فرد را به  چگاهیه یونیچرا که مواد اف دینما یونیآلوده به مواد اف

 نخواهد کرد: لیاو نا یقیعظمت معشوق و درک حق
  یچو ن نیبرون آ از زم یخواه یم قاریموس چو

 دل ینخور شب کوکنار ا یخواهیم داریو گر د
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جهل و  ،یخبریرا مصادف با ب ونیمصرف اف یمولو گر،ید یجا در
را به عالم  یونیکه فرد اف یدانسته به نحو یقیاز اسرار حق یناآگاه

 نخواهد بود: یمعرفت راه
  که ز شب خبر ندارد خامش

 آن کس که به روز خورد خشخاش
که چنانچه فرد، تعلقات  دهدیم زیرا ن دینو نیا یادامه، مولو در
بخش معرفت  اتیو علائم ح هایبسا روشن یرا کنار نهد، ا یونیاف

 :ابدیرا در یاله
  ینیمشعله از کجاسـت ب نیا

 چو خشخاش یکه بشکنآن روز 
 

  گردد خشخاش مخور امشب یهم اری شب
 ینیبربند دهان از خود تا طعم دهان ب

کننده، و سرخوش یونیو رد هرگونه مواد اف یضمن نف انیدر پا یمولو
و  یآوریرا مست کننده، شاد یقیتنها عشق به معشوق حق

کننده دانسته و هرگونه مواد سکرآور همچون شراب و سرخوش
 : ندیبیم یاثر و واه ی)کوکنار( را ب ونیاف

  و نه از کوکنار یتوام نه از م مست
 گو کنار ایوقت کنارست ب

 
 شعر معاصر( ندةی)نما یدر اشعار نصرت رحمان ونیاف

وارد محافل  30است که نامش در دهه  یاز شاعران ،یرحمان نصرت
در  ییپروایکه به سبب صداقت و ب یشد. شاعر یادب اتیو نشر

را به  یاریممنوعه طرفداران بس نیپرداختن به موضوعات و مضام
 (. 15خود اختصاص داده است )

 
 هاونیو نکوهش اف یرحمان
بر نکوهش، سرزنش و تأسف  یسراسر مبتن ینگاه یرحمان نصرت

را به مثابه  هاونیدر گام نخست، اف یدارد. و یونینسبت به مواد اف
قلمداد نموده  کیتنگ و تار یاژرف و خطرناک و عرصه یپرتگاه

 یآن است. جالب آنکه رحمان یو مرگ سرانجام قطع یکه تباه
سرزنش خود به  یدر راستا یاتیبه مواد مخدر داشته و اب ادیخود اعت
 سروده است: ادیسبب اعت

  پرتگاه ژرف نیسر ا یکن ی! چه منصرت
 یکشیتن به دل خاک م ش،یخو یبا پا
  یزنـدگ کیبه پهنه تار یاگشته گم

 یکشیم اکیام که تو تر دهینصرت! شن
گندم و خشخاش پرداخته  سهیبه مقا «ونیگل اف»در شعر  یرحمان

دانسته که به ظاهر  یسم ییشعر، خشخاش را دارو نیدر ا یاست. و
که از ان استفاده کند  یاما فرجام کس گرددیدرمان استفاده م یبرا

 یخشخاش دارو ،یرحمان دةیاست. در واقع به عق یزاریو ب یتباه
 است: طانیاز جانب ش یاهیو هد دهیمرگ نام

  شرق یهاعطر گرم آفتاب دشت در

 گندم یآدم یبرا دیرو یآن جا که م
  ستیز یبرا نیدانة زر نیا
 مردم یهست یبرا رویهستة ن نیا

  مسموم، خشخاش یگل دیرو یم ندیگو
 بار کی دشیگردد هر آن کس بو یبند

                     زاریشود ب یاز هست فرجام
 ستیدرمان هر درد

  ستیز یمرگ درمان برا یبرا درمان
 درمان یباشد درد ب زیخود ن

  هر دو گل خود را فدا کردند نیا
 سر و سامان ردیتا انسان گ

  زدانیاز  هیهد نیا
 طانیآن تحفه از ش

 
 خانواده یاجتماع یهاو چالش ونیاف

بر  نیوالد ادیاعت ریدارد، تأث دیبر آن تأک یکه رحمان یمهم نکتة
پدر  نکهیفرزندانشان است. کما ا تیثیاعتبار و ح ،یروند زندگ

با  یدر شعر یبه مواد مخدر داشته است. رحمان ادیاعت زین یرحمان
احوال  یایخطاب به خواهرش جو یا، در قالب نامه«نامه»عنوان 

را  اکی)پدرشان( بابا تر ایکه آ پرسدیمو از او  دهیهمگان گرد
فرزندان از پدران  ةیشعر گلا نیدرواقع، ا ر؟یخ ایترک کرده است 

را  یو سرافکندگ یخود، شرمسار ادیکه با اعت یاست پدران شیخو
 اند:فرزندان خود به ارمغان آورده یبرا

  که بابا نمیبب بگو
 نه ایرا  اکیترک کرد تر

به  یها بعد در اشعارپدرش، سال ادیپس از نکوهش اعت یرحمان
 دبخشیچراغ ام یکه زمان یمذمت خود پرداخته و معتقد است و

 است: دهیگرد ریخانواده بوده، اکنون خود در دام آن اس کی
 

  یاخانواده کی! تو شمع روشن نصرت
 در رهِ بادت نشانده است؟ ستیدست ک نیا

  کن ز قافله سالار راه مرگ زیپره
 بر سر چاهت کشانده است!چون چشم بسته 

پا را فراتر نهاده و خود را نه تنها  یبخش، رحمان نیادامة هم در
 یکار یبا و  ادیاما اعت داندیمتعلق به خانواده که متعلق به جامعه م

 نمانده است: یو یبرا ییو رسوا یرگیجز ت یکرده است که نام
  نه مال خود ،یشی! از آن مردم خونصرت

 د راه نام توزن یرگیزنهار! ت
  گوش منتظر به سرود تو مانده است! هر
 به جام تو! زدیشرنگ مرگ نر"نصرت! "

مضمون پند و اندرز  نیبه دخترش، مهمتر یابعدها در نامه ،یرحمان
دخترم! دل خود را به عاشق مسپار که »قرار است که:  نیاو از ا

اعتبار هم  نیا تایکه نها ،یشویوابسته و دلبسته و گرفتار م هودهیب
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 یکه در زندگ یاو انحرافت خواهد گشت و فاجعه یسبب کژرو
 ،یرحمان نجا،یدوباره تکرار خواهد شد. در ا تو یمن اتفاق افتاد برا

 رحمیب اریکه بس کندیم فیتوص یعشق را مانند مسکن و آرام بخش
فرد به  یو روح یجسم یوابستگ ادیاستفاده از واژة اعت لیاست و دل
 ت:معشوق اس

 مکن ادیرحم اعت یمسکن ب نیا بر
 بخشد یعبث اعتبار م ادیکه اعت

 
 یفرد یهاو چالش ونیاف

عاشق شدنش خود  یکه ماجرا« بدنام»با عنوان  یدر شعر یرحمان
 جةیبوده که نت یکس ریها درگاست سال یمدع داردیم ریرا تقر

دوستان  گر،ید ییبوده و از سو یهودگیو ب یالیخانتظار آن، خام
و  یهودگیب نی. ادندیعشق، او را بوالهوس نام نیبه سبب ا یرحمان

چوب دوسر  کیهمچون  -خودش ریببه تع-نصرت را  ،یحاصلیب
و هم  دیدوستانش و مردم طرد گرد یکه هم از سو دیسوخته گردان

شکست  نیا تی. نهادیدردناک متحمل گرد یاز معشوق خود زخم
 گرفتار نمود: ونیفرا در دامگه ا یو ،یو ناکام

سوق داد به  هاونیبه دامگه اف شیاز پ شیرا ب یشکست، رحمان نیا
و سکوت، پناهندة  ییها در تنهاکه نصرت، اکثر مواقع شب ینحو

 :دیو به توهمات گوناگون مبتلا گرد ونیاف
  من یسکوت شب به صدا اما
 یبه ناکام ختیمرگ ر نیمرف

 انیسخن به م گرید کیعاشقان به  دنیشعر از نرس نیدر ا یرحمان
عشق فراوان خود به  یایواژه معتاد را به در نیب نیآورده و در ا

واژة معتاد را به  توانیم یمعشوقش به کار گرفته است، به طور کل
 نمود. ریتعب یو روان یجسم یو وابستگ یدلبستگ یمعنا
  میدو معتاد عشق هم بود هر

 یکه افتد و دان یآن چنان
کشانده و  زیدهشتناک بعضاً نصرت را به مرز کفر ن تیوضع نیا

باز  شیدوزخ را به رو یهاکه دروازه خواهدیاز خداوند م یحت
 زن را خورده است: کی بیاشتباه کرده است و فر داندیم رایکند، ز

  مرا نام، ننگ شد ب،یفر یراهت ا در
 نبود که بدنام او شوم یازن، قصه

  محال یبر تو گشتم و ترکت بس معتاد
 چه بود که من رام او شوم؟ یو م ونیاف

 ونیکه اف گرددیم زاریب یونیاز مواد اف یبه حد ت،یدر نها یرحمان
 :کندیقلمداد م طانیرا همچون سرب و فرد معتاد را خون تلخ ش

  بود طانیخون تلخ ش معتاد
 افتیدردا، که سرب در رگ خشکم 

عاقبت و فرجام خود را با مضمون مردن و قرار گرفتن در  یرحمان
سرد  دیشعر را کل نینام ا لیدل نی.  به همکشدیم ریسردخانه به تصو

 یعنیاش  یزندگ قتیشعر از حق نیچال گذاشته است، شاعر در ا
 یآورده و خود را حال فرد انیبه مصرف موادمخدر سخن به م ادیاعت

موده و جسمش حالا در سردخانه ن مصرف یو م ونیکه بنگ و اف
 .دینمایم فیقرار دارد توص

       ونیو بنگ و بادع و اف خچالیبسته در  خیمنم  گرید
 خون لیس ریراه در ز نیام ا مودهیان پ مودهیپ

 
 یاجتماع یهاو چالش ونیاف

دو  ونیو ارتباط آن با اف یاجتماع یهاچالش نییدر تب یرحمان
 یقیچهرة حق می. نخست، ترسکندیرا مطرح م یموضوع اصل

 ادیراستا، نصرت معتقد است اعت نی. در اینید اکارانیمتشرعان و ر
ندارد. درواقع، به  نیبا تشرع و د یارتباط یونیو مواد اف اکیبه تر

و کافر است از  نید یفرد معتاد حتماً ب کی نکهیا یرحمان دةیعق
که در خفا و پنهان  باشند یندارانیبسا د یاساس اشتباه است چرا که ا

 مصرف کنند: یونیمواد اف
  هرزه نوشتند لافندگان

 هاستبرده نیتوده هاست، آئ اکیتر نید
   اکیبود، همان تر اکیها ترتوده اکیتر

 اند؟یاکیتر ن،یدارندگان د دیکنیباور نم
  ترندها ز مساجد فزونخانه اکیتر

 د؟یکن یباور نم
اوضاع و  فیبه توص «غیت ریز»با عنوان  یدر شعر یرحمان دوم؛
اختناق و ستم حاکم بر  طینامساعد کشور پرداخته و شرا طیشرا

 ای برندیگور م یراه به سو ایکه جوانان  داندیم یجامعه را به حد
 :رندیگیقرار م ونیدر دامگه الکل و اف

  م؟یکن یچه م نجایا
 ونیما در غبار الکل و اف

 
اذعان دارد که جوانان  یاجامعه نیدر ادامه وصف چن یرحمان

گرفتار  ادیدر دام اعت ،یمبارزه در راه وطن و آزاد یبجا خواهیآزاد
 قفس محبوسند: نیشده و همواره در ا

  کنند یپرنده را معتاد م یوقت
 از قفس به در آرد یتا فال

 
 نتیجه گیری

مواد افیونی و اعتیاد افراد بدان موضوعی است که قدمتی طولانی دارد. 
این مسأله به موازات صنعتی شدن و توسعة جوامع روز به روز افراد 
بیشتری را در دام خود گرفتار کرده و عواقب جبران ناپذیری را منتج 

(. نکتة مهم آنکه مواد افیونی و اعتیاد به آن 18، 17گردیده است )
علم و منطقی امری نکوهیده تلقی شده و افراد مبتلا به آن در  در هر

ابعاد جسمانی و روحانی متضرر گردیده اند. در این راستا، گذشته از 
علومی همچون طب )سنتی و معاصر(، روانشناسی، جامعه شناسی، 
حقوق و ... بحث مواد افیونی در میان شعرا و نویسندگان نیز سرایت 

نحوی که برخی از شعرا به ویژه شعرای عرفانی  (. به19نموده است )
های بعد روحی و زوال عقلی مواد افیونی پرداخته و مسلک به زیان
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اند و برخی دیگر از نویسندگان به دیگر در خصوص آن زنهار داده
های فردی، اجتماعی، خانوادگی و ... ابعاد آن همچون زیان

بررسی و تجزیه و تحلیل  اند. این مقاله نیز جستاری بود درپرداخته
شناسی مواد افیونی در ادبیات کلاسیک و معاصر. در این راستا، نشانه

به اشعار مولوی شاعر سرشناس و پرآوازة کلاسیک و نیز نصرت 
( نتایج این مقاله دلالت بر این 20رحمانی شاعر معاصر پرداخته شد.)

فادة آن موضوع دارد که در دیدگاه مولوی و رحمانی، افیون و است
امری قبیح و نکوهیده است با این تفاوت که مولوی با نگاهی عرفانی 

از شناسانه.به افیون نگریسته ولی رحمانی عمدتاً با نگاهی جامعه
اول آنکه افیون، عامل افیون سه کارکرد منفی دارد: ، دیدگاه مولوی

تباهی انسان و جایگاه اوست. در این رابطه مولوی معتقد است 
را به تباهی کشانده و شأن و  ها اصالت اصیل یک انسانافیون

جایگاه وی را در حد جانوران تنزل خواهد داد. مولوی در تبیین 
ها در کارکرد دوم خود، به زوال عامل دوم معتقد است اساساً افیون

 عقل آدمی مبادرت نموده و لذا این موضوع بشر را به سمت و سوی
وق خواهد داد و نهایتاً در تبیین سومین سکفایتی و بی ارزشی بی

مانعی برای نیل به معشوق ها افیون کارکرد، مولوی معتقد است
کند تنها تعلق . مولوی در نهایت پیشنهاد می(22، 21) دنباشحقیقی می

تواند انسان را سرخوش به معشوق واقعی یعنی خداوند است که می
توان بدان دست یافت. میکند و این حالتی است که با هیچ افیونی ن

در اشعار رحمانی )نمایندة شاعران معاصر( کارکرد منفی افیون در 
در  سه بعد فردی، خانواده و اجتماع مورد مداقه قرار گرفته است.

این رابطه، رحمانی معتقد است اساساً مواردی همچون شکست )به 
بند  ویژه در عشق( و ناکامی در زندگی عامل مهمی برای گرفتاری در

هاست. این موضوع به لحاظ شأن و شخصیت، هم فرد مبتلا به افیون
افیون را دچار نابودی خواهد کرد و هم برای خانواده اش، نوعی 

حیثیتی به بار خواهد آورد. رحمانی در ادامه به این نکتة تحقیر و بی
کند که شرایط جامعه و ظلم و ستم حاکم بر آن نیز مهم اشاره می

(. در پایان 23هاست )دیگر برای اعتیاد جوانان به افیونعامل مهمی 
های پژوهش، نویسندگان به ارائة نمودار بسامدسنجی حسب یافته

 در اشعار دو شاعر مبادرت خواهند نمود:

 
 های پژوهش(های افیون در اشعار مولوی)منبع: یافتهبسامدسنجی آسیب  -1نمودار 

 

 
 های پژوهش(های افیون در اشعار نصرت رحمانی)منبع: یافتهبسامدسنجی آسیب  -2نمودار 
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