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تبیین مسیرهای علمی در حوزه قرآن و سلامت: یک مطالعه کتاب‌سنجی
 

میثم داستانی1، محمدحسین صادقیان 2، جواد باقری۳*

چکیده

 هدف: حوزه علمی قرآن و سلامت با بررسی ارتباط بین مفاهیم قرآنی و سلامت روحی و جسمی، به‌عنوان یک جنبه مهم در 
حوزه سلامت شناخته می‌شود. مطالعه حاضر با هدف تحلیل تولیدات علمی در حوزه قرآن و سلامت و شناسایی مسیرهای علمی 

در این زمینه انجام شده است.

مواد و روش‌ها: مطالعه حاضر از نوع کاربردی است که با استفاده از روش کتاب‌سنجی انجام شده است. تمامی تولیدات علمی 

پژوهشگران در حوزه قرآن و سلامت، در تاریخ 25 دی ماه 1402 )16 ژانویه 2024( از پایگاه استنادی اسکوپوس، با به‌کارگیری راهبرد 

Bibliometrix در زبان برنامه  کسل و بسته نرم‌افزاری  از نرم‌افزار ا گردید. برای تجزیه‌وتحلیل داده‌ها  جستجوی مناسب استخراج 

گردیده است.  نویسی R استفاده 

يافته‌ها: براساس یافته‌ها تعداد 118 مورد تولیدات علمی در بازه زمانی سال‌های 1990 تا 2024 در حوزه قرآن و سلامت از پایگاه 

اطلاعاتی اسکوپوس بازیابی شده است. بیشتر تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت از نوع مقالات پژوهشی با 78 درصد و مروری 

با 12 درصد بوده است. مالزی با 110 مورد، ایران با 105 مورد و اندونزی با 45 مورد بیشترین میزان مشارکت در تولیدات علمی این 

حوزه علمی را دارا بودند. دانشگاه علوم پزشکی مشهد با 16 مورد و دانشگاه مالزی با 11 مورد پرکارترین مؤسسات بودند. خوشه‌های 

موضوعی در حوزه علمی قرآن و سلامت شامل تأثیرات قرآن بر سلامت روان و جسم، تغذیه، دعا و معجزات قرآن مشخص شده‌ 

است.

نتیجه‌گیری: نتایج این مطالعه نشان داده است که این حوزه علمی یک زمینه پویا و با تنوع مطالعات متنوعی است. نتایج این 

مطالعه می‌تواند به سیاستگذاری تحقیقات آتی در زمینه ارائه جهت‌دهی مناسب تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت کمک کند.

 کلمات كلیدی: قرآن، سلامت، تولیدات علمی، علم‌سنجی
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۲.  دانشیار پزشکی قانونی، گروه پزشکی قانونی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی تهران، تهران، ایران

j.bagheri@gmu.ac.ir  ۳*.  نویسنده مسئول. مربی معارف اسلامی، گروه معارف، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی گناباد، گناباد، ایران

بهار ۱۴۰۳، دوره ۹، شماره ۱، صفحه 41 تا 50
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مقدمه
از دیرباز در علوم مختلف، رابطه بین دین و سلامت از اهمیت 

بسیاری برخوردار است )1(. در تمامی ادوار تاریخی، اعتقاد به 

خدا و دستورات او به عنوان شفا‌دهنده و منبع دانش پزشکان 

سلامتی  ارتقای  دنبال  به  همواره  انسان‌ها  است.  بوده  مطرح 

از طرق مختلف بوده‌اند تا از سطوح بالاتر رفاه بهره‌مند شوند 

مسائل  پزشکی،  و  بهداشتی  علوم  در  اساس  همین  بر   .)2(

مذهبی و معنوی برای ترک عادات مخرب، ارتقای نگرش‌ها و 

که سلامتی آنها  باورهای مرتبط با سلامت به ویژه برای افرادی 

در معرض خطر است، حیاتی است )3(. 

حوزه  یک  به‌عنوان  سلامت  و  دین  بین  رابطه  نیز  امروزه 

که پتانسیل‌های فراوانی  گرفته است  مطالعاتی مورد توجه قرار 

دارد.  انسان  اجتماعی  و  روحی  جسمی،  سلامت  ارتقای  برای 

دانش  مختلف  زمینه‌های  در  علمی  مطالب  حاوی  کریم  قرآن 

در  دینی  مرجع‌  مهم‌ترین  به‌عنوان  و  است  پزشکی  ازجمله 

جهان اسلام، مفاهیم و اصول زیادی را در زمینه‌های مختلف 

همین  بر   .)4( می‌دهد  ارائه  سلامت  شامل  اخلاقی  و  علمی 

در  مخصوصاً  قرآنی  تحقیقات  گذشته،  سال‌های  در  اساس 

پژوهشگران  توجه  و  است  بوده  افزایش  به  رو  سلامت  حوزه 

کرده است )5(. بر همین اساس  حوزه سلامت را به خود جلب 

این  در  انجام‌شده  پژوهش‌های  تحلیل  و  روندها  شناسایی 

دیدگاه  می‌تواند  که  می‌رسد  نظر  به  مهم  امری  علمی،  حوزه 

مناسبی از تلاش‌های محققان ارائه کند. از این‏رو، ضروری است 

بررسی  با  بتوان  که  شود  استفاده  تکنیک‏هایی  و  روش‏ها  از 

ارائه  آن  روی  بر  را  تحلیل‏ها  از  مختلفی  انواع  علمی  انتشارات 

کرد. 

ارزیابی فعالیت‌های علمی، کتاب‌سنجی  روش‌های  از  یکی 

کمی تولیدات  کتاب‌سنجی، حوزه‌ای علمی برای تحلیل  است. 

و انتشارات علمی است که می‌تواند به‌طور عینی و چندبعدی، 

این،  بر  علاوه  کند.  تحلیل  را  خاص  حوزه  یک  علمی  دانش 

پژوهشی  گروه‌های  و  تحقیقاتی  کز  مرا می‌تواند  کتاب‌سنجی 

را  آنها  تحقیقاتی  کانون‌های  و  کند  سازماندهی  کمی  نظر  از  را 

به‌طور  کتاب‌سنجی  تجزیه‌وتحلیل   .)7  ,6( کند  شناسایی  نیز 

در  که  انتشاراتی  و  پژوهش  بهره‌وری  سهم  دقیق،  و  منطقی 

پیشرفت دانش در یک موضوع ارائه می‌شود را ارزیابی می‌کند 

ارائه  آن موضوع خاص  از  و بی‌طرفانه  بینشی عینی، تجربی  و 

کمی  داده‌های  بهتر  درک  به‌منظور  همچنین   .)8( می‌دهد 

ترسیم  و  از مصورسازی  آنها در یک حوزه علمی،  بین  روابط  و 

می‌شود.  برده  نام  مناسبی  راه‌حل  به‌عنوان  علمی  نقشه‌های 

ارتباط  چگونگی  فضای  نمایش‌دهنده  علمی،  نقشه  یک 

گروهی  یا  فردی  مقاله‌های  و  تخصص‌ها  حوزه‌ها،  رشته‌ها، 

یا  فیزیکی  نزدیکی  طریق  از  که  است  یکدیگر  با  نویسندگان 

موقعیت‌های نسبی نشان داده می‌شوند. ترسیم ساختار علمی 

و اجتماعی پژوهشگران یک حوزه علمی، اطلاعات ارزشمندی 

ارائه  علم  آن  بدنه  در  پژوهشگران  از  هریک  جایگاه  مورد  در 

می‌کند و به نوعی بیانگر قدرت آنها است )9(. ترسیم نقشه‌های 

گان،  علمی از روش‌های مختلفی چون تحلیل هم‌رخدادی واژ

هم‌استنادی یا هم‌نویسندگی قابل اجراست )10(.

کتاب‌سنجی  روش‌های  از  استفاده  با  نیز  متعددی  مطالعات 

در  علمی  تولیدات  و  انتشارات  تجزیه‌وتحلیل  به  علم‌سنجی  و 

به مطالعات  ازجمله می‌توان  که  علوم مختلف پرداخته است 

دانشمندان  سنتی  طب  علمی  تولیدات  تجزیه‌وتحلیل 

 ،)12( سل  بیماری  علمی  تولیدات  تجزیه‌وتحلیل   ،)11( ایرانی 

تجزیه‌وتحلیل مطالعات حوزه سبک زندگی پژوهشگران ایرانی 

و  سنل  سلامت،  و  دین  مطالعات  حوزه  در  کرد.  اشاره   )13(

مجله  در  منتشرشده  علمی  مطالعات  تجزیه‌وتحلیل  به  دمیر1 

داده  نشان  مطالعه  این  نتایج  پرداختند،  سلامت2  و  دین 

کانادا بیشترین میزان  که ایالات متحده آمریکا، استرالیا و  است 

1. Senel and Demir
2 Journal of Religion and Health
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میثم داستانی و همکاران

کاربرد  بیشترین  که  کلیدی  کلمه  پنج  داشته‌اند،  را  انتشارات 

»معنویت«،  »دین«،  از  عبارتند  است،  داشته  مطالعات  در  را 

در   .)14( است  بوده  روانی«  »سلامت  و  »سلامت«  »مذهب«، 

حوزه  علمی  تولیدات  تجزیه‌وتحلیل  به  سنل  دیگر  مطالعه‌ای 

دین و سلامت با تمرکز بر ادیان سه‌گانه ابراهیمی )مسیحیت، 

از رشد  اسلام و یهودیت( پرداختند، نتایج این مطالعه نشان 

این  پژوهشگران  دارد،  سلامت  و  دین  حوزه  مطالعات  انتشار 

از  ابراهیمی  ادیان  اینکه  به  توجه  با  که  اند  کرده  بیان  مطالعه 

پرتولید  نویسندگان  بیشترین  اما  گرفته‌اند  نشأت  خاورمیانه 

کشورهای  از  و  نیستند  خاورمیانه  کشورهای  از  زمینه  این  در 

هستند  بریتانیا  و  کانادا  متحده،  ایالات  چون  توسعه‌یافته‌ای 

تجزیه‌وتحلیل  به  سنل  و  اسکین1  دیگر  مطالعه‌ای  در   .)15(

مطالعات علمی حوزه رمضان و سلامت پرداختند، نتایج این 

این  در  مطالعاتی  حوزه‌های  بیشترین  که  داد  نشان  مطالعه 

زمینه، دین، تغذیه و غدد درون‌ریز بوده است. ایالات متحده 

بیشترین  ایران  و  ترکیه  انگلستان،  صعودی،  عربستان  آمریکا، 

گان  تولیدات علمی را دارا بودند. در این خصوص، مهم‌ترین واژ

و  »دیابت«  »روزه«،  »رمضان«،  مطالعات  در  به‌کاررفته  کلیدی 

»بارداری« بوده است )16(. باقری و همکاران در مطالعه‌ای به 

مجلات  در  پزشکی  و  قرآن  حوزه  علمی  مقالات  تجزیه‌وتحلیل 

نشان  مطالعه  این  نتایج  پرداختند،  ایران  پژوهشی  علمی- 

داده است که بیشتر مطالعات از نوع کیفی و توصیفی- تحلیلی 

و  کمّی  بررسی  به  نیز  همکاران  و  خسروی   .)17( است  بوده 

کیفی جایگاه تولیدات علمی پژوهشگران حوزه قرآن و سلامت 

این حوزه  تولیدات علمی  روند رشد  نتایج مطالعه  پرداختند، 

رده  در  مطالعات  بیشترین  همچنین  است،  داده  نشان  را 

تحلیل  به  نیز  همکاران  و  یداله‌پور   .)18( داشت  قرار  پزشکی 

از  استفاده  با  سلامت  و  دین  حوزه  در  جهان  علمی  تولیدات 

گان در این  روش علم‌سنجی پرداخته‌اند. تحلیل هم‌رخداد واژ

1. Eskin

که موضوعات مهم‌ شامل معنویت و  مطالعه نشان داده است 

سلامت، سلامت روانی و اخلاق پزشکی بوده است. همچنین 

اسلام،  اصلی  دین  سه  روی  بر  تمرکز  گذشته،  مطالعات  در 

از  یکی  سلامت  و  معنویت  بین  ارتباط  و  مسیحیت  یهودیت 

این زمینه بوده است )3(.  مهم‌ترین موضوعات تحقیقاتی در 

نقشه‌  ترسیم  هدف  با  را  مطالعه‌ای  نیز  بتولی  و  راوندی  نادی 

دانش مقالات قرآن و حدیث در مراقبت‌های بهداشتی انجام 

این  علمی  تولیدات  که  داد  نشان  مطالعه  این  نتایج  دادند، 

جایگزین«،  و  مکمل  »پزشکی  اصلی  خوشه  شش  در  حوزه 

کنترل بیماری‌های  »اخلاق«، »اثربخشی معنویت در درمان و 

خانواده،  »برنامه‌ریزی  زنان«،  وضعیت  و  »حقوق  روانی«، 

درمان ناباروری و سقط جنین« و »دیدگاه‌های قرآن و حدیث 

در مسائل جنسی« منتشر شده است )5(.

در  علم‌سنجی  مختلف  گزارش‌های  اهمیت  به  توجه  با 

انجام  ضرورت  و  علمی  انتشارات  و  پژوهش‌ها  جهت‌گیری 

و  قرآن  حوزه  در  کتاب‌سنجی  و  علم‌سنجی  به‌روز  مطالعات 

سلامت، مطالعه حاضر با هدف تجزیه‌وتحلیل تولیدات علمی 

حوزه قرآن و سلامت انجام شده است.

 

روشک ار

فنون  از  استفاده  با  که  است  توصیفی  نوع  از  مطالعه  این 

مطالعه،  این  آماری  جامعه  است.  شده  انجام  کتاب‌سنجی 

تمامی انتشارات علمی حوزه قرآن و سلامت نمایه‌شده در پایگاه 

اسکوپوس،  اطلاعاتی  پایگاه  است.  بوده  اسکوپوس  اطلاعاتی 

شامل  جستجو  قابل  استنادی  پایگاه‌های  بزرگ‌ترین  از  یکی 

که به‌طور مداوم در حال  چکیده انتشارات علمی معتبر است 

را شامل  از منابع علمی  گسترده‌ای  به‌روزرسانی است و طیف 

می‌شود )19(. پایگاه اطلاعاتی اسکوپوس در این مطالعه به این 

که نسبت به پایگاه وب آو ساینس  گردیده است  دلیل انتخاب 

گون را  گونا و پاب مد طیف وسیع‌تری ازمجلات در موضوعات 
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تبیین مسیرهای علمی در حوزه قرآن و سلامت: یک مطالعه کتاب‌سنجی

شامل می‌شود و بر همین اساس انتشارات علمی بیشتری را در 

خود نمایه دارد )20, 21(. بر همین اساس داده‌های این مطالعه 

با جستجو براساس افیلیشن براساس راهبرد جستجوی زیر در 

گردیده است. تاریخ 25 دی‌ماه 1402جمع‌آوری 

(   T I T L E   (   q u r a n   )   A N D   T I T L E - A B S -

KEY ( health OR medical OR medicine ) )

رابط   R برنامه‌نویسی  زبان  از  داده‌ها  تجزیه‌وتحلیل  به‌منظور 

شده  استفاده  بابیومتریکس۲  بسته  بابلیوشاینی۱  گرافیکی 

در  اطلاعات  مصورسازی  برای  ابزاری  بابلیومتریکس  است. 

علمی  انتشارات  و  تولیدات  براساس  کتاب‌سنجی  تحلیل‌های 

نویسندگان،  مجلات،  کشورها/مناطق،  شاخص‌های  در 

تحقیقاتی  کانون‌های  و  نویسنده  کلیدی  کلمات  مقالات، 

علمی  نقشه‌های  ترسیم  توانایی   ، ابزار این  می‌گردد.  استفاده 

مختلف را دارد )7, 22(.

یافته‌ها

مورد   118 تعداد  اسکوپوس  اطلاعاتی  پایگاه  در  جستجو  با 

است،  شده  استخراج  سلامت  و  قرآن  با  مرتبط  علمی  مدرک 

در  سلامت  و  قرآن  حوزه  علمی  تولیدات  سالیانه  روند   1 شکل 

پایگاه اطلاعاتی اسکوپوس را نشان داده است.

که نمودار شکل 1 نشان داده است تولیدات علمی  همان‌طور 

حوزه قرآن و سلامت از سال 1990 شروع شده است و شروع رشد 

این تولیدات علمی از سال 2011 به بعد بوده است و بیشترین 

میزان انتشارات آن در سال 2016 بوده است.

شکل 2 انواع انتشارات تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت را 

نشان داده است.

که 77.97 درصد  آن است  از  کی  داده‌های نمودار شکل 2 حا

از تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت از نوع مقالات اصیل و 

11.86 درصد از نوع مقالات مروری بوده است.

علمی  تولیدات  در  مشارکت‌کننده  کشور  بیست  نیز   3 شکل 

حوزه قرآن و سلامت را نشان داده است.

علمی  تولیدات  میزان  بیشترین   ،3 شکل  داده‌های  براساس 

مدرک   110 با  اندونزی  کشور  به  مربوط  سلامت  و  قرآن  حوزه 

علمی، ایران با 105 مدرک علمی و اندونزی با 45 مدرک علمی 

بوده است.

مشارکت‌کننده  کشورهای  علمی  همکاری‌های  نقشه   4 شکل 

در تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت را نشان داده است.

شکل 1. روند سالیانه تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت

1. Biblioshiny 
2. Bibliometrix
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شکل 2. انواع تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت در پایگاه اسکوپوس

شکل 3.ک شورهای مشارکت‌کننده در تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت در پایگاه اسکوپوس

شکل 4. نقشه همکاری علمیک شورها در تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت در پایگاه اسکوپوس

براساس داده‌های شکل 4، تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت 

در چهار خوشه همکاری منتشر گردیده است، خوشه قرمزرنگ 

با مرکزیت کشور مالزی بیشترین میزان انتشار و همکاری علمی 

تولیدات علمی این حوزه را داشته است، همچنین کشور مالزی 

بیشترین همکاری علمی را با کشور اندونزی داشته است. کشور 

ایران نیز همکاری‌های علمی بین‌المللی در تولیدات علمی در 

جنوبی  آفریقای  و  عمان  کشورهای  با  را  سلامت  و  قرآن  حوزه 

داشته است.

شکل 5، بیست دانشگاه یا مؤسسه پژوهشی دارای بیشترین میزان 

انتشار تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت را نشان داده است.
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براساس داده‌های شکل 5، دانشگاه علوم پزشکی مشهد با 16 

کالج  مدرک علمی، دانشگاه ساینس مالزی با 11 مدرک علمی، 

کبانگسان مالزی هرکدام  پزشکی عربستان صعودی و دانشگاه 

با 10 مدرک علمی بیشترین میزان مشارکت در تولیدات علمی 

قرآن و سلامت را دار بوده است.

شکل 6، صد تا از مهم‌ترین کلیدواژه‌های به‌کاررفته در تولیدات 

علمی حوزه قرآن و سلامت را نشان داده است.

قرآن،  کلیدواژه‌های  که  است  آن  کی  حا  6 شکل  داده‌های 

علمی  تولیدات  در  به‌کاررفته  گان  واژ مهم‌ترین  سلامت  اسلام، 

حوزه قرآن و سلامت بوده است.

شکل 7، نقشه هم‌رخدادی کلیدواژه‌های تولیدات علمی حوزه 

قرآن و سلامت را نشان داده است.

 
 

 
 
 

 

شکل 5. مؤسسات مشارکت‌کننده در تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت در پایگاه اسکوپوس

 
 

 
 
 

 

گانک لیدواژه‌های تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت در پایگاه اسکوپوس شکل 6. ابرواژ

 
 

 
 
 

 
شکل 7. نقشه هم‌رخدادیک لیدواژه‌های تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت در پایگاه اسکوپوس
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داده‌های شکل 7، خوشه‌های موضوعی تولیدات علمی حوزه 

قرآن و سلامت را نشان داده است، بر این اساس تولیدات علمی 

حوزه قرآن و سلامت در 5 خوشه موضوعی منتشر گردیده است. 

خوشه آبی و سبزرنگ مهم‌ترین خوشه‌های موضوعی تولیدات 

علمی حوزه قرآن و سلامت بوده است. خوشه آبی‌رنگ بیشتر 

به مطالعات مرتبط با قرآن، اسلام و حدیث و سلامت جسم و 

خوشه سبزرنگ نیز به مطالعات با موضوعات اسلام و حدیث و 

سلامت روان اشاره دارد.

بحث و نتیجه‌گیری

حوزه  در  علمی  تولیدات  از  روشنی  تصویر  مطالعه،  این  نتایج 

مطالعه  نتایج  است.  داده  نشان  را  سلامت  و  قرآن  موضوعی 

حاضر نشان داده است که تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت 

از سال 1990 شروع شده است و از سال 2011 به بعد سیر صعودی 

در میزان انتشار آن شروع شده است، به‌طوری که در سال 2016 

کشورهای مالزی،  بیشترین میزان انتشارات را دارا بوده است. 

ایران و اندونزی بیشترین میزان انتشارات را در این زمینه دارا 

گذشته نیز رشد مطالعات  بوده‌اند. در این خصوص، مطالعات 

مطالعات  اما  داده‌اند  نشان  را  سلامت  و  قرآن  دین،  حوزه 

این  در  بیشتری  پژوهش‌های  انجام  که  کرده‌اند  بیان  گذشته 

زمینه مخصوصاً در کشورهای مسلمان ضروری است )15, 18(.

که پرکارترین مؤسسات  نتایج مطالعه حاضر نشان داده است 

دانشگاه  مشهد،  پزشکی  علوم  دانشگاه  خصوص،  این  در 

کالج پزشکی عربستان صعودی بوده است. بیشترین  مالزی و 

سلامت  و  قرآن  علمی  تولیدات  زمینه  در  نیز  علمی  همکاری 

همکاری‌های  میزان  است.  بوده  اندونزی  و  مالزی  کشور  بین 

کیفیت تولیدات علمی و همچنین میزان  بین‌المللی در ارتقای 

 .)24  ,23( دارد  مهمی  نقش  مؤسسات،  و  کشورها  توسعه 

كار  كیفیت  باشد  بیشتر  محققان  میان  علمی  همکاری  هرچه 

آنان و در نتیجه میزان توسعه علمی بیشتر خواهد بود )25(. 

گذشته نیز نشان داده‌اند  در همین راستا یافته‌های مطالعات 

 ، که به دلیل ماهیت رشته‌های مختلف و تفاوت آنها با یکدیگر

گون،  گونا میزان مشاركت و همکاری‌های علمی در حوزه‌های 

همکاری  است  بدیهی  همچنین   .)27  ,26( است  متفاوت 

سراسر  در  حوزه  این  در  تحقیقاتی  کز  مرا و  دانشگاه‌ها  سایر  با 

را در اختیار پژوهشگران  ارزشمندی  جهان می‌تواند تجربیات 

کز قرار دهد. این مرا

مطالعه  این  در  گان  واژ هم‌رخدادی  تحلیل  از  حاصل  نتایج 

حوزه  در  متنوعی  موضوعی  خوشه‌های  که  است  داده  نشان 

قرآن و سلامت وجود دارند که هریک به‌طور خاص به جنبه‌های 

مختلف سلامت ارتباط دارند. این خوشه‌های موضوعی شامل 

تأثیرات قرآن در سلامت روان و جسم، تغذیه، دعا و معجزات 

که قرآن به‌عنوان  قرآن است. یافته‌های مطالعه نشان می‌دهد 

یک منبع اصیل دینی، تأثیرات مثبت بسیاری بر روی سلامت 

روان‌شناختی  تأثیرات  شامل  این  دارد.  انسان  جسم  و  روان 

که  آرامش می‌باشد  افزایش احساس  کاهش استرس و  مثبت، 

که در مطالعات گذشته نیز مورد مطالعه  ازجمله مسائلی است 

گرفته است و پژوهشگران حوزه دین و سلامت به آن توجه  قرار 

حاضر  مطالعه  نتیجه  با  که   )5(  )3(  )14( داشته‌اند  خاصی 

همخوانی دارد.

این  که  است  داده  نشان  حاضر  مطالعه  نتایج  کلی  به‌طور 

حوزه علمی یک زمینه پویا و با تنوع مطالعات متنوعی است. 

مؤسسات  که  می‌گردد  پیشنهاد  مطالعه،  نتایج  براساس 

این  علمی  تولیدات  در  فعال‌تری  حضور  برجسته  پژوهشی 

جهت  در  تا  است  نیاز  همچنین  و  باشند  داشته  علمی  زمینه 

تأثیرگذاری بیشتر تحقیقات، همکاری‌های بین‌المللی بیشتری 

در تولیدات علمی صورت پذیرد. نتایج این مطالعه می‌تواند به 

سیاستگذاری تحقیقات آتی در زمینه ارائه جهت‌دهی مناسب 

تولیدات علمی حوزه قرآن و سلامت کمک کند.
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Explanation of Scientific Ways in the Field of Quran and 

Health: A Bibliometric Study

Meisam Dastani1, Mohammad Hosein Sadeghian2, Javad Bagheri3*

Abstract
Introduction: The scientific field of Quran and health is recognized as an important aspect in the field of health by 

examining the relationship between Quranic concepts and mental and physical health. The present study was conducted with 

the aim of analyzing scientific productions in the field of Quran and health and identifying scientific ways in this field. 

Materials and methods: The study is an applied type, which was carried out using the bibliometric method with an 

analytical approach. All the scientific productions of researchers in the field of Quran and health were retrieved from the Scopus 

database on January 16, 2024 using the appropriate search strategy. 

Results: Based on the findings, 118 scientific productions have been retrieved from the Scopus database in the field of 

Quran and health between 1990 and 2024. Scientific productions in the field of Quran and health were mostly research articles 

with 78% and reviews with 12%. Malaysia with 110 documents, Iran with 105 documents and Indonesia with 45 documents 

had the highest participation in the scientific productions of this scientific field. Mashhad University of Medical Sciences with 

16 documents and University of Malaysia with 11 documents were the most productive institutions. Thematic clusters in the 

scientific field of the Quran and health include the effects of the Quran on mental and physical health, nutrition, prayer and 

miracles of the Quran. 

Conclusion: The results of this study have shown that this scientific field is a dynamic field with a variety of studies. The 

results of this study can help policy making in the future research in the field of providing appropriate orientation of scientific 

productions in the field of Quran and health.

Keywords: Quran, Health, Scientific Products, Bibliometric
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